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1. Obstuga urzadzenia

Urzgdzenie posiada funkcje masazu powietrznego oraz funkcje
grzania. Pierwsza funkcja dotyczy tydek i ud, a funkcja
podgrzewania dotyczy kolan. Istnieja trzy tryby masazu i trzy
poziomy intensywnosci funkcji masazu uciskowego. Masazer
posiada wbudowany akumulator - podczas tadowania wskaznik
intensywnosci zmieni kolor na niebieski, zielony lub czerwony. Po
petnym natadowaniu lampka kontrolna bedzie $wieci¢ na
zielono. Nacis$nij wytacznik zasilania na gérze kontrolera, aby
przejs¢ do stanu gotowosci.

W trybie gotowosci nacisnij krétko przycisk power, aby wiaczyc
urzadzenie - kontrolka tego przycisku zaswieci sig na czerwono.
Cyklicznie weiskaj przycisk aby zmieniac tryby: czerwona dioda
oznacza tryb z ogrzewaniem a niebieska bez trybu
rozgrzewania. Przytrzymaj diuzej aby wytaczyc urzadzenie.

Podczas pracy masazera naciskaj przycisk trybu aby cyklicznie
zmienia¢ pomiedzy trzema dopasowanymi stylami masazu
uciskowego. Czwarty tryb to tryb bez masazu uciskowego.

Zapomoca przycisku intensywnosci mozemy jg regulowaé tak
aby odpowiadata naszym upodobaniom i preferencjom.

2. Kompres chtodzacy

Przy wytgczonym urzadzeniu roztéz catkowicie masazer do ndg.
Wi6z trzy wstepnie schtodzone (lub zmrozone) wktadki zelowe
do kieszeni znajdujgcych sig po wewnetrznej stronie urzadzenia,
jak pokazano na ponizszym schemacie. Ostroznie zat6z
urzgdzenie z powrotem na noge, aby cieszyc sie funkcjg zimna.
Nie ma potrzeby wigczania urzadzenia jednak jest to dozwolone
aby wzmocnic¢ uczucie zimna. Zalecane jest stopniowe
testowanie temperatury kompreséw aby unikng¢ odmrozeri przy
niskiej temperaturze i kontakcie ze skora.




3. Niebezpieczeristwa

1.Nie uzywaj czesci zamiennych, ktdre nie sg zatwierdzone przez
producenta.

2. Nieprofesjonalny serwis nie powinien demontowac i
wymienia¢ czesci masazera nég bez zezwolenia.

3. Jesli przewdd zasilajacy jest uszkodzony, musi zostaé
wymieniony przez odpowiedni profesjonalny personel, aby
unikngé niebezpieczeristwa.

4. Nie uzywaj ani nie przechowuj produktu w miejscu o wysokiej
wilgotnosci lub wysokiej temperaturze.

5. Po zakoriczeniu masazu odtgcz przewdd zasilajacy.

6. Nie uzywaj produktu dtuzej niz 15 minut jednorazowo.

7. Jesli wystgpig jakiekolwiek dziatania niepozadane, natychmiast
przestan uzywaé masazera.

8. Jesli temperatura jest zbyt wysoka lub produkt zaczyna
brzydko pachnieé lub wydziela¢ zapach spalenizny, nalezy
natychmiast przestac¢ go uzywac i odtgczyc zasilanie.

9. Nie przenos produktu ciagnac za przewdd zasilajacy, aby
zapobiec poluzowaniu sig przewodu zasilajgcego.

10. Ten produkt nie jest przeznaczony dla 0sob, ktére nie
posiadajg zdolnosci fizycznych, sensorycznych lub umystowych
lub nie majg doswiadczenia i wiedzy w tym zakresie (w tym
dzieci).

11. Osoby niewrazliwe na ciepto powinny ostroznie korzystaé z
funkcji ogrzewania - najlepiej pod nadzorem opiekuna.

4. Ostrzezenia

Jesdli masz ktérykolwiek z ponizszych standw, przed uzyciem
skonsultuj sig z lekarzem:

- Kobiety w cigzy, dzieci lub osoby starsze

- Osoby cierpigce na infekcje skory lub majace zaczerwienienia i
oparzenia skory

- ktérzy uzywaija rozrusznika lub podobnego wszczepionego
urzgdzenia medycznego;

- Pacjenci z chorobami serca lub nowotworami ztosliwymi itp.
- Osoby, ktdre sg leczone lub odczuwajg dyskomfort

- Osoby cierpiace na osteoporoze

- Osoby z wysokim cisnieniem krwi lub nieprawidtowym
cisnieniem krwi

5. Czyszczenie i pielegnacja

Przed czyszczeniem wytgcz produkt i odtacz przewdd zasilajacy.
Wytrzyj powierzchnie produktu sucha, migkka sciereczka. Nie
czys¢ produktu i akcesoridw zracymi detergentami, takimi jak
benzen, rozciericzalniki.Przechowuj w chtodnym, suchym
miejscu, gdy nie jest uzywany. Unikaj réwniez narazenia na
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych lub wilgotnego
Srodowiska, w przeciwnym razie moze to spowodowac
blakniecie koloréw lub uszkodzenie produktu.

Ostrzezenie dotyczgce saszetek chtodzacych: przechowywaé w dobrze wentylowanym miejscu, w zamknietym pojemniku, poza zasiegiem dzieci. Zagrozenia dla
zdrowia: kontakt z oczami lub skrécg moze powodowaé podraznienie; spozycie moze powodowaé bl brzucha, dyskomfort. Srodki ostroznosci: Doktadnie umyé po
uzyciu, nie jes¢, nie pi¢ i nie pali¢ podczas stosowania tego produktu.Stosowac rekawice ochronne/odziez ochronng/ochrone oczufochrone twarzy. W przypadku:kontak-
tu ze skorg lub z wiosami natychmiast zdja¢ catg zanieczyszczong odziez i wypraé jg; przeptukac skdre wodg; dostania sig do oczu: ostroznie ptukac¢ woda przez kilka

minut; potknigcia: przeptukac usta, wezwa¢ pomoc medyczna.



1. Device operation

The device has an air massage function and a heating function.
The first function is for the calves and thighs, and the heating
function is for the knees. There are three massage modes and
three intensity levels of the compression massage function. The
massager has a built-in battery - when charging, the intensity
indicator will turn blue, green or red. When fully charged, the
indicator light will be green. Press the power switch on the top of
the controller to enter the standby state.

In standby mode, short press the power button to turn on the
device - the indicator of this button will turn red. Repeatedly
press the button to change modes: the red LED indicates the
mode with heating and the blue LED indicates no heating mode.
Hold longer to turn off the device.

While the massager is operating, press the mode button to cycle
through the three matching compression massage styles. The
fourth mode is the mode without compression massage.

Using the intensity button, we can adjust it to suit our tastes and
preferences.

2. Cooling compress

With the device turned off, fully unfold the leg massager. Insert
the three pre-chilled (or frozen) gel pads into the pockets located
on the inside of the device as shown in the diagram below.
Carefully put the device back on your leg to enjoy the cold
function. There is no need to turn on the device, however, itis
allowed to increase the feeling of cold. It is recommended to test
the temperature of the compresses gradually to avoid frostbite
atlow temperature and skin contact.




3. Dangers

1.Do not use spare parts that are not approved by the
manufacturer.

2.Unprofessional service should not disassemble and replace
parts of the leg massager without permission.

3.1f the power cord is damaged, it must be replaced by
appropriate professional personnel to avoid a hazard.

4. Do not use or store the product in a place with high humidity or
high temperature.

5. After completing the massage, disconnect the power cord.

6. Do not use the product for more than 15 minutes at a time.

7.1f any side effects occur, please stop using the massager
immediately.

8.1f the temperature is too high or the product starts to smell bad
or smells burnt, stop using itimmediately and disconnect the
power.

9. Do not carry the product by pulling on the power cord to
prevent the power cord from loosening.

10. This product is not intended for people who have no physical,
sensory or mental abilities or have no experience and
knowledge in this field (including children).

11. People insensitive to heat should use the heating function
carefully - preferably under the supervision of a caregiver.

4. Warnings

If you have any of the following conditions, consult your
healthcare practitioner before use:

- Pregnant women, children or the elderly

- People who suffer from skin infections or have reddened and
burned skin

- who use a pacemaker or similar implanted medical device;

- Patients with heart disease or malignant tumors, etc.

- People who are treated or who experience discomfort

- People suffering from osteoporosis

- People with high blood pressure or abnormal blood pressure

5. Cleaning and maintenance

Turn off the product and unplug the power cord before cleaning.
Wipe the surface of the product with a dry, soft cloth. Do not
clean the product and accessories with harsh detergents such
as benzene, thinners, and store in a cool, dry place when not in
use. Also avoid exposure to direct sunlight or humid
environment, otherwise it may cause color fading or product
damage.

Ice pack warning: Store in a well-ventilated place, in a closed container, out of the reach of children. Health hazards: contact with eyes or short hair may cause irritation;
ingestion may cause abdominal pain, discomfort. Precautions: Wash thoroughly after handling, do not eat, drink or smoke when handling this product. Wear protective
gloves/protective clothing/eye protection/face protection. In case of: contact with skin or hair,immediately remove all contaminated clothing and wash it; rinse the skin
with water; in eyes: rinse carefully with water for several minutes; ingestion: rinse mouth, call for medical help.



1. Geratebedienung

Das Gerét verfugt tiber eine Luftmassagefunktion und eine
Heizfunktion. Die erste Funktion ist fir die Waden und
Oberschenkel, die Heizfunktion fiir die Knie. Es gibt drei
Massagemodi und drei Intensitatsstufen der Kompressionsmas-
sagefunktion. Das Massagegerét verfligt tber einen
eingebauten Akku - beim Laden wechselt die Intensitatsanzeige
zu Blau, Griin oder Rot. Wenn der Akku vollstandig aufgeladen
ist, leuchtet die Kontrollleuchte grin. Driicken Sie den
Netzschalter oben am Controller,um in den Standby-Zustand zu
wechseln.

Driicken Sie im Standby-Modus kurz die Ein-/Aus-Taste, um das
Gerat einzuschalten - die Anzeige dieser Taste wird rot. Driicken
Sie wiederholt die Taste, um den Modus zu wechseln: Die rote
LED zeigt den Modus mit Heizen an und die blaue LED zeigt
keinen Heizmodus an. Halten Sie langer gedriickt, um das Geréat
auszuschalten.

Wahrend das Massagegerét in Betrieb ist, driicken Sie die
Modustaste, um zwischen den drei passenden Kompressions-
massagestilen zu wechseln. Der vierte Modus ist der Modus
ohne Kompressionsmassage.

Mit der Intensitétstaste kdnnen wir die Intensitat an unseren
Geschmack und unsere Vorlieben anpassen.

2. Kiihlende Kompresse

Klappen Sie das Beinmassagegerat bei ausgeschaltetem Gerat
vollstandig auf. Stecken Sie die drei vorgekiihiten (oder
gefrorenen) Gelpads in die Taschen auf der Innenseite des
Geréts, wie in der Abbildung unten gezeigt. Setzen Sie das Gerat
vorsichtig wieder auf Ihr Bein, um die Kaltefunktion zu genieBen.
Esist nicht erforderlich, das Gerat einzuschalten, es ist jedoch
zuléssig, das Kéltegefiihl zu verstarken. Es wird empfohlen, die
Temperatur der Kompressen schrittweise zu testen, um
Erfrierungen bei niedriger Temperatur und Hautkontakt zu
vermeiden.




3. Gefahren

1. Verwenden Sie keine Ersatzteile, die nicht vom Hersteller
freigegeben sind.

2.Unprofessioneller Service sollte Teile des Beinmassagegerats
nicht ohne Erlaubnis zerlegen und ersetzen.

3. Wenn das Netzkabel beschédigt ist, muss es durch
geeignetes Fachpersonal ersetzt werden, um Gefahren zu
vermeiden.

4. Verwenden oder lagern Sie das Produkt nicht an einem Ort
mit hoher Luftfeuchtigkeit oder hoher Temperatur.

5. Ziehen Sie nach Beendigung der Massage das Netzkabel ab.
6. Verwenden Sie das Produkt nicht l&nger als 15 Minuten am
Stiick.

7.Wenn irgendwelche Nebenwirkungen auftreten, héren Sie
bitte sofort auf, das Massagegerat zu verwenden.

8. Wenn die Temperatur zu hoch ist oder das Produkt schlecht
riecht oder verbrannt riecht, stellen Sie die Verwendung sofort
einund trennen Sie die Stromversorgung.

9. Tragen Sie das Produkt nicht, indem Sie am Netzkabel ziehen,
um zu verhindern, dass sich das Netzkabel st

10. Dieses Produkt ist nicht fir Personen bestimmt, die keine
kérperlichen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten haben
oder keine Erfahrung und Kenntnisse auf diesem Gebiet haben
(einschlieBlich Kinder).

11. Hitzeunempfindliche Personen sollten die Heizfunktion
vorsichtig verwenden - am besten unter Aufsicht einer
Pflegeperson.

4. Warnungen

Wenn Sie eine der folgenden Erkrankungen haben, wenden Sie
sich vor der Anwendung an lhren Arzt:

- Schwangere, Kinder oder altere Menschen

- Menschen, die an Hautinfektionen leiden oder gerétete und
verbrannte Haut haben

- die einen Herzschrittmacher oder ein &hnliches implantiertes
medizinisches Gerat verwenden;

- Patienten mit Herzerkrankungen oder bosartigen Tumoren
USW.

-Menschen, die behandelt werden oder Beschwerden haben
- Menschen mit Osteoporose

- Menschen mit hohem Blutdruck oder abnormalem Blutdruck

5. Reinigung und Wartung

Schalten Sie das Produkt aus und ziehen Sie das Netzkabel ab,
bevor Sie es reinigen.

Wischen Sie die Oberflache des Produkts mit einem trockenen,
weichen Tuch ab. Reinigen Sie das Produkt und das Zubehor
nicht mit scharfen Reinigungsmitteln wie Benzin oder
Verdinnern und bewahren Sie es bei Nichtgebrauch an einem
kuhlen, trockenen Ort auf. Vermeiden Sie auch direkte
Sonneneinstrahlung oder eine feuchte Umgebung, da dies sonst
zu Farbverblassungen oder Produktschéden fiihren kann.

Warnung vor Eisbeuteln: An einem gut beltfteten Ort, in einem geschlossenen Behalter und auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Gesundheitsrisiken:
Kontakt mit Augen oder kurzen Haaren kann zu Reizungen flihren; Das Verschlucken kann Bauchschmerzen und Unwohisein verursachen. VorsichtsmaBnahmen: Nach
der Handhabung griindlich waschen, beim Umgang mit diesem Produkt nicht essen, trinken oder rauchen. Schutzhandschuhe/Schutzkleidung/Augenschutz/Gesi-
chtsschutz tragen. Bei: Kontakt mit Haut oder Haaren sofort alle kontaminierten Kleidungsstiicke ausziehen und waschen; sptilen Sie die Haut mit Wasser ab; in den
Augen: einige Minuten lang sorgfaltig mit Wasser sptilen; Verschlucken: Mund aussptilen, arztliche Hilfe rufen.



1. Operacién del dispositivo

El dispositivo tiene una funcidn de masaje de aire y una funcion
de calefaccion. La primera funcion es para las pantorrillas y los
muslos, y la funcion de calentamiento es para las rodillas. Hay
tres modos de masaje y tres niveles de intensidad de la funcién
de masaje de compresion. El masajeador tiene una bateria
incorporada: cuando se carga, el indicador de intensidad se
vuelve azul, verde o rojo. Cuando esté completamente cargada,
laluz indicadora seréa verde. Presione el interruptor de
encendido en la parte superior del controlador para ingresar al
estado de espera.

En el modo de espera, presione brevemente el botén de
encendido para encender el dispositivo; el indicador de este
botoén se volverd rojo. Presione repetidamente el botdn para
cambiar de modo: el LED rojo indica el modo con calefaccion y
el LED azul indica que no hay modo de calefaccién. Mantenga
presionado mas tiempo para apagar el dispositivo.

Mientras el masajeador esta funcionando, presione el botén de
modo para alternar entre los tres estilos de masaje de
compresion correspondientes. El cuarto modo es el modo sin
masaje de compresion.

Mediante el botén de intensidad podemos ajustarla a nuestros
gustos y preferencias.

2. Compresa refrescante

Con el dispositivo apagado, despliegue completamente el
masajeador de piernas. Inserte las tres almohadillas de gel
previamente enfriadas (o congeladas) en los bolsillos ubicados
en el interior del dispositivo, como se muestra en el diagrama a
continuacion. Vuelva a colocar con cuidado el dispositivo en la
pierna para disfrutar de la funcién de frio. No es necesario
encender el dispositivo, sin embargo, se permite aumentar la
sensacion de frio. Se recomienda probar la temperatura de las
compresas gradualmente para evitar la congelacion a baja
temperaturay el contacto con la piel.




3. Peligros

1.No utilice repuestos que no estén aprobados por el fabricante.
2. El servicio no profesional no debe desarmar ni reemplazar
partes del masajeador de piernas sin permiso.

3. Si el cable de alimentacion esta dafiado, debe ser
reemplazado por personal profesional apropiado para evitar
peligros.

4. No utilice ni almacene el producto en un lugar con alta
humedad o alta temperatura.

5. Después de completar el masaje, desconecte el cable de
alimentacion.

6.No utilice el producto durante mas de 15 minutos seguidos.
7.Si se produce algun efecto secundario, deje de usar el
masajeador inmediatamente.

8. Sila temperatura es demasiado alta o el producto empieza a
oler mal oa quemado, deje de usarlo inmediatamente y
desconecte la alimentacion.

9. No transporte el producto tirando del cable de alimentacion
para evitar que se afloje.

10. Este producto no esta destinado a personas que no tengan
capacidades fisicas, sensoriales o mentales o que no tengan
experiencia ni conocimientos en este campo (incluidos los
nifos).

11. Las personas insensibles al calor deben utilizar la funcion de
calefaccion con cuidado, preferiblemente bajo la supervision de
un cuidador.

4. Advertencias

Si tiene alguna de las siguientes condiciones, consulte a su
médico antes de usar:

- Mujeres embarazadas, nifios o ancianos.

- Personas que padecen infecciones cutaneas o tienen la piel
enrojeciday quemada.

- que utilizan un marcapasos o un dispositivo médico
implantado similar;

- Pacientes con enfermedad cardiaca o tumores malignos, etc.
- Personas que reciben tratamiento o que experimentan
molestias.

- Personas que padecen osteoporosis

- Personas con presion arterial alta o presion arterial anormal.

5. Limpieza y mantenimiento

Apague el producto y desenchufe el cable de alimentacion
antes de limpiarlo.

Limpie la superficie del producto con un pafio suave y seco. No
limpie el producto ni los accesorios con detergentes fuertes
como benceno, diluyentes y guardelos en un lugar fresco y seco
cuando no los utilice. También evite la exposicion ala luz solar
directa o un ambiente himedo, de lo contrario puede causar
decoloracién o dafio al producto.

Advertencia sobre la bolsa de hielo: Aimacenar en un lugar bien ventilado, en un recipiente cerrado, fuera del alcance de los nifios. Peligros para la salud: el contacto con
los ojos o el cabello corto puede causar irritacion; la ingestién puede causar dolor abdominal, malestar. Precauciones: Lavese bien después de manipularlo, no coma,
beba ni fume cuando manipule este producto. Use guantes protectores/ropa protectora/proteccion para los ojos/proteccion para la cara. En caso de: contacto con la piel
o el cabello, quitese inmediatamente toda la ropa contaminada y lavela; enjuague la piel con agua; en los ojos: enjuagar cuidadosamente con agua durante varios
minutos; ingestion: enjuagar la boca, pedir ayuda médica.



1. Funzionamento del dispositivo

Il dispositivo ha una funzione di massaggio ad aria e una
funzione di riscaldamento. La prima funzione & per polpaccie
cosce e la funzione di riscaldamento & per le ginocchia. Esistono
tre modalita di massaggio e tre livelli di intensita della funzione di
massaggio a compressione. Il massaggiatore ha una batteria
integrata: durante laricarica, l'indicatore di intensita diventera blu,
verde o rosso. Quando &€ completamente carica, l'indicatore
luminoso sara verde. Premere l'interruttore di alimentazione sulla
parte superiore del controller per entrare nello stato di standby.

In modalita standby, premere brevemente il pulsante di
accensione per accendere il dispositivo: l'indicatore di questo
pulsante diventera rosso. Premere ripetutamente il pulsante per
cambiare modalita: il LED rosso indica la modalita con
riscaldamento e il LED blu indica la modalita senza
riscaldamento. Tieni premuto pit a lungo per spegnere il
dispositivo.

Mentre il massaggiatore € in funzione, premere il pulsante della
modalita per scorrere i tre stili di massaggio a compressione
corrispondenti. La quarta modalita & la modalita senza
massaggio compressivo.

Utilizzando il pulsante dell'intensita, possiamo regolarlo in base ai
nostri gusti e preferenze.

2. Impacco rinfrescante

Conil dispositivo spento, aprire completamente il massaggiatore
per gambe. Inserire i tre cuscinetti in gel pre-raffreddati (o
congelati) nelle tasche situate all'interno del dispositivo come
mostrato nello schema seguente. Rimetti con cura il dispositivo
sulla gamba per goderti la funzione freddo. Non & necessario
accendere il dispositivo, tuttavia € consentito aumentare la
sensazione di freddo. Si consiglia di testare gradualmente la
temperatura delle compresse per evitare il congelamento a
bassa temperatura e il contatto con la pelle.




3. Pericoli

1.Non utilizzare pezzi di ricambio non approvati dal produttore.
2.l servizio non professionale non deve smontare e sostituire
parti del massaggiatore per gambe senza permesso.

3. Seil cavo di alimentazione & danneggiato, deve essere
sostituito da personale professionale appropriato per evitare
pericoli.

4. Non utilizzare o conservare il prodotto in un luogo con elevata
umidita o temperatura elevata.

5. Dopo aver completato il massaggio, scollegare il cavo di
alimentazione.

6.Non utilizzare il prodotto per piti di 15 minuti alla volta.

7.In caso di effetti collaterali, interrompere immediatamente I'uso
del massaggiatore.

8.Se latemperatura & troppo alta o il prodotto inizia a emanare
cattivi odori o odori di bruciato, interrompere immediatamente
I'utilizzo e scollegare |'alimentazione.

9. Non trasportare il prodotto tirando il cavo di alimentazione per
evitare che si allenti.

10. Questo prodotto non & destinato a persone che non hanno
capacita fisiche, sensoriali o mentali o che non hanno esperienza
e conoscenza in questo campo (compresi i bambini).

11. Le persone insensibili al calore dovrebbero usare la funzione
di riscaldamento con attenzione, preferibilmente sotto la
supervisione di un assistente.

IT

4. Avvertenze

Se si dispone di una delle seguenti condizioni, consultare il
proprio medico prima dell'uso:

- Donne incinte, bambini o anziani

- Persone che soffrono di infezioni della pelle o hanno la pelle
arrossata e bruciata

- che utilizzano un pacemaker o un dispositivo medico
impiantato simile;

- Pazienti con malattie cardiache o tumori maligni, ecc.

- Persone trattate o che provano disagio

- Persone che soffrono di osteoporosi

- Persone con pressione alta o pressione sanguigna anormale

5. Pulizia e manutenzione

Spegnere il prodotto e scollegare il cavo di alimentazione prima
della pulizia.

Pulire la superficie del prodotto con un panno morbido e
asciutto. Non pulire il prodotto e gli accessori con detergenti
aggressivi come benzene, diluenti e conservarliin un luogo
fresco e asciutto quando non vengono utilizzati. Evitare anche
I'esposizione alla luce solare diretta o ad un ambiente umido,
altrimenti potrebbe sbiadire il colore o danneggiare il prodotto.

Avvertenza sulla borsa del ghiaccio: conservare in un luogo ben ventilato, in un contenitore chiuso, fuori dalla portata dei bambini. Pericoli per la salute: il contatto con gli
occhi o coni capelli corti pud causare irritazione; lingestione puo causare dolore addominale, fastidio. Precauzioni: Lavarsi accuratamente dopo la manipolazione, non
mangiare, bere o fumare durante la manipolazione di questo prodotto. Indossare guanti/indumenti protettivi/Proteggere gli occhi/Proteggere il viso. In caso di: contatto
con pelle o capelli, togliere immediatamente tutti gli indumenti contaminati e lavarli; sciacquare la pelle con acqua; negli occhi: sciacquare accuratamente con acqua per

diversi minuti; ingestione: sciacquare la bocca, chiamare un medico.



1. Fonctionnement de I'appareil

L'appareil dispose d'une fonction de massage a air et d'une
fonction de chauffage. La premiere fonction est pour les mollets
etles cuisses, et la fonction chauffante est pour les genoux. Il
existe trois modes de massage et trois niveaux d'intensité de la
fonction de massage par compression. Le masseur aune
batterie intégrée - lors de la charge, l'indicateur d'intensité
deviendra bleu, vert ou rouge. Lorsqu'il est complétement
chargé, le voyant lumineux sera vert. Appuyez sur l'interrupteur
d'alimentation sur le dessus du contrdleur pour passer en état de
veille.

En mode veille, appuyez brievement sur le bouton d'alimentation
pour allumer I'appareil - l'indicateur de ce bouton deviendra
rouge. Appuyez plusieurs fois sur le bouton pour changer de
mode :la LED rouge indique le mode avec chauffage et la LED
bleue indique le mode sans chauffage. Maintenez plus
longtemps pour éteindre l'appareil.

Pendant que le masseur fonctionne, appuyez sur le bouton de
mode pour faire défiler les trois styles de massage par
compression correspondants. Le quatriéme mode est le mode
sans massage par compression.

A l'aide du bouton d'intensité, nous pouvons I'ajuster en fonction
de nos golts et de nos préférences.

2. Compresse rafraichissante

Avec I'appareil éteint, dépliez complétement I'appareil de
massage des jambes. Insérez les trois coussinets de gel
pré-réfrigérés (ou congelés) dans les poches situées a l'intérieur
de l'appareil comme indiqué sur le schéma ci-dessous.
Remettez délicatement I'appareil sur votre jambe pour profiter
de la fonction froid. Il n'est pas nécessaire d'allumer l'appareil,
cependant, il est permis d'augmenter la sensation de froid. Il est
recommandé de tester progressivement la température des
compresses pour éviter les engelures a basse température et le
contact avec la peau.




3. Dangers

1.N'utilisez pas de piéces de rechange non approuvées par le
fabricant.

2.Un service non professionnel ne doit pas démonter et
remplacer des piéces du masseur de jambes sans autorisation.
3. Sile cordon d'alimentation est endommagé, il doit étre
remplacé par du personnel professionnel approprié pour éviter
tout danger.

4. N'utilisez pas et ne stockez pas le produit dans un endroit trés
humide ou & haute température.

5.Une fois le massage terminé, débranchez le cordon
d'alimentation.

6. N'utilisez pas le produit pendant plus de 15 minutes d'affilée.
7.Si des effets secondaires surviennent, arrétez immédiatement
d'utiliser le masseur.

8. Silatempérature est trop élevée ou si le produit commence a
sentir mauvais ou a sentir briilé, arrétez immédiatement de
l'utiliser et débranchez I'alimentation.

9. Ne transportez pas le produit en tirant sur le cordon
d'alimentation pour éviter qu'il ne se desserre.

10. Ce produit n'est pas destiné aux personnes qui n'ont aucune
capacité physique, sensorielle ou mentale ou qui n'ont aucune
expérience et connaissance dans ce domaine (y compris les
enfants).

11. Les personnes insensibles a la chaleur doivent utiliser la
fonction de chauffage avec précaution - de préférence sous la
surveillance d'un soignant.

4. Avertissements

Sivous avez I'une des conditions suivantes, consultez votre
professionnel de la santé avant utilisation :

- Femmes enceintes, enfants ou personnes agées

- Les personnes qui souffrent d'infections cutanées ou qui ont la
peau rougie et brlilée

- qui utilisent un stimulateur cardiaque ou un dispositif médical
implanté similaire ;

- Les patients atteints de maladies cardiaques ou de tumeurs
malignes, etc.

- Les personnes qui sont traitées ou qui ressentent un malaise
- Les personnes souffrant d'ostéoporose

- Les personnes souffrant d'hypertension ou de pression
artérielle anormale

5. Nettoyage et entretien

Eteignez le produit et débranchez le cordon d'alimentation avant
de le nettoyer.

Essuyez la surface du produit avec un chiffon doux et sec. Ne
nettoyez pas le produit et les accessoires avec des détergents
agressifs tels que du benzeéne, des diluants et rangez-les dans un
endroit frais et sec lorsquils ne sont pas utilisés. Evitez
également I'exposition a la lumiére directe du soleil ou aun
environnement humide, sinon cela pourrait causer une
décoloration ou endommager le produit.

Avertissement banquise : Conserver dans un endroit bien aéré, dans un récipient fermé, hors de portée des enfants. Dangers pour la santé : le contact avec les yeux ou les
cheveux courts peut provoquer une irritation ; lingestion peut provoquer des douleurs abdominales, une géne. Précautions : Bien se laver aprés manipulation, ne pas
manger, boire ou fumer lors de la manipulation de ce produit. Porter des gants de protection/des vétements de protection/un équipement de protection des yeux/du
visage. En cas de : contact avec la peau ou les cheveu, retirer immeédiatement tous les vétements contaminés et les laver ; rincer la peau avec de I'eau; dans les yeux :
rincer soigneusement a I'eau pendant plusieurs minutes ; en cas d'ingestion : rincer la bouche, appeler une assistance médicale.



1. Obsluha zafizeni

Pristroj ma funkci vzduchové masaze a funkci vyhfivani. Prvni
funkce je pro lytka a stehna a funkce vyhfivani je uréena pro
kolena. K dispozici jsou tfi masazni rezimy a tfi Grovné intenzity
kompresni masaze. Masér ma vestavénou baterii - pfi nabijeni se
indikator intenzity rozsviti modfe, zelené nebo cervené. Po
UpIném nabiti bude kontrolka svitit zelené. Stisknutim vypinace
na horni strané ovladace prejdete do pohotovostniho stavu.

V pohotovostnim reZimu kratkym stisknutim tlacitka napajeni
zapnete zafizeni - indikétor tohoto tlacitka se rozsviti Cervené.
Opakovanym stisknutim tlacitka zménite rezimy: ¢ervend LED
indikuje rezim s topenim a modré LED indikuje Zadny rezim
topeni. DelS§im podrzZenim zafizeni vypnete.

Kdyz je masér v provozu, stisknéte tlacitko rezimu pro
prochdazeni tremi odpovidajicimi styly kompresni masaze.
Ctvrtym rezimem je rezim bez kompresni maséze.

Pomoci tlagitka intenzity si ji miZeme upravit podle svého vkusu
apreferenci.

2. Chladivy obklad

S vypnutym pfistrojem zcela rozloZte masazni pfistroj na nohy.
VloZte tfi pfedchlazené (nebo zmrazené) gelové polstarky do
kapes umisténych na vnitini strané zafizeni, jak je zndzornéno na
obrazku nize. Opatrné polozte zafizeni zpét na nohu, abyste si
mohli vychutnat funkci chladu. Zafizeni neni potfeba zapinat,
nicméné je povoleno zvysit pocit chladu. Teplotu obkladl se
doporucuje zkouset postupné, aby nedoslo k omrzlindm pfi
nizkeé teploté a kontaktu s pokozkou.




3. Nebezpedi

1.Nepouzivejte ndhradni dily, které nejsou schvaleny vyrobcem.
2. Neprofesiondlni obsluha by neméla bez povoleni rozebirat a
vyménovat ¢asti masazniho pristroje na nohy.

3. Pokud je napajeci kabel poskozen, musi jej vymeénit prislusny
odborny persondl, aby se predeslo nebezpedi.

4. NepouZzivejte ani neskladuijte vyrobek na misté s vysokou
vihkosti nebo vysokou teplotou.

5. Po dokonceni masaze odpojte napajeci kabel.

6. Nepouzivejte vyrobek déle nez 15 minut v kuse.

7. Pokud se vyskytnou jakékoli nezddouci U¢inky, okamzité
prestarite masér pouZivat.

8. Pokud je teplota prili§ vysoka nebo produkt zacne zapachat
nebo zapacha spaleninou, okamzité jej prestarite pouZzivat a
odpojte napéjeni.

9. Neprenasejte vyrobek tahanim za napéjeci kabel, aby se
napédjeci kabel neuvolnil.

10. Tento produkt neni uréen pro osoby, které nemaji Zzadné
fyzické, smyslové nebo duSevni schopnosti nebo nemaji Zzadné
zkuSenosti a znalosti v této oblasti (véetné déti).

11. Lidé necitlivi na teplo by méli funkci topeni pouzivat opatrné -
nejlépe pod dohledem pecovatele.

4. Varovani

Pokud méte néktery z nasleduijicich stav(, poradte se pred
pouZitim se svym lékarem:

- Téhotné Zeny, déti nebo seniofi

- Lidé, ktefi trpi koZnimi infekcemi nebo maji zarudlou a spalenou
kbzi

- kteffi pouZivaji kardiostimulator nebo podobny implantovany
zdravotnicky prostredek;

- Pacienti se srde¢nim onemocnénim nebo zhoubnymi nadory
atd.

- Lidé, ktefi jsou Ié€eni nebo kteffi pocituji nepohodli

- Lidé trpici osteoporézou

- Lidé s vysokym krevnim tlakem nebo abnormainim krevnim
tlakem

5. Cisténi a udrzba

Pred cisténim vypnéte produkt a odpojte napéjeci kabel.

Otfete povrch produktu suchym mékkym hadfikem. NeCistéte
vyrobek a prisluSenstvi drsnymi Cisticimi prostredky, jako je
benzen, fedidla, a pokud je nepouZivate, skladujte je na
chladném a suchém misté. Vyvaruijte se také vystaveni pfimému

slune&nimu zéfeni nebo vihkému prostfedi, jinak miZe dojit k
vyblednuti barev nebo poskozeni produktu.

Upozornéni na ledovy baligek: Skladujte na dobfe vétraném mist&, v uzaviené nadobg, mimo dosah déti. Zdravotni rizika: kontakt s o&ima nebo kratkymi viasy méize
zpUsobit podrazdéni; poziti miize zplisobit bolest bicha, nepohodii. Opatieni: Po manipulaci se dlikladn& omyjte, pfi manipulaci s timto produktem nejezte, nepijte a
nekufte. PouZivejte ochranné rukavice/ochranny odéviochranné bryle/oblicejovy tit. V pfipadé: kontaktu s kiizi nebo viasy okamzité sviéknéte veskery kontaminovany
odév a vyperte jej; oplachnéte pokozku vodou; v ocich: nékolik minut opatrné vyplachujte vodou; poZiti: vyplachnéte Usta, vyhledejte Iékafskou pomoc.



1. Delovanje naprave

Naprava ima funkcijo zraGne masaze in funkcijo ogrevanja. Prva
funkcija je za meca in stegna, funkcija gretja pa za kolena. Na
voljo so trije nagini masaZze in tri stopnje intenzivnosti funkcije
kompresijske masaze. Masazer ima vgrajeno baterijo - med
polnjenjem bo indikator intenzitete obarvan modro, zeleno ali
rdece. Ko je baterija popolnoma napolnjena, lu¢ka sveti zeleno.
Pritisnite stikalo za vklop/izklop na vrhu krmilnika, da preklopite v
stanje pripravljenosti.

V stanju pripravljenosti na kratko pritisnite gumb za vklop, da
vklopite napravo - indikator tega gumba bo rde¢. Veckrat
pritisnite gumb, da spremenite nacine: rdec¢a LED oznacuje nacin
z ogrevanjem, modra LED pa nacin brez ogrevanja. Drzite dlje, da
izklopite napravo.

Medtem ko masazni aparat deluje, pritisnite gumb za nacin, da
se premikate med tremi ujemajocimi se stili kompresijske
masaze. Cetrti nacin je nacin brez kompresijske masaze.

Z gumbom za intenzivnost jo lahko prilagodimo svojemu okusu
in Zeljam.

2. Hladilni obkladek

Ko je naprava izklopljena, popolnoma razprite masazni aparat za
noge. Vstavite tri predhodno ohlajene (ali zamrznjene) blazinice
gela v Zepke na notranji strani naprave, kot je prikazano na
spodnii sliki. Napravo previdno postavite nazaj na nogo, da
uZivate v funkciji hlajenja. Naprave ni treba vklopiti, vendar je
dovoljeno povecati ob&utek mraza. Priporocljivo je, da
temperaturo obkladkov preizkuSate postopoma, da preprecite
ozebline pri nizki temperaturi in stiku s koZo.




3. Nevarnosti

1. Ne uporabljajte nadomestnih delov, ki jih proizvajalec ni odobril.

2. Nestrokovni servis ne sme brez dovoljenja razstaviti in
zamenjati delov masaZerja za noge.

3. Ce je napajalni kabel podkodovan, ga mora zameniati ustrezno
strokovno osebje, da se izognete nevarnosti.

4. 1zdelka ne uporabljajte in ne shranjujte na mestu z visoko
vlaznostjo ali visoko temperaturo.

5. Po kon€ani masaZi izkljuite napajaini kabel.

6.1zdelka ne uporabljajte ve¢ kot 15 minut naenkrat.

7.Ce se pojavi kakrsen koli neZeleni u&inek, takoj prenehajte z
uporabo masaznega aparata.

8. Ce je temperatura previsoka ali izdelek za&ne slabo digati ali
disi po zaZzganem, ga takoj prenehajte uporabljati in odklopite
napajanje.

9. 1zdelka ne prenasajte tako, da vleCete za napajalni kabel, da
preprecite, da bi se napajalni kabel zrahljal.

10. Ta izdelek ni namenjen ljudem, ki nimajo fiziénih, senzoriénih
ali mentalnih sposobnosti ali nimajo izkuSenj in znanja na tem
podrogju (vkljuéno z otroki).

11. Ljudje, neobéutljivi na toploto, naj skrbno uporabljajo funkcijo
gretja - po moznosti pod nadzorom negovalca.

4. Opozorila

Ce imate katero od naslednijih stanj, se pred uporabo posvetujte
s svojim zdravnikom:

- Nosechnice, otroci ali starejSi

- Ljudije, ki trpijo zaradi koZnih okuZb aliimajo pordelo in opeeno
kozo

- ki uporabljajo sréni spodbujevalnik ali podobno vsajeno
medicinsko napravo;

- Bolniki s srénimi boleznimi ali malignimi tumorii itd.

- Ljudije, ki se zdravijo ali doZivljajo nelagodje

- Ljudje z osteoporozo

- Ljudje z visokim ali nenormalnim krvnim tlakom

5. Cis¢enje in vzdrZevanje

Pred ¢iscenjem izklopite izdelek in izvlecite napajalni kabel.
Obrisite povrsino izdelka s suho, mehko krpo. Izdelka in dodatkov
ne Cistite z ostrimi detergenti, kot so benzen, razredcila, in jih
hranite na hladnem in suhem mestu, ko niso v uporabi. Prav tako
se izogibajte izpostavljanju neposredni soncni svetlobi ali
vlaznemu okolju, sicer lahko povzro¢i bledenje barv ali
poskodbe izdelka.

Opozorilo za ledeno vre¢ko: Hraniti na dobro prezraéenem mestu, v zaprti posodi, izven dosega otrok. Nevarnosti za zdravje: stik z o¢mi ali kratkimi lasmi lahko povzroi
draZenje; zauZitje lahko povzroGi bolecine v trebuhu, nelagodie. Previdnostni ukrepi: Po rokovanju se temeljito umijte, ne jejte, ne pijte in ne kadite pri rokovanju s tem
izdelkom. Nositi zas¢itne rokavice/zas¢itno obleko/zasgito za oci/zascito za obraz. V primeru: stika s koZo ali lasmi takoj odstraniti vsa kontaminirana oblacila in jih oprati;
sperite koZo z vodo; v oéeh: skrbno izpirati z vodo nekaj minut; zauZitje: izpirati usta, poklicati zdravnisko pomog.



1. Operagéo do dispositivo

O dispositivo possui uma fungéo de massagem de ar e uma
fungéo de aquecimento. A primeira fung&o é para panturrilhas e
coxas, e a fungdo de aquecimento é para os joelhos. Existem
trés modos de massagem e trés niveis de intensidade da fungéo
de massagem de compresséo. O massageador possui uma
bateria embutida - durante o carregamento, o indicador de
intensidade ficara azul, verde ou vermelho. Quando totalmente
carregado, a luz indicadora ficard verde. Pressione o botéo
liga/desliga na parte superior do controlador para entrar no
estado de espera.

No modo de espera, pressione rapidamente o botdo liga/desliga
para ligar o dispositivo - o indicador desse botéo ficara
vermelho. Pressione repetidamente o botdo para alterar os
modos: o LED vermelho indica 0 modo com aquecimento e o
LED azul indica nenhum modo de aquecimento. Segure mais
para desligar o dispositivo.

Enquanto o massageador estiver funcionando, pressione o
botdo de modo para alternar entre os trés estilos de massagem
de compressao correspondentes. O quarto modo € o modo
sem massagem de compressao.

Usando o bot&o de intensidade, podemos ajusta-lo de acordo
com nossos gostos e preferéncias.

PT

2. Compressa de resfriamento

Com o aparelho desligado, desdobre totalmente o
massageador de pernas. Insira as trés aimofadas de gel
pré-resfriadas (ou congeladas) nos bolsos localizados na parte
interna do dispositivo, conforme mostrado no diagrama abaixo.
Volte a colocar cuidadosamente o aparelho na perna para
desfrutar da fung&o de frio. Nao héd necessidade de ligar o
aparelho, porém é permitido aumentar a sensagao de frio.
Recomenda-se testar a temperatura das compressas
gradualmente para evitar congelamento em baixa temperatura e
contato com a pele.




3. Perigos

1.N&o use pegas de reposigao que ndo sejam aprovadas pelo
fabricante.

2. O servigo néo profissional ndo deve desmontar e substituir
pecas do massageador de pernas sem permissao.

3.Se o cabo de alimentagéo estiver danificado, deve ser
substituido por pessoal profissional adequado para evitar riscos.
4. N&o use ou armazene o produto em locais com alta umidade
ou alta temperatura.

5. Depois de terminar a massagem, desconecte o cabo de
alimentacao.

6. N&o use o produto por mais de 15 minutos de cada vez.

7.Se ocorrer algum efeito colateral, pare de usar o massageador
imediatamente.

8. Se atemperatura estiver muito alta ou o produto comegar a
cheirar mal ou a queimado, pare de usa-lo imediatamente e
desconecte a energia.

9. N&o carregue o produto puxando o cabo de alimentag&o para
evitar que ele se solte.

10. Este produto ndo se destina a pessoas sem capacidades
fisicas, sensoriais ou mentais ou sem experiéncia e
conhecimento nesta area (incluindo criangas).

11. Pessoas insensiveis ao calor devem usar a fungéo de
aquecimento com cuidado - de preferéncia sob a supervisdo de
um cuidador.

PT

4. Avisos

Se vocé tiver alguma das seguintes condigdes, consulte seu
médico antes de usar:

- Grévidas, criangas ou idosos

- Pessoas que sofrem de infecgdes de pele ou tém pele
avermelhada e queimada

- que usam marca-passo ou dispositivo médico implantado
similar;

- Pacientes com doengas cardiacas ou tumores malignos, etc.
- Pessoas que s&o tratadas ou que sentem desconforto

- Pessoas que sofrem de osteoporose

- Pessoas com presséo alta ou pressao arterial anormal

5. Limpeza e manutencéo

Desligue o produto e desconecte o cabo de alimentag&o antes
de limpé-lo.

Limpe a superficie do produto com um pano seco e macio. Nédo
limpe o produto e os acessorios com detergentes agressivos,
como benzina e diluentes, e guarde-os em local fresco e seco
quando ndo estiver em uso. Evite também a exposicéo a luz
solar direta ou ambiente Umido, caso contrario, pode causar
desbotamento da cor ou danos ao produto.

Aviso de bolsa de gelo: Armazenar em local bem ventilado, em recipiente fechado, fora do alcance de criangas. Perigos para a sadde: o contato com os olhos ou cabelos
curtos pode causar irritagéo; a ingestéo pode causar dor abdominal, desconforto. Precaugdes: Lave bem apds o manuseio, ndo coma, beba ou fume ao manusear este
produto. Use luvas de protegao/vestudrio de protegao/protegéo ocular/protecéo facial. Em caso de: contato com a pele ou cabelo, remova imediatamente toda a roupa
contaminada e lave-a; enxague a pele com agua; nos olhos: enxaguar abundantemente com dgua durante vérios minutos; ingestéo: enxaguar a boca, chamar ajuda
médica.



1. Irenginio veikimas

Prietaisas turi oro masazo ir Sildymo funkcija. Pirmoji funkcija
skirta blauzdoms ir Slaunims, o Sildymo funkcija - keliams. Yra
trys masazo rezimai ir trys kompresinio masazo funkcijos
intensyvumo lygiai. Masazuoklis turi jmontuota baterijg —
kraunant intensyvumo indikatorius taps mélyna, Zalia arba
raudona. Kai visiskai jkrautas, indikatorius uzsidegs Zaliai.

i jjungti laukimo buiseng, paspauskite valdiklio virSuje
esantj maitinimo jungiklj.

Budéjimo rezimu trumpai paspauskite maitinimo mygtuka, kad
jjungtuméte jrenginj - Sio mygtuko indikatorius taps raudonas.
Pakartotinai paspauskite mygtuka, kad pakeistuméte rezimus:
raudonas $viesos diodas rodo reZima su Sildymu, o mélynas
Sviesos diodas rodo, kad néra Sildymo rezimo. Palaikykite ilgiau,
kad i§jungtuméte jrenginj.

Kai masazuoklis veikia, paspauskite rezimo mygtuka, kad
pereituméte per tris atitinkamus kompresinio masazo stilius.
Ketvirtasis rezimas yra rezimas be kompresinio masazo.

Naudodami intensyvumo mygtuka, galime jj reguliuoti pagal savo
skonj ir pageidavimus.
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2. Vésinantis kompresas

Kai prietaisas iSjungtas, iki galo iSskleiskite kojy masazuoklj.
|dékite tris i§ anksto atSaldytus (arba uzsaldytus) gelio pagalvéles
i kisenes, esancias prietaiso viduje, kaip parodyta toliau
pateiktoje diagramoje. Atsargiai uzdékite prietaisa ant kojos, kad
galétuméte mégautis SalCio funkcija. Prietaiso jjungti nereikia,
taciau galima padidinti SalCio jausma. Kompresy temperattrg
rekomenduojama tikrinti palaipsniui, kad baty iSvengta nusalimy
esant Zemai temperaturai ir kontakto su oda.




3. Pavojai

1. Nenaudokite gamintojo nepatvirtinty atsarginiy daliy.

2. Neprofesionalus aptarnavimas neturéty ardyti ir keisti kojy
masazuoklio daliy be leidimo.

3. Jei maitinimo laidas paZeistas, jj turi pakeisti tinkamas
profesionalus personalas, kad buty ivengta pavojaus.

4. Nenaudokite ir nelaikykite gaminio vietoje, kurioje yra daug
drégmés arba auksta temperatara.

5. Baige masaza, atjunkite maitinimo laida.

6. Nenaudokite produkto ilgiau nei 15 minuciy vienu metu.

7. Jei pasireiskia bet koks Salutinis poveikis, nedelsdami nustokite
naudoti masazuoklj.

8. Jei temperatira per auksta arba gaminys pradeda blogai
kvepéti arba kvepia apdeges, nedelsdami nustokite jj naudotiir
atjunkite maitinima.

9. Neneskite gaminio traukdami uz maitinimo laido, kad
maitinimo laidas neatsipalaiduoty.

10. Sis gaminys néra skirtas zmonéms, kurie neturi fiziniy,
jutiminiy ar protiniy gebéjimy arba neturi patirties ir Ziniy Sioje
srityje (jskaitant vaikus).

11. Kar8¢iui nejautrs Zmonés Sildymo funkcijg turéty naudoti

LT

4. |spéjimai

Jei turite bet kurig i$ iy bakliy, prie§ naudodami pasitarkite su
savo sveikatos prieZidros specialistu:

- Nés¢ios moterys, vaikai ar pagyvene Zzmonés

- Zmonés, kurie kengia nuo odos infekcijy arba kuriy oda yra
paraudusi ir nudegusi

- kurie naudoja Sirdies stimuliatoriy ar panasy implantuotg
medicinos prietaisg;

- Pacientai, sergantys Sirdies ligomis ar piktybiniais navikais ir kt.
- Zmonés, kurie gydomi arba patiria diskomforta

- Zmonés, sergantys osteoporoze

- Zmonés, kuriy kraujospidis yra aukstas arba nenormalus
kraujospudis

5. Valymas ir priezilra

Pries valydami gaminj i§junkite ir atjunkite maitinimo laida.
Nuvalykite gaminio pavirsiy sausa, minksta Sluoste. Nevalykite
gaminio ir priedy stipriais plovikliais, tokiais kaip benzenas,
skiedikliai, ir laikykite vésioje, sausoje vietoje, kai nenaudojate.
Taip pat venkite tiesioginiy saulés spinduliy ar drégnos aplinkos,
nes gali iSblukti spalva arba sugadinti gaminj.

Ledo pakuotés jspéjimas: Laikyti gerai vedinamoje vietoje, uzdaroje talpykloje, vaikams nepasiekiamoje vietoje. Pavojus sveikatai: kontaktas su akimis arba trumpais
plaukais gali sudirginti; nurijus gali sukelti pilvo skausma, diskomforta. Atsargumo priemonés: Panaudoje gaminj, kruop$giai nuplaukite, nevalgykite, negerkite ir nertkykite
dirbant su Siuo produktu. Mavéti apsaugines pirstines/dévéti apsauginius drabuzius/dévéti akiy/veido apsaugos priemones. Patekus ant odos ar plauky, nedelsiant
nusivilkti visus uZter$tus drabuZius ir juos i$skalbti; nuplaukite oda vandeniu; patekus j akis: keleta minuciy kruops¢iai plaukite vandeniu; prarijus: praskalaukite burna,
kvieskite medicinos pagalba.
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1. Paborta ycTpoiictsa

YCTPOWCTBO MMeEET GyHKLMIO BO3AYLIHOMO Maccaxa v GyHKLMIO
Harpesa. Mepsas GyHKLWA NpeaHa3HaueHa Ana nkp v beaep, a
¢byHKUMA 06orpeBa — AnA KoneHei. ECTb Tpn pexnma maccaxa u
TPY YPOBHA UHTEHCUBHOCTU GYHKLINNA KOMNPECCUOHHOTO
Maccaxa. Maccaxep NMeeT BCTPOEHHbIN akKyMynATop - npn
3apAfKe UHANKATOP NHTEHCUBHOCTY Gy/leT CBETUTLCA CUHUM,
3e/1eHbIM VNN KPacHbIM LiBeToM. Mpu NOSHO 3apAAKe NHAMKATOP
6yfieT 3eneHbiM. HaxmuTe BbiKNloYaTeNb NUTaHNA B BepxHel
4aCTU KOHTPONEPa, YTOObI BOMTY B PEXUM OXNAAHUA.

B pexume oxunaHua KpaTKOBPEMEHHO HaXM1Te KHOMKY
nnTaHNA, YTo6bI BKIOUUTHL YCTPOMCTBO — WHANKATOP 3TO
KHOTMKM CTaHeT KpacHbIM. HeCKONbKO pas HaXXMuTe KHOMKY, 4To6bl
VM3MEHUTb PeXNMbI: KpacHbIil cBETOAMOf, YKa3blBaeT Ha peXxum c
nofiorpeBoM, a CYHUIN CBETOAIMOA YKa3blBaeT Ha pexium 6e3
HarpeBa. YaepxuvBaiiTe fjonblue, 4TOGb! BBIKIOUNTD yCTpOVICTBO.

Bo Bpema pHGOTbI Maccaxepa HaXmunTe KHOMKY pexuma, 4yTO6bI
MPOCMOTPETL TPU NOAXOAALLMX CTUNA KOMNPECCUOHHOTO
Maccaxa. HeTBepTbIN PEXIM — 3TO pexum 6e3 KOMMNpeCCMOHHOro
maccaxa.

Mcnonb3ya KHOMKY MHTEHCUBHOCTY, Mbl MOXEM HacTPOUTL ee B
COOTBETCTBUWN CO CBOUMW BKYCaMn 1 NpeanoYTeHNAMN.

2. OxnaxxaalLwmnii Komnpecc

Mpw BLIKNIOUEHHOM YCTPONCTBE MNOIHOCTbIO Pa3BepHUTE
Mmaccaxep Ans Hor. BctaBbTe Tpy NpefBapuUTENbHO OXSlaXAEHHbIX
(N1 3aMOPOXKEHHBIX) reneBbiX MOAYLIEUKI B KapMaHbl,
PacronoxeHHble BHYTPU YCTPONCTBA, Kak MOKa3aHo Ha cxeme
Hke. OCTOPOXHO HafleHbTe YCTPOMCTBO 06PaTHO Ha HOTY, UTO6bI
HacnapuTbes GyHKUMen oxnaxaeHuns. Bkaoyatb npubop He
HY>HO, O[HaKO A0NyCKaeTca ycuneHne owyueHna xonoaa.
Temneparypy KOMMPEeCcoB PeKOMEH/1yeTCs NPOBEPATL
nocTeneHHo, 4yTO6bI N36€XKaTh OﬁMOpO)KeHI/Iﬂ npu HU3KOM
Temnepartype 1 NoNafaHum Ha Koxy.




3. OnacHocTn

1.He ncnonb3yite 3anacHble 4actu, He OA06PeHHble
npowssoanTenem.

2. HenpodeccroHanbHbii cepsirc He AoMKeH pa3bupaTb 1
3aMeHATb YaCTu Maccaxepa AnA Hor 6e3 paspeLueHns.

3. Ecnv WwHyp NnTaHUA NOBPeX/AeH, BO U36exaHune onacHoCTV OH
[OMeH BbiTb 3aMeHeH COOTBETCTBYIOLVM NPOGECCHOHANbHBIM
nepCcoHasom.

4. He ncnonb3yiiTe 1 He XpaHuUTe 3zienme B MecTax c
MOBbILLIEHHO BNaXXHOCTbIO /N BbICOKOW TemnepaTypoii.

5. Mocne 3aBepLueHNA Maccaxa OTCOANHUTE LHYP NTaHUA.

6. He ncnonbayire npoaykt 6onee 15 MyuHyT 3a pas.

7. Ecnn BO3HMKAIOT Kakne-nnbo nobouHble 3GPeKTbl, HemeaneHHO
npeKpaTuTe CMNo/b30BaHNe Maccaxepa.

8. Ecnv TemnepaTypa CIMLWIKOM BbICOKa WM NPOAlyKT HaunMHaeT
HEMPUATHO MaxHyTb WK NaxHET ropenbiM, HeMeIeHHO
npeKpaTnTe ero MCNob3oBaHUe 1 OTKMIOUNTE NUTaHNe.

9. He nepeHocuTe nsgenve, fepras 3a WHyp NUTaHns, 4To6bl
NpeAoTBPaTATL OCNaBbNeHNe WHypa NUTaHNA.

10. 3TOT NPOAYKT He NpefHa3HaueH ANA NIoAeN, He UMEIoLLNX
HU3NYECKIX, CEHCOPHBIX UM YMCTBEHHbIX CNOCOGHOCTEN N He
VIMEIOLLMX OMbITa 11 3HAHWI B 3TON 06nacTu (BKntouas aeteir).
11./llonam, HeuyBCTBUTENbHBIM K TeMJly, CieflyeT OCTOPOXHO
nosb30BaTbCA GyHKLMeN 0borpesa, XenatenbHo Nog
HabnioaeHem onekyHa.

4. MpepynpexaeHns

Ecnny Bac ecTb Kakne-nn6o v3 ciiefytowmnx ycnosui,
I'lpOKOHCyJ'IbTIIIpyVITeCh C Bpayom nepef ncnosib3oBaHnem:

- BepemeHHble XeHLUMHbI, AeTV N NOXWIbIE NIOAN

- nIOARM, KOTOpble CTpafaloT OT KOXKHbIX VIHd)eKuVII;I wnn nmetot
NOKpacHeHNe N OXXOrn KOXn

= KTO UCNONb3yeT KapAnoCTUMYIATOP nnn nonoéuoe
VIMMNNaHTUPOBaHHOE MeANLIMHCKOE YCTPONCTBO;

- naLlMeHThl ccepgevyHbiMn 3a601eBaHNAMUN MK
3N10Ka4yeCTBEHHbIMN ONYXONAMU U T.4.

- nIOAVI, KOTOpbI€e /le4aTca Unu UCnbiTbiBaloT qMCKOMd)OpT

- NiogAm, CTpaAaloLLyim 0CTEONOPO30M

- nlOAI/I C BbICOKMM KPOBAHbIM AaBneHnem nian aHomanbHbIM
KPOBAHbIM faBneHnem

5. OuncTtka n TexHuyeckoe obcnykmBaHme

Mepep 0UNCTKOM BbIKNIOUNTE U3ENNE U OTCORAVHUTE WHYP
NUTaHUA.

MpoTpuTe NOBEPXHOCTb U3AENUA CYXON MATKON TKaHblo. He
YNCTUTE N3fenne 1 akceccyapbl arpeccMBHbIMU MOKOLWLMU
CPeACTBaMM, TAKUMM Kak GEH301 1 pa3baBuTeNn, 1 XpaHUTe 1X B
npoxnagHOM CyXoM mecTe, Korja OHU He UCNONb3YIOTCA. Takxe
n36eraiiTe BO3AENCTBIA NPAMbIX CONHEUHBIX ly4eil U BaxHOM
Cpefbl, NHaYe 3TO MOXEeT NpUBeCTN K OGECL[BELIVIEBHVHO win
NOBPEXEHNIO U3aeNVA.

MpeaynpexpaeHue o Nakete o SibAOM: XPaHUTb B XOPOLIO NPOBETPUBAEMOM MECTE, B 3aKPbITON Tape, B HEAOCTYMHOM ANA AeTel MecTe. ONacHOCTb 1A 340POBbA: NoNafaHne
8 [7133a UM Ha KOPOTKME BOJIOCH! MOXET BbI3BaTb Pa3/IpaXEHNe; NPOraTbiBaHe MOXET Bbi3BaTh 60/1b B X1BOTE, AMCKOMAOPT. Mepbl npefocTopoxHocTy: TujatensHo
BbIMOIITECH MOC/E PaBOThI, HE eLLIbTe, He MeiiTe 1 He KypuTe Npn paGoTe C 3TM NPoAYKTOM. HocuTe 3auuTHble nepuaTkin/3aliyuTHyio ofexay/3awuTy rmas/3awuty nuua. B
Ciyyae: NonajaHnA Ha KOXy WM BOSIOCh! HEME/TIEHHO CHATb BCIO 3arPA3HEHHYIO OAI@X Y 1 NOCTUPATb €€; POMbITb KOXy BOAOW; B [1a3a: TLaTENIbHO MPOMbIBATb BOAOW B
TeUEHME HECKOMbKIX MIUHYT; NPOrfiaTblBaHMe: NPOMoockaTh POT, 06PATUTLCA 38 MEANLINHCKOM NOMOLLbIO.



Urzadzen elektrycznych i elektronicznych oraz baterii i akumulatoréw nie mozna taczy¢ wraz z innymi odpadami domowymi. Informuje o
tym symbol przekreslonego kosza umieszczony na opakowaniu. Zuzyte urzadzenia elektryczne i elektroniczne oraz baterie i
akumulatory nalezy przekazac do lokalnych punktéw selektywnego zbierania odpaddw lub do sprzedawcy, a o szczegdty dowiadywac
sie w swojej gminie. Sprzet elektryczny i elektroniczny oraz baterie i akumulatory mogg zawiera¢ niebezpieczne substancije, mieszaniny
oraz czesci sktadowe szkodliwe dla Srodowiska i zdrowia ludzi. Nieprawidtowe obchodzenie sig z nimi lub ich uszkodzenie moze
doprowadzi¢ przy dalszej utylizacji lub recyklingu sprzetu do uszczerbku na zdrowiu lub zanieczyszczenia Srodowiska.

Electrical and electronic devices as well as batteries and accumulators must not be mixed with other household waste. This is indicated
by the symbol of the crossed out bin placed on the packaging. Worn-out electric and electronic equipment as well as batteries and
accumulators should be delivered to local separate waste collection points or to the seller, and for details inquire in your commune.
Electrical and electronic equipment as well as batteries and accumulators may contain hazardous substances, mixtures and
components harmful to the environment and human health. Improper handling or damage to them may result in damage to health or
environmental pollution during further disposal or recycling of the equipment.

Producent na wytaczna wiasna odpowiedzialnos¢ o$wiadcza, ze urzadzenie Noble Flex jest zgodne dyrektywa Parlamentu
Europejskiego i Rady 2014/30/UE z dnia 26 lutego 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw paristw cztonkowskich odnoszacych
sie do kompatybilnosci elektromagnetycznej, a takze dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/65/UE z dnia 8 czerwca 2011 r.w
sprawie ograniczenia stosowania niektérych niebezpiecznych substanciji w sprzecie elektrycznym i elektronicznym, wraz z dyrektywa
delegowang Komisji (UE) 2015/863 z dnia 31 marca 2015 . zmieniajaca zatacznik Il do dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady
2011/65/UE w odniesieniu do wykazu substancji objetych ograniczeniem. Petna tres¢ deklaracji zgodnosci dostepna pod adresem
internetowym

The manufacturer declares under his sole responsibility that the Noble Flex device complies with Directive 2014/30/EU of the
European Parliament and of the Council of February 26, 2014 on the harmonization of the laws of the Member States relating
to electromagnetic compatibility, as well as Directive 2011 of the European Parliament and of the Council /65/EU of 8 June
2011 on the restriction of the use of certain hazardous substances in electrical and electronic equipment, together with
Commission Delegated Directive (EU) 2015/863 of 31 March 2015 amending Annex Il to the Directive of the European
Parliament and 2011/65/EU as regards the list of restricted substances. The full text of the declaration of conformity is
available at the internet address

Importer: Armare S.A. | ul Grzybowska 87, Warszawa, 00-844, Polska
Model: Noble Flex












