medivon.

User manual

PL|EN|DE|FR|ES|PT|IT|CZ|SK
SL|EE|LT|LV|HU|RO|RU|NB|FI
EL|HR|SV|DA|NL|TR|BG|AR



Obstuga urzadzenia

Urzadzenie nadaje sie do bezposredniego uzycia po zakupie.
Przytrzymaj przycisk power przez okoto 2 sekundy aby
uruchomic urzadzenie.

Po wecisnigciu ikony ogrzewania urzadzenie rozpocznie tryb
rozgrzewania. Cykliczne wciskanie ikony zmienia pomiedzy
intensywnoscig (niska - rednia - wysoka).

Po wecisnigciu ikony masazu urzadzenie rozpocznie
masowanie wybranego odcinka. Cykliczne wciskanie ikony
zmienia pomiedzy intensywnoscig (niska - Srednia - wysoka).

Ilkona masazu powietrznego rozpoczyna masaz poduszka
powietrzng ktéra daje gtebokie odprezenie i rozluznienie. Tutaj
sg trzy cykliczne tryby ( niski - Sredni - wysoki)

Urzadzenie posiada wbudowany timer 15 min, po tym czasie
wytgczy sie automatycznie. Nie zalecane jest masowanie
jednego obszaru ciata przez dtuzej niz 15 min aby unikngé
kontuzji oraz nadwyrezenia.

Uwaga: nie uzywaj pasa podczas lezenia poniewaz moze to
spowodowac obrazenia ciata lub uszkodzenie urzadzenia

Po zakoriczonym masazu urzadzenie mozna wytgczy¢
poprzez ponowne przytrzymanie przycisku power.

Zrédo zasilania: masazer zasilany jest za pomoca klasyczne-
go kabla USB-C ( 5V- 2A). Polecamy skorzystac z powerbanka
aby uzywac pasa w dowolnym miejscu. Mozna réwniez
korzystac z zasilania domowego lub gniazdka samochodo-
wego. Do prawidtowego dziatania urzagdzenia wymagane jest
napiecie 2A, jesli bedzie ono nizsze, masazer nie pozwoli na
uruchomienie wigcej niz 1funkcji w tym samym czasie.

Site masazu nalezy dopasowac do wtasnych upodoban.
Urzadzenie nie moze byc¢ stosowane przez osoby z
obrazeniami lub ktdre przeszty operacje w ostatnich 3
miesigcach. Nie nalezy stosowac urzadzenia w wysokich
temperaturach oraz wilgotnych pomieszczeniach.
Bezwzglednie trzymac z dala od wody. Z urzadzenia nie moga
réwniez korzystac osoby z nadcisnieniem, niedocisnieniem
lub po ciezkich udarach. Osoby z problemami skory, z
rozrusznikiem serca lub kobiety w cigzy, powinny przed
uzyciem skonsultowac sie z lekarzem.



Device manual

The device is ready for immediate use after purchase. Hold
the power button for about 2 seconds to start the device.

After pressing the heating icon, the device will start warming
up mode. Pressing the icon cyclically changes between the
intensity (low - medium - high).

After pressing the massage icon, the device will start
massaging the selected section. Pressing the icon cyclically
changes between the intensity (low - medium - high).

The air massage icon starts a massage with an air cushion
that gives deep relaxation and relaxation. Here are three cyclic
modes (low - med- high))

The device has a built-in 15-minute timer, after which it will turn
off automatically. It is not recommended to massage one area
of the body for more than 15 minutes to avoid injury and strain.

Note: Do not use the belt while lying down as this may cause
personal injury or damage to the device

After the massage is completed, the device can be turned off
by pressing the power button again.

Power source: the massager is powered by a classic USB-C
cable (5V-2A). We recommend using a power bank to use the
belt anywhere. You can also use a household power supply or
a car socket. For proper operation of the device, a voltage of
2Aisrequired, if it is lower, the massager will not allow you to
run more than 1function at the same time.

The strength of the massage should be adjusted to your own
preferences. The device must not be used by persons with
injuries or who have undergone surgery in the last 3 months.
Do not use the device in high temperatures and damp rooms.
Absolutely keep away from water. Also, people with
hypertension, hypotension or severe strokes cannot use the
device. People with skin problems, with a pacemaker or
pregnant women should consult a doctor before use.



Geratehandbuch

Das Gerat ist nach dem Kauf sofort einsatzbereit. Halten Sie
den Netzschalter etwa 2 Sekunden lang gedrickt, um das
Gerét zu starten.

Nach dem Driicken des Heizsymbols beginnt das Gerat mit
dem Aufwarmmodus. Durch Driicken des Symbols wird
zyklisch zwischen der Intensitat (niedrig - mittel - hoch)
gewechselt.

Nach dem Driicken des Massagesymbols beginnt das Gerat
mit der Massage des ausgewahlten Abschnitts. Durch
Driicken des Symbols wird zyklisch zwischen der Intensitét
(niedrig - mittel - hoch) gewechselt.

Das Luftmassage-Symbol startet eine Massage mit einem
Luftkissen, das tiefe Entspannung und Entspannung verleiht.
Hier sind drei zyklische Modi ( niedrig - mittel - hoch)

Das Gerat hat einen eingebauten 15-Minuten-Timer, danach
schaltet es sich automatisch aus. Es wird nicht empfohlen,
einen Koérperbereich langer als 15 Minuten zu massieren, um
Verletzungen und Belastungen zu vermeiden.

Hinweis: Verwenden Sie den Gurt nichtim Liegen, da dies zu
Verletzungen oder Schéaden am Gerat fuhren kann

Nachdem die Massage beendet ist, kann das Gerat durch
erneutes Dricken der Power-Taste ausgeschaltet werden.

Stromquelle: Das Massagegerat wird Uber ein klassisches
USB-C-Kabel (5V-2A) mit Strom versorgt. Wir empfehlen die
Verwendung einer Powerbank, um den Gurtel tberall zu
verwenden. Sie kdnnen auch ein Haushaltsnetzteil oder eine
Autosteckdose verwenden. Fir den ordnungsgeméBen
Betrieb des Gerats ist eine Spannung von 2 A erforderlich.
Wenn diese niedriger ist, kbnnen Sie mit dem Massagegerat
nicht mehr als 1Funktion gleichzeitig ausflihren.

Die Stérke der Massage sollte den eigenen Vorlieben
angepasst werden. Das Gerat darf nicht von Personen mit
Verletzungen oder Operationen in den letzten 3 Monaten
verwendet werden. Verwenden Sie das Gerat nicht in hohen
Temperaturen und feuchten Rdumen. Unbedingt von Wasser
fernhalten. Auch Personen mit Bluthochdruck, Hypotonie
oder schweren Schlaganféllen kénnen das Gerét nicht
verwenden. Personen mit Hautproblemen, Trager eines
Herzschrittmachers oder Schwangere sollten vor der
Anwendung einen Arzt konsultieren.



Manuel de I'appareil

L'appareil est prét a étre utilisé immédiatement aprés I'achat.
Maintenez le bouton d'alimentation enfoncé pendant environ
2 secondes pour démarrer l'appareil.

Aprés avoir appuyé sur l'icone de chauffage, I'appareil
commencera le mode de préchauffage. Une pression
cyclique sur l'icdne permet de changer d'intensité (faible -
moyenne - élevée).

Aprés avoir appuyé sur l'icone de massage, I'appareil
commencera a masser la section sélectionnée. Une pression
cyclique sur l'icdne permet de changer d'intensité (faible -
moyenne - élevée).

Licbne de massage a air commence un massage avec un
coussin d'air qui procure une relaxation et une relaxation
profondes. Voici trois modes cycliques (low - med - high )

L'appareil dispose d'une minuterie intégrée de 15 minutes,
aprés quoi il s'éteindra automatiquement. Il n'est pas
recommandé de masser une zone du corps pendant plus de
15 minutes pour éviter les blessures et les tensions.

Remargue : N'utilisez pas la ceinture en position couchée car
cela pourrait causer des blessures ou endommager I'appareil

Une fois le massage terminé, I'appareil peut étre éteint en
appuyant a nouveau sur le bouton d'alimentation.

Source d'alimentation : le masseur est alimenté par un cable
USB-C classique (5V-2A). Nous vous recommandons d'utiliser
une banque d'alimentation pour utiliser la ceinture nimporte
ou. Vous pouvez également utiliser une alimentation
domestique ou une prise de voiture. Pour un bon fonctionne-
ment de l'appareil, une tension de 2A est nécessaire, si elle est
inférieure, le masseur ne vous permettra pas de faire
fonctionner plus d'1 fonction en méme temps.

La force du massage doit étre ajustée a vos propres
préférences. L'appareil ne doit pas étre utilisé par des
personnes blessées ou ayant subi une intervention
chirurgicale au cours des 3 derniers mois. N'utilisez pas
l'appareil a des températures élevées et dans des piéces
humides. A tenir absolument a I'écart de I'eau. De plus, les
personnes souffrant d'hypertension, d'hypotension ou
d'accidents vasculaires cérébraux graves ne peuvent pas
utiliser 'appareil. Les personnes ayant des probléemes de
peau, portant un stimulateur cardiaque ou les femmes
enceintes doivent consulter un médecin avant utilisation.



manual del dispositivo

El dispositivo esta listo para su uso inmediato después de la
compra. Mantenga presionado el botén de encendido
durante aproximadamente 2 segundos para iniciar el
dispositivo.

Después de presionar el icono de calentamiento, el
dispositivo comenzara el modo de calentamiento. Pulsando el
icono se cambia ciclicamente entre la intensidad (baja - media
- alta).

Después de presionar el icono de masaje, el dispositivo
comenzard a masajear la seccion seleccionada. Pulsando el
icono se cambia ciclicamente entre la intensidad (baja - media
- alta).

Elicono de masaje de aire inicia un masaje con un colchén de
aire que brinda relajacion y relajacion profunda. Aqui hay tres
modos ciclicos (bajo - medio-alto)

El dispositivo tiene un temporizador incorporado de 15
minutos, después del cual se apagara automéaticamente. No
se recomienda masajear una zona del cuerpo durante mas de
15 minutos para evitar lesiones y tensiones.

Nota: No use el cinturén mientras esta acostado, ya que esto
puede causar lesiones personales o dafios al dispositivo.

Una vez que se completa el masaje, el dispositivo se puede
apagar presionando el botdn de encendido nuevamente.

Fuente de alimentacion: el masajeador funciona con un cable
USB-C clasico (5V-2A). Recomendamos usar un banco de
energia para usar el cinturén en cualquier lugar. También
puede usar una fuente de alimentacion doméstica o un
enchufe de automdvil. Para el correcto funcionamiento del
aparato se requiere un voltaje de 2A, si es menor el
masajeador no te permitird ejecutar mas de 1funcién al
mismo tiempo.

La fuerza del masaje debe ajustarse a sus propias preferen-
cias. El dispositivo no debe ser utilizado por personas con
lesiones o que hayan sido operadas en los Ultimos 3 meses.
No utilice el dispositivo a altas temperaturas y en habitaciones
huimedas. Absolutamente manténgase alejado del agua.
Ademas, las personas con hipertension, hipotension o
accidentes cerebrovasculares severos no pueden usar el
dispositivo. Las personas con problemas de piel, con
marcapasos 0 mujeres embarazadas deben consultar aun
médico antes de su uso.



PT

Manual do dispositivo

O dispositivo esta pronto para uso imediato apds a compra.
Segure o botdo liga / desliga por cerca de 2 segundos para
iniciar o dispositivo.

Ap0ds pressionar o icone de aquecimento, o aparelho iniciara
o modo de aguecimento. Pressionar o icone alterna
ciclicamente entre a intensidade (baixa - média - alta).

Apos pressionar o icone de massagem, o aparelho comegara
amassagear a se¢éo selecionada. Pressionar o icone alterna
ciclicamente entre a intensidade (baixa - média - alta).

O icone de massagem de ar inicia uma massagem com
almofada de ar que proporciona relaxamento e relaxamento
profundo. Aqui estdo trés modos ciclicos (baixo - médio-alto)

O dispositivo possui um temporizador integrado de 15
minutos, apds o qual ele serd desligado automaticamente.
N&o é recomendado massagear uma érea do corpo por mais
de 15 minutos para evitar lesdes e tensdes.

Nota: Nao use o cinto enquanto estiver deitado, pois isso
pode causar ferimentos pessoais ou danos ao dispositivo

Apds a conclusdo da massagem, o aparelho pode ser
desligado pressionando novamente o botao liga / desliga.

Fonte de alimentagdo: o massageador é alimentado por um
cabo USB-C classico (5V-2A). Recomendamos o uso de um
banco de poténcia para usar o cinto em qualquer lugar. Vocé
também pode usar uma fonte de alimentagdo doméstica ou
uma tomada de carro. Para o bom funcionamento do
aparelho é necessaria uma tenséo de 2A, se for menor o
massageador ndo permitird executar mais de 1fungéo ao
mesmo tempo.

A forga da massagem deve ser ajustada as suas preferéncias.
O dispositivo ndo deve ser utilizado por pessoas feridas ou
que tenham sido submetidas a cirurgia nos Ultimos 3 meses.
Nao use o dispositivo em altas temperaturas e ambientes
umidos. Absolutamente mantenha-se longe da dgua. Além
disso, pessoas com hipertenséo, hipotensdo ou derrames
graves ndo podem usar o aparelho. Pessoas com problemas
de pele, portadores de marca-passo ou gestantes devem
consultar um médico antes de usar.



Manuale del dispositivo

Il dispositivo & pronto per I'uso immediato dopo I'acquisto.
Tieni premuto il pulsante di accensione per circa 2 secondi
per avviare il dispositivo.

Dopo aver premuto l'icona di riscaldamento, il dispositivo
avviera la modalita di riscaldamento. Premendo l'icona si
cambia ciclicamente l'intensita (bassa - media - alta).

Dopo aver premuto l'icona del massaggio, il dispositivo
iniziera a massaggiare la sezione selezionata. Premendo
l'icona si cambia ciclicamente l'intensita (bassa - media - alta).

L'icona del massaggio ad aria avvia un massaggio con un
cuscino d'aria che dona profondo rilassamento e rilassamen-
to. Ecco tre modalita cicliche (bassa - media - alta)

Il dispositivo ha un timer integrato di 15 minuti, dopodiché si
spegnera automaticamente. Non € consigliabile massaggiare
una zona del corpo per pit di 15 minuti per evitare lesioni e
sforzi.

Nota: non utilizzare la cintura mentre si & sdraiati poiché cio
potrebbe causare lesioni personali o danni al dispositivo

Al termine del massaggio, il dispositivo pud essere spento
premendo nuovamente il pulsante di accensione.

Alimentazione: il massaggiatore & alimentato da un classico
cavo USB-C (5V-2A). Si consiglia di utilizzare un power bank
per utilizzare la cintura ovunque. Puoi anche utilizzare un
alimentatore domestico o una presa per auto. Per il corretto
funzionamento del dispositivo &€ necessaria una tensione di
2A, se ¢ inferiore il massaggiatore non permettera di eseguire
pit di 1funzione contemporaneamente.

La forza del massaggio dovrebbe essere adattata alle proprie
preferenze. Il dispositivo non deve essere utilizzato da
persone con lesioni o che hanno subito interventi chirurgici
negli ultimi 3 mesi. Non utilizzare il dispositivo in ambienti con
temperature elevate e ambienti umidi. Tenersi assolutamente
lontano dall'acqua. Inoltre, le persone con ipertensione,
ipotensione o ictus grave non possono utilizzare il dispositivo.
Le persone con problemi di pelle, portatori di pacemaker o
donne incinte dovrebbero consultare un medico prima
dell'uso.



Navod k zafizeni

Zafizeni je po zakoupeni pfipraveno k okamZitému pouZiti.
Chcete-li zafizeni spustit, podrzte tlacitko napajeni asi 2
sekundy.

Po stisknuti ikony ohfevu se zafizeni spusti zahfivaci rezim.
Stiskem ikony se cyklicky méni intenzita (nizka - stfedni -
vysoka).

Po stisknuti ikony masaze za¢ne pfistroj masirovat vybranou
Cést. Stiskem ikony se cyklicky méniintenzita (nizka - stfedni -
vysoka).

Ikona vzduchové masaze spousti masaz vzduchovym
polstarem, ktery poskytuje hlubokou relaxaci a uvolnéni. Zde
jsou tfi cyklické rezimy (nizka-stiedni-vysokad)

Zafizeni ma vestavény 15minutovy ¢asovag, po jehoz uplynuti
se automaticky vypne. Nedoporucuje se masirovat jednu
oblast téla déle nez 15 minut, aby nedoslo ke zranéni a zatézi.

Poznamka: Pas nepouzivejte vieze, protoze by to mohlo
zplsobit zranéni nebo poskozeni zafizeni

Po dokon&eni maséZze Ize pfistroj vypnout opétovnym
stisknutim tlacitka napajeni.

Zdroj napajeni: masér je napajen klasickym USB-C kabelem
(5V-2A). Pro pouziti opasku kdekoli doporucujeme pouZit
powerbanku. VyuZit miZete i domaci napéjeci zdroj nebo
autozasuvku. Pro spravnou funkci pristroje je potfeba napéti
2A, pokud je niZ8i, masér nedovoli spustit vice nez 1funkci
soucasné.

Sila maséze by méla byt pfizplsobena vasim vlastnim
preferencim. Zafizeni nesmi pouZivat osoby se zranénim nebo
osoby, které prodélaly operaci v poslednich 3 mésicich.
NepouZivejte zafizeni ve vysokych teplotach a vihkych
mistnostech. Rozhodné se drzte dél od vody. Zafizeni také
nemohou pouZzivat lidé s hypertenzi, hypotenzi nebo t&zkymi
mozkovymi pfihodami. Lidé s koznimi problémy, s kardiosti-
muldtorem nebo téhotné Zeny by se pred pouZzitim méli
poradit s Iékarem.



Navod k zariadeniu

Zariadenie je po zakupeni pripravené na okamZité pouZitie. Na
spustenie zariadenia podrzte tlacidlo napdjania priblizne 2
sekundy.

Po stlaeni ikony vykurovania zariadenie spusti reZzim
zahrievania. StlaGanim ikony sa cyklicky meni intenzita (nizka -
strednad - vysoka).

Po stlaceni ikony maséaze za¢ne pristroj masirovat vybranu
Cast. Stla¢anim ikony sa cyklicky meni intenzita (nizka -
stredna - vysoka).

Ikona vzduchovej masaze spusta masaz vzduchovym
vanku$om, ktory poskytuje hiboku relaxdciu a relaxdaciu. Tu su
tri cyklické rezimy (nizka-stredna-vysoka)

Zariadenie ma zabudovany 15-minudtovy ¢asovac, po uplynuti
ktorého sa automaticky vypne. Neodportc¢a sa masirovat
jednu oblast tela dihsie ako 15 minut, aby nedoslo k zraneniu a
namahaniu.

Poznamka: Pas nepouzivajte v fahu, pretoZe to moze sposobit
zranenie alebo poskodenie zariadenia

Po ukon&eni maséZze je moZné pristroj vypnut opatovnym
stlacenim vypinaca.

Zdroj energie: masér je napajany klasickym USB-C kéblom
(5V-2A). Na pouZzitie opasku kdekolvek odporucame pouZzit
powerbanku. VyuZit mbéZete aj domaci zdroj alebo zasuvku do
auta. Pre spravnu ¢innost pristroja je potrebné napétie 2A, ak
je nizsie, masér vdm nedovoli spustit viac ako 1funkciu
stcasne.

Sila maséZe by mala byt prispdsobena vasim vlastnym
preferenciam. Zariadenie nesmu pouZzivat osoby so zranenim
alebo osoby, ktoré sa v poslednych 3 mesiacoch podrobili
operécii. Zariadenie nepouZivajte pri vysokych teplotach a vo
vihkych miestnostiach. Absolltne drZat dalej od vody.
Zariadenie tieZ nemozu pouZzivat ludia s hypertenziou,
hypotenziou alebo tazkymi mozgovymi prihodami. Ludia s
koZnymi problémami, s kardiostimuldtorom alebo tehotné
Zeny by sa mali pred pouZitim poradit s lekarom.



Priro€nik za napravo

Naprava je pripravljena za uporabo takoj po nakupu. Za zagon
naprave drzite gumb za vklop priblizno 2 sekundi.

Po pritisku na ikono za ogrevanje bo naprava presla v nacin
ogrevanja. S pritiskom na ikono se cikli¢no spreminja
intenzivnost (nizka - srednja - visoka).

Po pritisku na ikono za masazo bo naprava zacela masirati
izbrani predel. S pritiskom na ikono se cikli¢éno spreminja
intenzivnost (nizka - srednja - visoka).

Ikona za zratno masazo zacne masazo z zracno blazino, ki
daje globoko sprostitev in sprostitev. Tukaj so trije ciklicni
nadini (nizko - srednje visoko)

Naprava ima vgrajen 15-minutni ¢asovnik, po katerem se
samodejno izklopi. Da bi se izognili poskodbam in obreme-
nitvam, ni priporocljivo masirati enega dela telesa ve¢ kot 15
minut.

Opomba: ne uporabljajte pasu, ko leZite, saj lahko povzrocite
telesne poskodbe ali poskodujete napravo

Po kon¢ani masaZzi lahko napravo izklopite s ponovnim
pritiskom na gumb za vklop.

Vir napajanja: masazni aparat se napaja preko klasi¢nega
USB-C kabla (5V-2A). Priporoamo uporabo power bank za
uporabo pasu kjer koli. Uporabite lahko tudi gospodinjski
napajalnik ali avtomobilsko vti¢nico. Za pravilno delovanje
naprave je potrebna napetost 2A, Ce je nizja, masaZer ne bo
omogocal izvajanja vec kot 1funkcije hkrati.

Mo¢& masaze prilagodite svojim Zeljam. Naprave ne smejo
uporabljati osebe s poskodbami ali ki so bile v zadnjih 3
mesecih operirane. Naprave ne uporabljajte pri visokih
temperaturah in v vlaZnih prostorih. Vsekakor se izogibajte
vodi. Prav tako naprave ne morejo uporabljati ljudje s
hipertenzijo, hipotenzijo ali hudo moZgansko kapjo. Ljudje s
koZnimi tezavami, s srénim spodbujevalnikom ali nosecnice naj
se pred uporabo posvetujejo z zdravnikom.



Seadme kasutusjuhend

Seade on kohe parast ostmist kasutusvalmis. Seadme
kéaivitamiseks hoidke toitenuppu umbes 2 sekundit all.

Parast kitteikooni vajutamist lulitub seade soojendusreZiimi.
Ikooni vajutamine tstkliliselt muudab intensiivsust (madal -
keskmine - kdrge).

Massaaziikooni vajutamise jarel hakkab seade valitud
sektsiooni masseerima. lkooni vajutamine tsiikliliselt muudab
intensiivsust (madal - keskmine - kdrge).

OhkmassaaZi ikoon alustab massaaZi hkpadjaga, mis annab
sligava Iddvestuse ja I6dvestuse. Siin on kolm tsuklilist reziimi
(madal - keskmine - kdrge)

Seadmel on sisseehitatud 15-minutiline taimer, mille jarel
lUlitub see automaatselt vélja. Vigastuste ja pingete
véltimiseks ei ole soovitatav masseerida Uhte kehapiirkonda
Ule 15 minuti.

Markus: Arge kasutage vo6d lamades, kuna see vaib
pohjustada kehavigastusi voi seadet kahjustada

Parast massaazi I6ppu saab seadme vélja ltlitada, vajutades
uuesti toitenuppu.

Toiteallikas: masseerija toiteallikaks on klassikaline USB-C
kaabel (5V-2A). V66 kasutamiseks kdikjal soovitame kasutada
toitepanka. Voite kasutada ka majapidamistoiteallikat voi auto
pistikupesa. Seadme nduetekohaseks todks on vaja 2A
pinget, kui see on madalam, ei vdimalda masseerija korraga
td6tada rohkem kui 1funktsiooni.

MassaaZzi tugevus tuleks kohandada vastavalt teie enda
eelistustele. Seadet ei tohi kasutada isikud, kellel on vigastusi
Vi kes on viimase 3 kuu jooksul labinud operatsiooni. Arge
kasutage seadet kdrgel temperatuuril ja niisketes ruumides.
Hoida absoluutselt veest eemal. Samuti ei saa seadet
kasutada inimesed, kellel on hiipertensioon, hiipotensioon vai
raske insult. Inimesed, kellel on probleeme nahaga, kellel on
stidamestimulaator v&i rasedad naised, peaksid enne
kasutamist ndu pidama arstiga.



Prietaiso vadovas

Jrenginys paruostas naudoti i$ karto po pirkimo. Norédami
paleisti jrenginj, palaikykite maitinimo mygtuka mazdaug 2
sekundes.

Paspaudus Sildymo piktograma, prietaisas pradés Sildymo
reZima. Piktogramos paspaudimas cikliSkai kei¢ia intensyvu-
ma (Zemas - vidutinis - didelis).

Paspaudus masazo piktograma, prietaisas pradés masazuoti
pasirinktg sekcija. Piktogramos paspaudimas cikliSkai keicia
intensyvuma (Zemas - vidutinis - didelis).

Oro masaZo piktograma pradeda masazg su oro pagalve, kuri
suteikia gily atsipalaidavima ir atsipalaidavima. Cia yra trys
cikliniai reZzimai (Zemas-vidutinis-aukstas)

Jrenginyje yra jmontuotas 15 minudiy laikmatis, po kurio jis
automatiskai iSsijungs. Nerekomenduojama vienos kiino

vietos masaZuoti ilgiau nei 15 minugiy, kad iSvengtuméte

traumy ir pertempimo.

Pastaba: Nenaudokite dirzo gulédami, nes galite susizaloti
arba sugadinti jrenginj

Baigus masaza, prietaisg galima i§jungti dar kartg paspaudus
maitinimo mygtuka.

Maitinimo Saltinis: masaZuoklis maitinamas klasikiniu USB-C
laidu (5V-2A). Norédami naudoti dirZg bet kur, rekomendu-
ojame naudoti maitinimo bloka. Taip pat galite naudoti buitinj
maitinimo $altinj arba automobilinj lizda. Tinkamam jrenginio
veikimui reikalinga 2A jtampa, jei ji maZesné, masazuoklis
neleis vienu metu paleisti daugiau nei 1funkcijos.

MasaZo stiprumas turi bti pritaikytas pagal jusy pageidavi-
mus. Prietaiso negali naudoti asmenys, patyre traumy arba
kuriems buvo atlikta operacija per pastaruosius 3 ménesius.
Nenaudokite prietaiso aukstoje temperattroje ir drégnose
patalpose. VisiSkai laikykite atokiai nuo vandens. Taip pat
prietaisu negali naudotis Zmonés, sergantys hipertenzija,
hipotenzija ar sunkiais insultais. Zmonés, turintys odos
problemuy, turintys Sirdies stimuliatoriy arba néscios moterys,
prie$ naudodami turi pasitarti su gydytoju.



lerices rokasgramata

lerice ir gatava lietoSanai uzreiz péc iegades. Turiet nospiestu
baro$anas pogu apméram 2 sekundes, lai palaistu ierici.

Péc sildiSanas ikonas nospiesanas ierice saks iesildiSanas
reZimu. NospieZot ikonu, cikliski tiek mainita intensitate (zema -
vidéja - augsta).

Péc maséazas ikonas nospiesanas ierice saks masét izvéléto
sekciju. Nospiezot ikonu, cikliski tiek mainita intensitate (zema -
vidéja - augsta).

Gaisa maséaZas ikona sak masazu ar gaisa spilvenu, kas sniedz
dzilu relaksaciju un relaksaciju. Seit ir tris cikliskie reZimi
(zems-vidéjs-augsts)

lericei ir iebGvéts 15 minGsSu taimeris, péc kura ta automatiski
izslégsies. Nav ieteicams masét vienu kermena zonu ilgak par
15 minatém, lai izvairitos no traumam un sasprindzinajuma.

Piezime: Nelietojiet jostu gulus stavokii, jo tas var izraisit
miesas bojajumus vai ierices bojajumus

Kad masaza ir pabeigta, ierici var izslégt, vélreiz nospiezot
baro$anas pogu.

BaroSanas avots: masieri darbina klasiskais USB-C kabelis
(5V-2A). Més iesakam izmantot jaudas banku, lai izmantotu
jostu jebkura vieta. Varat arfizmantot sadzives baro$anas
bloku vai automasinas kontaktligzdu. lerices pareizai darbibai
ir nepiecieSams 2A spriegums, ja tas ir zemaks, masieris
nelaus vienlaikus darbinat vairak par 1funkciju.

MasaZas stiprums japielago jasu vélmém. lerici nedrikst lietot
personas, kas guvu$as traumas vai kuram pédéjo 3 ménesu
laika ir veikta operacija. Nelietojiet ierici augsta temperatdra un
mitras telpas. Pilnigi turét prom no Gdens. Ari cilvéki ar
hipertensiju, hipotensiju vai smagiem insultiem nevar izmantot
ierici. Cilvékiem ar adas problémam, elektrokardiostimulato-
riem vai gratniecém pirms lietoSanas jakonsultéjas ar arstu.



A késziilék kézikdnyve

A készlilék vasarlas utan azonnal haszndlatra kész. Az eszkdz
elinditdsahoz tartsa lenyomva a bekapcsolégombot kérilbeldl
2 masodpercig.

A f(ités ikon megnyomasa utan a készllék bemelegités
Uzemmaodba Iép. Az ikon ciklikus megnyoméasaval az
intenzitas (alacsony - kdzepes - magas) kdzott valt.

A masszazs ikon megnyomasa utén a készllék elkezdi
masszirozni a kivalasztott szakaszt. Az ikon ciklikus
megnyomasaval az intenzitas (alacsony - kozepes - magas)
kozott valt.

Alégmasszazs ikon légparndval inditja el a masszazst, amely
mély ellazulast és ellazulast biztosit. Ime harom ciklikus
Uzemmdd (alacsony - kdzepes - magas)

A készilék beépitett 15 perces id6zitével rendelkezik, amely
utén automatikusan kikapcsol. Nem ajanlott 15 percnél tovabb
masszirozni a test egy részét, hogy elkerlljik a sériléseket és
amegerdltetést.

Megjegyzés: Ne haszndlja az dvet fekve, mert ez személyi
sérulést vagy a készilék kdrosodasat okozhatja

A masszazs befejezése utan a készllék kikapcsolhatd a
bekapcsold gomb ismételt megnyomasaval.

Aramforras: a masszirozét egy klasszikus USB-C kabel
(BV-2A) tapldlja. Az 6v barhol hasznélatdhoz power bank
hasznalatat javasoljuk. Hasznalhat haztartdsi tapegységet
vagy autos konnektort is. A készilék megfelelé mikodéséhez
2A feszlltség szikséges, ha ez alacsonyabb, akkor a
masszirozd nem enged 1-nél tébb funkciét egyszerre futtatni.

A masszézs erésségét az On igényeihez kell igazitani. A
készUléket nem haszndlhatjék olyan személyek, akik sértltek
vagy az elmult 3 hdnapban mitéten estek at. Ne hasznalja a
készlléket magas hémérsékleten és nedves helyiségekben.
Feltétlendl tartsa tavol a viztél. Emellett magas vérnyomasban,
alacsony vérnyomdsban vagy sulyos agyvérzésben
szenvedSk nem hasznalhatjak a készuléket. Bérproblémakkal
kuizddk, pacemakert hasznaldk vagy terhes nék hasznalat
elétt konzultdljanak orvossal.



Manualul dispozitivului

Dispozitivul este gata de utilizare imediat dupa cumparare.
Tineti apasat butonul de pornire timp de aproximativ 2
secunde pentru a porni dispozitivul.

Dupa apasarea pictogramei de incalzire, dispozitivul va incepe
modul de incalzire. Apdsarea pictogramei se schimba ciclic
ntre intensitatea (scdzuta - medie - ridicata).

Dupa apasarea pictogramei de masaj, dispozitivul va incepe
sé@ maseze sectiunea selectatd. Apasarea pictogramei se
schimb# ciclic intre intensitatea (scdzuta - medie - ridicata).

Pictograma de masaj cu aer incepe un masaj cu o pernd de
aer care ofera relaxare si relaxare profunda. latd trei moduri
ciclice ( scazut - mediu - ridicat )

Dispozitivul are incorporat un cronometru de 15 minute, dupa
care se va opri automat. Nu este recomandat sa masati o zona
a corpului mai mult de 15 minute pentru a evita ranirea si
efortul.

Nota: Nu utilizati centura in timp ce vé culcati, deoarece acest
lucru poate cauza vatdmari corporale sau deteriorarea
dispozitivului

Dupa finalizarea masajului, dispozitivul poate fi oprit apasand
din nou butonul de pornire.

Sursa de alimentare: aparatul de masaj este alimentat de un
cablu clasic USB-C (5V-2A). Vi recomandam sé folositi un
power bank pentru a folosi cureaua oriunde. De asemenea,
puteti utiliza o sursa de alimentare de uz casnic sau o prizé de
masina. Pentru functionarea corecta a dispozitivului, este
necesara o tensiune de 2A, daca este mai mica, aparatul de
masaj nu va va permite sa rulati mai mult de 1functie in acelasi
timp.

Puterea masajului ar trebui s fie ajustata in functie de
propriile preferinte. Dispozitivul nu trebuie utilizat de cétre
persoane cu rani sau care au suferit o interventie chirurgicala
n ultimele 3 luni. Nu utilizati dispozitivul in camere cu
temperaturi ridicate si umede. Tineti absolut departe de apé.
De asemenea, persoanele cu hipertensiune arteriald,
hipotensiune arteriald sau accidente vasculare cerebrale
severe nu pot folosi aparatul. Persoanele cu probleme de
piele, cu stimulator cardiac sau femeile insércinate trebuie sa
consulte un medic inainte de utilizare.



PyKOBOACTBO no 3Kcnyataunn yCTpOVICTBa

YCTPOIACTBO FOTOBO K UCMOMb30BaHIIO CPasy nocsie NoKynKu.
YaepxuBaliTe KHOMKY NMUTaHUA OKOMO 2 CeKyHA, UTOObI
3anycTnTb YCTPONCTBO.

Mocne HaxaTuA 3HauKa HarpeBa yCTPOCTBO NepenaeT B
pexum nporpesa. HaxaTie Ha 3HaUYOK LIMKNNYECKN MeHAET
MHTEHCVBHOCTb (HU3Kas-CpeaHsAn-BbICOKas).

Mocne HaxaTNA 3HaUKa MACCaxa yCTPONCTBO HauHeT
MaccMpoBaThb BbIGPaHHbIN yuacTok. HaxaTtve Ha 3Hau0K
LMKANYECKM MEHAET MHTEHCUBHOCTb (HM3KaA-CpeaHAs-
-BbICOKas).

3HauUOK BO3AYLLHOTO MAacCaXa 3anyckaeT MacCax BO3AyLLHOM
noAyLWKoli, KOTOpbIN AaeT riy6okoe paccnabneHue n
paccnabneHue. BoT Tpu LmKnnueckix pexmuma (HusKkuin-
-CPeAHWII-BbICOKMIA)

YCTPOWCTBO MMEET BCTPOEHHbIN Taiimep Ha 15 muHyT, nocne
4ero oHO aBTOMaTUYECKM BbIKNOUMTCA. He pekomeHayeTca
MaccrpoBaTb oaHy obnacTb Tena 6onee 15 MUHYT BO
n3bexaHne TpaBM 1 nepeHanpaxKeHuii.

MpuMeyaHmne. He ncnonb3yiite pemeHb nexa, Tak Kak 3To MOXeT
NPUBECTN K TPaBMe U/ MOBPEXAEHNI0 yCTPONCTBA.

Mocne 3aBepLeHnA maccaka I'IpVI60p MOHO BbIKJTIOYUTD,
MOBTOPHO Ha)KaB KHOMKY NUTaHUA.

MICTOYHVK MUTaHUA: MacCaXKep NUTAeTCA OT KNacCnyeckoro
kabens USB-C (5B-2A). Mbl pekomeHyem UCMofb3oBaTh
BHELUHWI aKKyMynATOP, YTO6bI NCMONb30BaTh PEMEHD rAe
YrofiHo. Bbl Tak»Ke MOXeTe MCMosb30BaThb GbITOBOI MCTOUHMK
NUTAHWUA WAV ABTOMOGUIbHYIO PO3€eTKy. [1A KOPPEKTHOM
paboTbl yCTPOMCTBA HEOBXOAMMO HanpsiXkeHne 2A, eciii OHO
HUXe, TO Maccaxep He Mo3BOMKT 3anyckatb Gonee 1dyHKLMM
OAHOBPEMEHHO.

Cuny Maccaxka cneflyeT perynipoBaTb B COOTBETCTBUN C
BaLLVMM NPeANOYTEHUAMM. YCTPONCTBO He AOMKHO
MCMOMb30BaTbCA IMLAMI C TPAaBMaMM UK NepeHeCLLIMMN
XMpypruyeckune onepauum B TeueHme nocnegHunx 3 mecaues. He
MCMONb3yiiTe YyCTPOWMCTBO NPU BbICOKMX TeMMepaTypax 1
BJlaXKHbIX NomMeLeHmAx. O6A3aTeNbHO AepPXKUTECh Nofanblle OT
BoAbl. Takke NPM6OPOM Hesb3A MOb30BaTbCA JIOAAM C
rNepTOHNEN, TMMOTOHVEN UMW TAXKENbIMM HCYbTamu. Jlioaam
C npobsieMaMu KOXu, IMEIOLMM KapAroCTUMYIATOP U
6epeMeHHbIM XXeHLMHaM nepef NpYMeHeHem cneayet
MPOKOHCYNbTNPOBATLCA C BPAaUOM.



Drift av enheten

Enheten er egnet for umiddelbar bruk etter kjgp. Hold inne
strgmknappen i ca. 2 sekunder for & sla pé enheten.

Etter & ha trykket pa varmeikonet vil enheten starte
oppvarmingsmodus. Ved a trykke pa ikonet gjentatte ganger
endres intensiteten (lav - middels - hay).

Etter & ha trykket pa massasjeikonet vil enheten begynne &
massere den valgte delen. Ved & trykke pé ikonet gjentatte
ganger endres intensiteten (lav - middels - hay).

Luftmassasjeikonet starter massasjen med en luftpute som
gir dyp avspenning og avspenning. Her er det tre sykliske
moduser (lav - middels - hay)

Enheten har en innebygd timer i 15 minutter, hvoretter den slés
av automatisk. Det anbefales ikke & massere ett omrade av
kroppen i mer enn 15 minutter for 8 unngé skader og
belastninger.

Merk: Ikke bruk beltet mens du ligger ned, da det kan fare til
personskade eller skade pé enheten

Etter fullfert massasje kan enheten slas av ved & holde inne
stremknappen igjen.

Stremkilde: massasjeapparatet drives av en klassisk
USB-C-kabel (5V-2A). Vi anbefaler & bruke en powerbank for
& bruke beltet hvor som helst. Du kan ogsa bruke hjemme-
strgm eller en bilkontakt. For riktig drift av enheten kreves en
spenning pé 2A, hvis den er lavere, vil ikke massasjeapparatet
tillate at mer enn 1funksjon aktiveres samtidig.

Styrken pa massasjen bgr tilpasses dine egne preferanser.
Enheten mé ikke brukes av personer med skader eller som
har giennomgétt operasjon de siste 3 manedene. Ikke bruk
enheten i haye temperaturer eller fuktige rom. Hold deg alltid
unna vann. Enheten kan ikke brukes av personer med
hypertensjon, hypotensjon eller etter alvorlige slag. Personer
med hudproblemer, pacemakere eller gravide bgr konsultere
lege far bruk.



Laitteen toiminta

Laite soveltuu kaytettavaksi heti oston jalkeen. Pida
virtapainiketta painettuna noin 2 sekuntia kéynnistaaksesi
laitteen.

Lammityskuvakkeen painamisen jalkeen laite aloittaa
lammitystilan. Kuvakkeen painaminen toistuvasti muuttaa
intensiteettia (matala - keski - korkea).

Kun olet painanut hierontakuvaketta, laite alkaa hieroa valittua
osaa. Kuvakkeen painaminen toistuvasti muuttaa intensiteettia
(matala - keski - korkea).

limahierontakuvake aloittaa hieronnan iimatyynyll&, joka antaa
syvan rentoutumisen ja rentoutumisen. Tassa on kolme
syklista tilaa (matala - keskitaso - korkea)

Laitteessa on sisdanrakennettu ajastin 15 minuutiksi, jonka
jalkeen se sammuu automaattisesti. Ei ole suositeltavaa hieroa
yhté kehon aluetta yli 15 minuuttia vamman ja rasituksen
valttdmiseksi.

Huomautus: Al4 kéyta vysta makuulla, koska se voi aiheuttaa
henkildvahinkoja tai vaurioittaa laitetta

Hieronnan paatyttya laite voidaan sammuttaa pitamalla
virtapainiketta uudelleen painettuna.

Virtalahde: hierontalaite saa virtansa klassisesta USB-C-ka-
apelista (5V-2A). Suosittelemme kayttamaan virtapankkia
kayttaaksesi hihnaa missé tahansa. Voit kdyttaa myos
kotivirtaa tai auton pistorasiaa. Laitteen oikeaan toimintaan
tarvitaan 2A jannite, jos se on pienempi, hierontalaite ei salli
useampaa kuin 1toimintoa aktivoida samanaikaisesti.

Hieronnan voimakkuus tulee saéataa omien mieltymystesi
mukaan. Laitetta eivat saa kéyttaa henkilét, jotka ovat
loukkaantuneet tai joille on tehty leikkaus viimeisen 3
kuukauden aikana. Ala kéyté laitetta korkeissa lampétiloissa tai
kosteissa tiloissa. Pida aina poissa vedesta. Laitetta eivat voi
kayttaa henkilét, joilla on verenpainetauti, hypotensio tai
vakava aivohalvaus. Iho-ongelmista karsivien, syddmentahdi-
stimien tai raskaana olevien naisten tulee neuvotella Iaakarin
kanssa ennen kayttoa.



Nertoupyia CUOKEUNG

H ouokeun gival kKat@AANAN yia dpeon xprion PETA Ty ayopd.
Kpatrote matnpévo to KoupTti Aettoupyiag yia tepimou 2
SEUTEPOAETITA VIO VOl EVEPYOTIOIOETE TN CUOKEUN.

AoV TIATHOETE TO €lKOVISI0 B€ppavong, n cuokeur Ba
EekIviioeL TN AetToupyia poBéppavonc. Matwvtag
emavelAnupéva to elkovidio aMalel n évtaon (xapni - peoaia -
upnAn).

AoV TIATAOETE TO €lKOViSI0 pacdl, n cuckeur Ba apxioel va
KAVEL paoad oto emAeypévo TURHa. MatwvTag eMavelNnppéva
70 €1KOViS10 aANGleL N évtaon (xapnn - Heoaia - upnAR).

To €1Kovid1o Tou Haodl aépa Eekivd To paodd pe éva Hagihdapt
aépa tou xapiCel fabia xahdpwon kat xaAdpwon. ESw
UTTAPXOULV TPELG KUKNIKEG AEITOUPYIEG (XapnA - Heoaia - upnAr)

H ouokeun S1aBétel evowpatwpévo xpovodiakortn yia 15

Aemtd kat petd Ba amnevepyotolnBei autdpata. Aev cuviotdral
Va KAVETE paodad o€ pia TEPLoX ) TOU OWHATOG yIa TIEPICTOTEPO
armd 15 Aemtd yla va arno@UYETE TPAUHATIOHO Kal Katandvnon.

Znueiwon: Mn xpnotporoleite Tn {wvn evw gioTte Eamwpévol
KaBWG PTopei va TipokANBei Tpavpatiopog i {npié otn cuokeur

MeTd TNV oAoKAjpwaon Tou Haodd, n cuokeur UMopei va
ATEVEPYOTIOINBEL KPATWVTAG EAVA TO KOUUTT AEITOUPYIAG.

Mnyn pelpaTog: n cuokeun pacal tpogodoTeital anod éva
KAAOIKO kahwSio USB-C (5V-2A). ZuviotoUpe va
XPNOIHOTIOINOETE £va power bank yia va XpnoIHOTIOIOETE TN
{wvn omoudnmote. Mmnopeite eMiong va xpnolJoToljoeTe
OIKIaKO pevpa A TipiCa autokiviTou. MNa Tn owoTr Aettoupyia
NG CUOKEUNG aTtaTeital Tdon 2A, av gival XapnA\otepn, To
Haod{ Sev Ba ETUTPETIEL TV TAUTOXPOVN EVEPYOTIOINON
TIEPIOCOTEPWV ATIO 1 AEITOUPYIWV.

H 8Uvapn Tou paodd mpéel va ipocappoletal oTig SikéG oag
TIPOTIHAOELG. H ouokeur Sev TIPETIEL VA XpNOIUOTIOLETAL OTIO
dtopa Pe TPauPaTiopoUG A Tiou €xouv UTtoPANOEi o
XEPOUPYIKN EMEPPRAON Toug TeENeuTaioug 3 prveg. Mn
XPNOIHOTIOIEITE TN CUOKEUT O€ UPNAEG BEPPOKPATIEG 1y LYPOUG
Xwpouc. Kpatdte dvta pakptd amnd vepd. H cuokeur dev
pTopei va xpnaotporotnBei amnd atopa Pe uTEpTacn, uNoTaon
HETA aTtd ooBapd eyKePANKA MECOSIA. ATOHA HE SEPHATIKA
TipoPARpaTa, BnpatoddTEC 1 £YKUEG yuvaikes Ba Tipémel va
oupBouAeUTOLV évav ylaTpo TipLv amod Tn xpron.



Rad uredaja

Uredaj je prikladan za kori$tenje odmah nakon kupnje. Drzite
tipku za napajanje oko 2 sekunde da biste uklju¢ili uredaj.

Nakon pritiska na ikonu grijanja, uredaj ¢e zapoceti nacin
zagrijavanja. Uzastopnim pritiskom na ikonu mijenja se
intenzitet (nizak - srednji - visok).

Nakon pritiska na ikonu za masazu, uredaj ¢e zapocetis
masiranjem odabranog dijela. Uzastopnim pritiskom na ikonu
mijenja se intenzitet (nizak - srednji - visok).

Ikona zraéne masaze zapocinje masazu zraénim jastukom koji
daje duboko opustanje i opustanje. Ovdje postoje tri ciklicka
nadina (nisko - srednije - visoko)

Uredajima ugraden timer za 15 minuta nakon ¢ega se
automatski gasi. Ne preporucuje se masiranje jednog dijela
tijela dulje od 15 minuta kako bi se izbjegle ozljede i
naprezanja.

Napomena: Nemoijte koristiti pojas dok leZite jer to moze
rezultirati osobnim ozljedama ili oSteéenjem uredaja

Nakon zavrSetka masaze uredaj se moZe iskljuciti ponovnim
drzanjem tipke za napajanje.

lzvor napajanja: masaZzer se napaja klasi¢nim USB-C kabelom
(5V-2A). Preporu¢amo koritenje power bank-a za korigtenje
pojasa bilo gdje. Takoder moZzete koristiti kuénu struju ili
uti¢nicu u automobilu. Za pravilan rad uredaja potreban je
napon od 2A, ako je maniji, masazer nece dopustiti da se
aktivira vie od 1funkcije u isto vrijeme.

Jacinu masaze prilagodite vlastitim Zeljama. Uredaj ne smiju
koristiti osobe s ozliedama ili osobe koje su bile podvrgnute
operaciji u zadnja 3 mjeseca. Ne koristite uredaj na visokim
temperaturamaiili u viaznim prostorijama. Uvijek se drZite dalje
od vode. Uredaj ne smiju koristiti osobe s hipertenzijom,
hipotenzijom ili nakon teskog mozdanog udara. Osobe s
koZnim problemima, sréanim stimulatorom ili trudnice trebaju
se prije upotrebe posavjetovati s lijec¢nikom.



Enhetens funktion

Enheten &r lamplig fér omedelbar anvandning efter kop. Hall
ned strémknappen i cirka 2 sekunder for att sl& pa enheten.

Efter att ha tryckt pa varmeikonen kommer enheten att starta
uppvéarmningsléget. Om du trycker pa ikonen upprepade
ganger &ndras intensiteten (1&g - medel - hég).

Efter att ha tryckt pa massageikonen kommer enheten att
bdrja massera det valda avsnittet. Om du trycker pé ikonen
upprepade génger dndras intensiteten (I&g - medel - hdg).

Luftmassageikonen startar massagen med en luftkudde som
ger djup avslappning och avslappning. Har finns tre cykliska
lagen (&g - medel - hég)

Enheten har en inbyggd timer i 15 minuter, varefter den sténgs
av automatiskt. Det rekommenderas inte att massera ett
omrade av kroppen léangre &n 15 minuter for att undvika
skador och péfrestningar.

Obs: Anvénd inte baltet nar du ligger ner eftersom det kan
leda till personskada eller skador pa enheten

Efter avslutad massage kan enheten sténgas av genom att
hélla strémknappen intryckt igen.

Stromkalla: massageapparaten drivs av en klassisk
USB-C-kabel (5V-2A). Virekommenderar att du anvander en
powerbank for att anvanda baltet var som helst. Du kan ocksa
anvanda hemstrom eller ett biluttag. For att enheten ska
fungera korrekt krévs en spanning pé 2A, om den &r lagre
tilldter massageapparaten inte att mer &n 1funktion aktiveras
samtidigt.

Styrkan pa massagen bér anpassas efter dina egna
preferenser. Apparaten fér inte anvéndas av personer med
skador eller som har opererats under de senaste 3
manaderna. Anvand inte enheten i héga temperaturer eller
fuktiga rum. Hall alltid borta fran vatten. Enheten kan inte
anvandas av personer med hdgt blodtryck, hypotoni eller
efter allvarliga stroke. Personer med hudproblem, pacemaker
eller gravida kvinnor bér radfraga en lékare fére anvandning.



Betjening af enheden

Enheden er velegnet til gjeblikkelig brug efter kab. Hold
teend/sluk-knappen nede i ca. 2 sekunder for at teende
enheden.

Efter at have trykket pa varmeikonet, starter enheden
opvarmningstilstand. Ved at trykke gentagne gange pa ikonet
eendres intensiteten (lav - medium - hgj).

Efter at have trykket pa massageikonet, begynder enheden at
massere den valgte sektion. Ved at trykke gentagne gange pa
ikonet eendres intensiteten (lav - medium - hgj).

Luftmassage-ikonet starter massagen med en luftpude, der
giver dyb afspeending og afspeending. Her er der tre cykliske
tilstande (lav - medium - hgj)

Enheden har en indbygget timer i 15 minutter, hvorefter den
slukker automatisk. Det anbefales ikke at massere et omréde
af kroppen i mere end 15 minutter for at undga skader og
belastninger.

Bemeerk: Brug ikke baeltet, mens du ligger ned, da det kan
resultere i personskade eller beskadigelse af enheden

Efter at have afsluttet massagen, kan enheden slukkes ved at
holde teend/sluk-knappen nede igen.

Stremkilde: massageapparatet drives af et klassisk
USB-C-kabel (5V-2A). Vi anbefaler at bruge en powerbank til
at bruge baeltet hvor som helst. Du kan ogsé bruge
hjemmestrgm eller en bilstikkontakt. For korrekt drift af
enheden kraeves en speending pa 2A, hvis den er lavere, vil
massageapparatet ikke tillade, at mere end 1funktion
aktiveres pa samme tid.

Styrken af massagen ber tilpasses dine egne praeferencer.
Apparatet mé ikke bruges af personer med skader, eller som
er blevet opereret inden for de sidste 3 maneder. Brug ikke
enheden i hgje temperaturer eller fugtige rum. Hold altid veek
fra vand. Enheden kan ikke bruges af personer med
hypertension, hypotension eller efter alvorlige slagtilfeelde.
Personer med hudproblemer, pacemakere eller gravide bar
konsultere en laege fgr brug.



Bediening van het apparaat

Het apparaat is na aankoop geschikt voor direct gebruik.
Houd de aan/uit-knop ongeveer 2 seconden ingedrukt om het
apparaat in te schakelen.

Nadat u op het verwarmingspictogram heeft gedrukt, start het
apparaat de opwarmmodus. Door herhaaldelijk op het
pictogram te drukken, verandert de intensiteit (laag -
gemiddeld - hoog).

Nadat u op het massagepictogram heeft gedrukt, begint het
apparaat het geselecteerde gedeelte te masseren. Door
herhaaldelijk op het pictogram te drukken, verandert de
intensiteit (laag - gemiddeld - hoog).

Het luchtmassage-icoon start de massage met een
luchtkussen dat diepe ontspanning en ontspanning geeft.
Hier zijn er drie cyclische modi (laag - gemiddeld - hoog)

Het apparaat heeft een ingebouwde timer voor 15 minuten,
waarna hij automatisch uitschakelt. Het wordt niet aanbevolen
om één deel van het lichaam langer dan 15 minuten te
masseren om letsel en spanning te voorkomen.

Opmerking: Gebruik de riem niet terwijl u ligt, omdat dit kan
leiden tot persoonlijk letsel of schade aan het apparaat

Na voltooiing van de massage kan het apparaat worden
uitgeschakeld door de aan/uit-knop nogmaals ingedrukt te
houden.

Stroombron: de stimulator wordt gevoed door een klassieke
USB-C-kabel (5V-2A). Om de riem overal te gebruiken raden
wij aan een powerbank te gebruiken. U kunt ook thuisstroom
of een autostopcontact gebruiken. Voor een goede werking
van het apparaat is een spanning van 2A vereist. Als deze
lager is, zal de stimulator niet toestaan dat meer dan 1functie
tegelijkertijd wordt geactiveerd.

De sterkte van de massage dient aangepast te worden aan
uw eigen voorkeuren. Het apparaat mag niet worden gebruikt
door mensen met verwondingen of die in de afgelopen 3
maanden een operatie hebben ondergaan. Gebruik het
apparaat niet in hoge temperaturen of vochtige ruimtes. Houd
altijd uit de buurt van water. Het apparaat kan niet worden
gebruikt door mensen met hypertensie, hypotensie of na
ernstige beroertes. Mensen met huidproblemen, pacemakers
of zwangere vrouwen dienen voor gebruik een arts te
raadplegen.



Cihaz galigmasi

Cihaz satin alindiktan hemen sonra kullanima uygundur. Cihazi
agmak igin glig dugmesini yaklasik 2 saniye basili tutun.

Isitma ikonuna bastiktan sonra cihaz isinma moduna
gegecektir. Simgeye tekrar tekrar basmak yogunlugu
dedgistirir (dUsuk - orta - yuksek).

Masaj ikonuna bastiktan sonra cihaz segilen bélgeye masaj
yapmaya baglayacaktir. Simgeye tekrar tekrar basmak
yogunlugu degistirir (dusuk - orta - yiksek).

Hava masaj simgesi, derin rahatlama ve rahatlama saglayan
bir hava yastigiyla masaji baglatir. Burada ti¢ déngusel mod
vardir (dusuk - orta - yiksek)

Cihazda 15 dakikalik yerlesik bir zamanlayici vardir ve
sonrasinda otomatik olarak kapanacaktir. Yaralanma ve
zorlanmayi 6nlemek igin viicudun bir bélgesine 15 dakikadan
uzun stre masaj yaplimasi énerilmez.

Not: Kisisel yaralanmaya veya cihazin hasar gérmesine neden
olabileceginden kemeri yatarken kullanmayin.

Masaj tamamlandiktan sonra tekrar gii¢ tusuna basili tutularak
cihaz kapatilabilir.

Gug kaynagi: Masaj cihazi klasik bir USB-C kablosuyla (5V-2A)
calistirilir. Kemeri her yerde kullanmak igin bir gli¢ bankasi
kullanmanizi 6neririz. Ayrica ev elektrigini veya araba prizini de
kullanabilirsiniz. Cihazin diizguin galismasi igin 2Alik bir voltaj
gereklidir, daha dislk olmasi durumunda masaj cihazi ayni
anda 1'den fazla fonksiyonun etkinlestiriimesine izin
vermeyecektir.

Masajin guict kendi tercihlerinize gére ayarlanmalidir. Cihaz,
yaralanmig veya son 3 ay icinde ameliyat olmus kisiler
tarafindan kullaniimamalidir. Cihazi ylksek sicakliklarda veya
nemli odalarda kullanmayin. Her zaman sudan uzak tutun.
Cihaz, hipertansiyonu, hipotansiyonu olan veya siddetli felg
gegiren kisiler tarafindan kullanilamaz. Cilt problemi olan
kisiler, kalp pili kullanan kisiler veya hamile kadinlar kullanma-
dan énce doktora bagvurmalidir.



PaboTa Ha ycTpolicTBOTO

YpepbT e noaxoaaL 3a ynoTpeba BefjHara cief nokynkara.
3aapbxTe OyTOHa 32 3aXpaHBaHe 3a OKOJO 2 CeKyHAW, 3a fla
BK/IOYMTE YCTPONCTBOTO.

Cnep HaTMCKaHe Ha MKOHaTa 3a OTOMNJEHNe, yCTPONCTBOTO Lie
3aMoyHe pexumm Ha 3arpsaBaHe. MHOrokpaTHOTO HaTUCKaHe Ha
MKOHaTa NPOMEHs UHTEH3UTETa (HNCHK - CPefieH - BUCOK).

Cnep HaTUCKaHe Ha MKOHaTa 3a Macax, yCTPONCTBOTO Lie
3anoyHe la Macaxupa n3bpaHusa yuactbk. MHOrOKpaTHOTO
HaTWCKaHe Ha MKOHATa NMPOMEHS MHTEH3MTETA (HUCHK - CpefeH -
BUCOK).

VIKoHaTa 3a Bb3flyLueH Macax 3ano4Ba Macaxa C Bb3gyluHa
Bb3raBHULA, KOATO AaBa AbN60Ka penakcauys 1 penakcayms.
TyK Ma TPV LUMKANYHY PEXMMA (HUCHK - CPeSEH - BUCOK)

YCTpoiCcTBOTO MMa BrpajaeH Taimep 3a 15 MuHyTH, cnep koeto
LLie Ce U3K/oYM aBTOMaTUYHO. He ce npenopbysa fa
MacaxkupaTe efjHa 4acT oT TAnoTo noseue ot 15 MuHyTH, 3a aa
n3berHerte HapaHaBaHe U HanpeXeHue.

3abenexka: He n3non3saiTe KosaHa, 4OKATO IEXKUTE, Tbil KaTo
TOBa MOXe Aia AOBeAe A0 HapaHABaHe Un NoBpeaa Ha
YCTPOWCTBOTO

Cnep NpuKioYBaHe Ha Macaxka yCTPONCTBOTO MOXe fAa ce
M3K/I0UM Ypes NOBTOPHO 3aAbpxaHe Ha 6yToHa 3a 3axpaHBaHe.

M3TOUHMK Ha 3axpaHBaHe: MacaKopbT Ce 3axpaHBa OT
knacuyeckn USB-C kaben (5V-2A). Mpenopbusame aa
n3non3Bare 3axpaHBaLya 6aHKa, 3a fja M3non3sate KonaHa
HaBcAKbAe. MoxeTe CbLUO TaKa Aa M3Mnon3BaTe 4OMALIHO
3axpaHBaHe UM KOHTAKT B KOMa. 3a npaswiHa paboTa Ha ypeaa
€ Heob6XOAMMO HanpeXeHye oT 2A, aKO € NO-HNCKO, MaCaXKOPbT
HAMa [ja NO3BOMV [ia Ce aKTMBMpaT noseye oT 1dyHKLUMA
€[HOBPEMEHHO.

CunaTa Ha Macaxa Tpa6Ba aa 6bae cbobpaseHa C BalwmTe
CcO6CTBEHU NpeanoYnTaHrA. YCTPOMCTBOTO He TpAbBa Aa ce
13M03Ba OT XOpa C HapaHABaHWA UV NPeTbpneny onepauma
npes nocnegHute 3 Meceua. He n3nonsgaiTe ypeaa npu
BUCOKV TeMnepaTypu UK BlaxKHW NomelleHns. BuHaru apbxte
[laneye oT BoAa. YPeAbT He MOXe [la e 13MoN3Ba OT Xopa C
XUNEePTOHMA, XMMNOTOHUA UNW CNef TeXKN MHCYNTU. Xopa C
KOXXHV Npo6nemu, nencmenkbpy Uiy 6pemeHH xeHn Tpadea
[la ce KOHCYNTVpaT C lekap npeawv ynotpeba.
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Urzadzen elektrycznych i elektronicznych oraz baterii i
akumulatoréw nie mozna tgczy¢ wraz z innymi odpadami
domowymi. Informuje o tym symbol przekreslonego kosza
umieszczony na opakowaniu. Zuzyte urzgdzenia elektryczne i
elektroniczne oraz baterie i akumulatory nalezy przekazac¢ do
lokalnych punktéw selektywnego zbierania odpaddw lub do
sprzedawcy, a o szczegoty dowiadywac sie w swojej gminie.
Sprzet elektryczny i elektroniczny oraz baterie i akumulatory
moga zawieraé niebezpieczne substancje, mieszaniny oraz
czesci sktadowe szkodliwe dla Srodowiska i zdrowia ludzi.
Nieprawidtowe obchodzenie sie z nimilub ich uszkodzenie
moze doprowadzi¢ przy dalszej utylizacji lub recyklingu
sprzetu do uszczerbku na zdrowiu lub zanieczyszczenia
$rodowiska. Urzadzenie zostato wprowadzone do obrotu po
13.08.2005 .

Electrical and electronic devices as well as batteries and
accumulators must not be mixed with other household waste.
Thisis indicated by the symbol of the crossed out bin placed
on the packaging. Worn-out electric and electronic
equipment as well as batteries and accumulators should be
delivered to local separate waste collection points or to the
seller, and for details inquire in your commune. Electrical and
electronic equipment as well as batteries and accumulators
may contain hazardous substances, mixtures and compo-
nents harmful to the environment and human health. Improper
handling or damage to them may result in damage to health or
environmental pollution during further disposal or recycling of
the equipment. The device was placed on the market after
13.08.2005.
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Producent niniejszym os$wiadcza, ze urzadzenie Medivon
Orion jest zgodne z dyrektywa Parlamentu Europejskiego i
Rady 2014/30/UE z dnia 26 lutego 2014 . w sprawie
harmonizacji ustawodawstw paristw cztonkowskich
odnoszacych sie do kompatybilnosci elektromagnetycznej,
oraz dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/65/UE
z dnia 8 czerwca 2011 . w sprawie ograniczenia stosowania
niektdrych niebezpiecznych substancji w sprzecie elektrycz-
nym i elektronicznym. Petna tre$¢ deklaracji zgodnosci
dostepna jest pod adresem internetowym:
www.medivon.pl/deklaracje

The manufacturer hereby declares that the Medivon Orion
device complies with Directive 2014/30 / EU of the European
Parliament and of the Council of 26 February 2014 on the
harmonization of the laws of the Member States relating to
electromagnetic compatibility, and Directive 2011/65 / EU of
the European Parliament and of the Council of 8 June 2011 on
restriction of the use of certain hazardous substances in
electrical and electronic equipment. The full text of the
declaration of conformity is available at the internet address:
www.medivon.pl/deklaracje

Importer: Armare S.A. | ul Grzybowska 87, Warszawa, 00-844,
Polska
Model: Medivon Orion



