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1. Obstuga i zastosowanie

1- otwory na stopy, 2 - pilot sterowania, 3 - adapter

Urzadzenie posiada funkcje masazu rolujgcego, ugniatajgcego i
podgrzewania. Masazerem steruje sig za pomocg odtgczanego pilota.
Dostgpne s3 trzy programy automatycznego masazu z sygnatem
dzwiekowym. Po podtaczeniu do pradu urzadzenie przechodzi w stan
gotowosci.

Nacisnij przycisk, aby wtaczy¢ masazer. Pojawi sie dZzwigk informujacy o
gotowosci, a urzadzenie przejdzie w tryb 1(sredni poziom intensywnosci
masazu, wigczone ogrzewanie). Jesli chcesz wytgczyc urzadzenie przed
uptywem czasu, nacisnij ponownie przycisk on/off; w przeciwnym razie
masazer wytgczy sie automatycznie po 15 minutach. Po wytgczeniu urzagdzenia
pojawi sie dtugi dzwigk, informujgcy o przejsciu masazera w stan czuwania.

Naci$nij przycisk, aby zmieni¢ jeden z trzech dostepnych trybéw masazu.

Naci$nij przycisk, aby zmieni¢ jeden z trzech dostepnych intensywnosci
masazu (niski, $redni, wysoki)

Nacisnij przycisk aby wigczyc lub wytaczyé funkcje grzania.
Na srodku urzgdzenia znajduje sie zamek btyskawiczny. Rozsur go, aby zdjac¢

gorng czesé masazera. Dolna czes$é urzadzenia moze wtedy stuzyc jako
poduszka masujgca do plecéw, ramion i tydek.

2. Niebezpieczenstwa i ostrzezenia

Osoby z implantami medycznymi, w trakcie leczenia, z chorobami serca, wysokim
cisnieniem, ostrymi chorobami, w cigzy, z osteoporoza, uszkodzeniami skory,
gorgczkg powyzej 38°C oraz osoby niewrazliwe na ciepto powinny skonsultowac sig z
lekarzem przed uzyciem. Niepetnoletni i osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng
moga korzystaé z produktu tylko pod nadzorem. Po przeniesieniu produktu z
zimnego do cieptego miejsca, odczekaj godzing przed uzyciem. Zalecany czas
uzytkowania to 15 minut. Nie obstuguj produktu mokrymi rekami i nie uzywaj go na
zewnatrz. Uzywaj tylko zasilacza o odpowiednim napieciu. Nie pal podczas
korzystania z produktu. Uzywaj kwalifikowanego adaptera USB do tadowania. Nie
uzywaj w wilgotnym srodowisku. Nie uzywaj produktu bezposrednio po positku ani
réwnoczesnie z innymi urzadzeniami leczniczymi. W przypadku jakichkolwiek
nieprawidtowosci podczas uzytkowania, natychmiast przerwij korzystanie i skonsultuj
sig zlekarzem. W przypadku uszkodzenia przewodu zasilajgcego, skontaktuj sig z
dystrybutorem w celu wymiany. Po zakoriczeniu tadowania lub gdy nie jest uzywany,
odtgcz wtyczke z gniazdka. Nie uszkadzaj przewodu zasilajgcego. Nie uzywaj na
elektrycznym kocu grzewczym lub grzejniku. Nie rozmontowuj produktu. W
przypadku przerwy w dostawie pradu, natychmiast wytgcz produkt i odtacz go od
zasilania. Nie uzywaj produktu podczas snu, w stanie nietrzezwosci lub ztego
samopoczucia. W przypadku jakichkolwiek nieprawidtowosci (dym, nieprzyjemny
zapach itp.), natychmiast przerwij uzytkowanie. Nie czyS¢ produktu benzyna,
rozpuszczalnikiem ani nie stosuj sSrodkéw owadobdjczych. W przypadku zalania
woda, nie uzywaj produktu. Nie uzywaj podczas burzy z piorunami. Przed utylizacjg
produktu, nalezy usunac baterig. Zachowaj te wskazéwki dla bezpiecznego i
efektywnego uzytkowania produktu.
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1. Operation and application

1-foot holes, 2 - remote control, 3 - adapter

The device has arolling, kneading and heating massage function. The
massager is controlled by a detachable remote control. There are three
automatic massage programs with an acoustic signal. After connecting to the
power supply, the device goes into standby mode.

Press the button to turn on the massager. A ready tone will appear and the
device will enter mode 1(medium massage intensity, heating on). If you want to
turn off the device before the time is up, press the on/off button again;
otherwise, the massager will automatically turn off after 15 minutes. After
turning off the device, along sound will appear, informing you that the
massager has switched to standby.

Press the button to change one of the three available massage modes.

Press the button to change one of the three available massage intensities (low,
medium, high)

Press the button to turn the heating function on or off.
There is a zipper in the center of the device. Unfold it to remove the top of the

massager. The lower part of the device can then serve as a massage cushion
for the back, arms and calves.

2. Dangers and warnings

People with medical implants, undergoing treatment, heart disease, high blood
pressure, acute illness, pregnancy, osteoporosis, skin damage, fever above 38°C and
people who are insensitive to heat should consult a doctor before use. Minors and
people with intellectual disabilities may use the product only under supervision. After
moving the product from a cold to a warm place, wait one hour before using it.
Recommended use time is 15 minutes. Do not handle the product with wet hands and
do not use it outdoors. Only use a power supply with the appropriate voltage. Do not
smoke while using the product. Please use a qualified USB adapter for charging. Do
not use in a humid environment. Do not use the product immediately after meals or
simultaneously with other therapeutic devices. If there are any abnormalities during
use, discontinue use immediately and consult a doctor. If the power cord is damaged,
contact your distributor for replacement. When charging is complete or when not in
use, unplug the plug from the outlet. Do not damage the power cord. Do not use on an
electric heating blanket or space heater. Do not disassemble the product. In the event
of a power outage, immediately turn off the product and unplug it from the power
supply. Do not use the product while sleeping, intoxicated or feeling unwell. If there
are any abnormalities (smoke, unpleasant odor, etc.), discontinue use immediately. Do
not clean the product with gasoline, solvents or insecticides. In case of water spill, do
not use the product. Do not use during a lightning storm. Before disposing of the
product, please remove the battery. Keep these tips for safe and effective use of the
product.
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1. Bedienung und Anwendung

1-FuBlécher, 2 - Fernbedienung, 3 - Adapter

Das Gerét verfugt tiber eine Roll-, Knet- und Warmemassagefunktion. Das
Massagegerat wird Giber eine abnehmbare Fernbedienung gesteuert. Es gibt
drei automatische Massageprogramme mit akustischem Signal. Nach
Anschluss an die Stromversorgung geht das Gerat in den Standby-Modus.

Driicken Sie die Taste, um das Massagegerat einzuschalten. Es ertont ein
Bereitschaftston und das Gerét wechselt in den Modus 1(mittlere
Massageintensitét, Heizung an). Wenn Sie das Gerét vor Ablauf der Zeit
ausschalten méchten, driicken Sie die Ein-/Aus-Taste erneut; Andernfalls
schaltet sich das Massagegerat nach 15 Minuten automatisch aus. Nach dem
Ausschalten des Geréts ertont ein langer Ton, der Sie dartber informiert, dass
das Massagegerat in den Standby-Modus geschaltet wurde.

Driicken Sie die Taste, um einen der drei verfligbaren Massagemodi zu
andern.

Driicken Sie die Taste, um eine der drei verfiigbaren Massageintensitaten
(niedrig, mittel, hoch) zu &ndern.

Driicken Sie die Taste, um die Heizfunktion ein- oder auszuschalten.
In der Mitte des Geréts befindet sich ein ReiBverschluss. Klappen Sie es auf,

um die Oberseite des Massagegeréts zu entfernen. Der untere Teil des
Gerates kann dann als Massagekissen fiir Rticken, Arme und Waden dienen.

2. Gefahren und Warnungen

Personen mit medizinischen Implantaten, in Behandlung, Herzerkrankungen,
Bluthochdruck, akuten Erkrankungen, Schwangerschaft, Osteoporose, Hautschaden,
Fieber tiber 38°C und Personen, die hitzeunempfindlich sind, sollten vor der
Anwendung einen Arzt konsultieren. Minderjahrige und Menschen mit geistiger
Behinderung dirfen das Produkt nur unter Aufsicht benutzen. Nachdem Sie das
Produkt von einem kalten an einen warmen Ort gebracht haben, warten Sie eine
Stunde, bevor Sie es verwenden. Die empfohlene Nutzungsdauer betragt 15 Minuten.
Fassen Sie das Produkt nicht mit nassen Handen an und verwenden Sie es nichtim
Freien. Verwenden Sie nur ein Netzteil mit der entsprechenden Spannung. Rauchen
Sie nicht, wahrend Sie das Produkt verwenden. Bitte verwenden Sie zum Laden einen
qualifizierten USB-Adapter. Nicht in feuchter Umgebung verwenden. Verwenden Sie
das Produkt nicht unmittelbar nach den Mahlzeiten oder gleichzeitig mit anderen
Therapiegeraten. Solliten wahrend der Anwendung Auffalligkeiten auftreten, brechen
Sie die Anwendung sofort ab und konsultieren Sie einen Arzt. Wenn das Netzkabel
beschéadigt ist, wenden Sie sich zwecks Ersatz an lhren Handler. Wenn der
Ladevorgang abgeschlossen ist oder wenn das Gerét nicht verwendet wird, ziehen
Sie den Stecker aus der Steckdose. Beschédigen Sie das Netzkabel nicht. Nicht auf
einer elektrischen Heizdecke oder Raumheizung verwenden. Zerlegen Sie das
Produkt nicht. Im Falle eines Stromausfalls schalten Sie das Produkt sofort aus und
trennen Sie es vom Stromnetz. Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn Sie schlafen,
betrunken sind oder sich unwohl fiihlen. Bei Auffalligkeiten (Rauch, unangenehmer
Geruch usw,) stellen Sie die Verwendung sofort ein. Reinigen Sie das Produkt nicht
mit Benzin, Lésungsmitteln oder Insektiziden. Falls Wasser verschittet wird,
verwenden Sie das Produkt nicht. Nicht wahrend eines Gewitters verwenden. Bevor
Sie das Produkt entsorgen, entfernen Sie bitte den Akku. Bewahren Sie diese Tipps
fur eine sichere und effektive Verwendung des Produkts auf.
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1. Fonctionnement et application

1-trous pour les pieds, 2 - télécommande, 3 - adaptateur

L'appareil dispose d'une fonction de massage par roulement, pétrissage et
chauffage. Le masseur est controlé par une télécommande amovible. Il existe
trois programmes de massage automatiques avec signal acoustique. Une fois
connecté al'alimentation électrique, l'appareil passe en mode veille.

Appuyez sur le bouton pour allumer le masseur. Une tonalité préte apparaitra
et I'appareil entrera en mode 1(intensité de massage moyenne, chauffage
allumé). Si vous souhaitez éteindre I'appareil avant la fin du temps imparti,
appuyez a nouveau sur le bouton marche/arrét ; sinon, le masseur s'éteindra
automatiquement aprés 15 minutes. Aprés avoir éteint l'appareil, un long son
apparaitra, vous informant que le masseur est passé en veille.

Appuyez sur le bouton pour changer I'un des trois modes de massage
disponibles.

Appuyez sur le bouton pour modifier I'une des trois intensités de massage
disponibles (faible, moyenne, élevée)

Appuyez sur le bouton pour activer ou désactiver la fonction de chauffage.
Ily a une fermeture éclair au centre de I'appareil. Dépliez-le pour retirer le haut

du masseur. La partie inférieure de 'appareil peut alors servir de coussin de
massage pour le dos, les bras et les mollets.

2. Dangers et avertissements

Les personnes portant des implants médicaux, sous traitement, souffrant de maladies
cardiaques, d'hypertension artérielle, de maladies aigués, de grossesse,
d'ostéoporose, de Iésions cutanées, de fiévre supérieure & 38°C et les personnes
insensibles a la chaleur doivent consulter un médecin avant utilisation. Les mineurs et
les personnes ayant une déficience intellectuelle ne peuvent utiliser le produit que
sous surveillance. Aprés avoir déplacé le produit d'un endroit froid vers un endroit
chaud, attendez une heure avant de l'utiliser. La durée d'utilisation recommandée est
de 15 minutes. Ne manipulez pas le produit avec les mains mouillées et ne l'utilisez pas
al'extérieur. Utilisez uniquement une alimentation avec la tension appropriée. Ne
fumez pas lorsque vous utilisez le produit. Veuillez utiliser un adaptateur USB qualifié
pour le chargement. Ne pas utiliser dans un environnement humide. Ne pas utiliser le
produitimmédiatement aprés les repas ou simultanément avec d'autres dispositifs
thérapeutiques. En cas d'anomalies lors de |'utilisation, arrétez immédiatement
l'utilisation et consultez un médecin. Sile cordon d'alimentation est endommagé,
contactez votre distributeur pour le remplacer. Une fois le chargement terminé ou
lorsquiil n'est pas utilisé, débranchez la fiche de la prise. N'endommagez pas le cordon
d'alimentation. Ne pas utiliser sur une couverture chauffante électrique ou un
radiateur. Ne démontez pas le produit. En cas de panne de courant, éteignez
immédiatement le produit et débranchez-le de I'alimentation électrique. N'utilisez pas
le produit en dormant, en état d'ébriété ou en vous sentant mal. En cas d'anomalies
(fumée, odeur désagréable, etc.), arrétez immédiatement I utilisation. Ne nettoyez pas
le produit avec de I'essence, des solvants ou des insecticides. En cas de déversement
d'eau, ne pas utiliser le produit. Ne pas utiliser pendant un orage. Avant de jeter le
produit, veuillez retirer la batterie. Conservez ces conseils pour une utilisation sire et
efficace du produit.
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1. Operacidn y aplicacion
1- orificios para los pies, 2 - control remoto, 3 - adaptador

El dispositivo tiene una funcion de masaje por rodadura, amasado y
calentamiento. El masajeador se controla mediante un mando a distancia
desmontable. Hay tres programas de masaje automaticos con sefial acUstica.
Después de conectarse a la fuente de alimentacion, el dispositivo entra en
modo de espera.

Presione el botén para encender el masajeador. Aparecerd un tono de listo y el
dispositivo entrard en el modo 1(intensidad de masaje media, calefaccion
encendida). Si desea apagar el dispositivo antes de que se acabe el tiempo,
presione nuevamente el botén de encendido/apagado; de lo contrario, el
masajeador se apagara automaticamente después de 15 minutos. Después de
apagar el dispositivo, aparecera un sonido largo que le informara que el
masajeador ha pasado al modo de espera.

Presione el botén para cambiar uno de los tres modos de masaje disponibles.

Pulsa el botdn para cambiar una de las tres intensidades de masaje
disponibles (baja, media, alta)

Presione el botén para encender o apagar la funcion de calefaccion.
Hay una cremallera en el centro del dispositivo. Despliégalo para quitar la parte

superior del masajeador. La parte inferior del aparato puede servir entonces
como cojin de masaje para la espalda, los brazos y las pantorrillas.

2. Peligros y advertencias

Las personas con implantes médicos, en tratamiento, enfermedades cardiacas,
presion arterial alta, enfermedades agudas, embarazo, osteoporosis, dafios en la piel,
fiebre superior a 38°C y personas insensibles al calor deben consultar aun médico
antes de su uso. Los menores y personas con discapacidad intelectual sélo podran
utilizar el producto bajo supervision. Después de trasladar el producto de un lugar frio
auno cdlido, espere una hora antes de usarlo. El tiempo de uso recomendado es de
15 minutos. No manipule el producto con las manos mojadas y no lo utilice al aire libre.
Utilice tnicamente una fuente de alimentacién con el voltaje adecuado. No fume
mientras utiliza el producto. Utilice un adaptador USB calificado para cargar. No
utilizar en un ambiente himedo. No utilice el producto inmediatamente después de
las comidas o simultaneamente con otros dispositivos terapéuticos. Sihay alguna
anomalia durante el uso, suspenda su uso inmediatamente y consulte a un médico. Si
el cable de alimentacion esta dafiado, comuniquese con su distribuidor para
reemplazarlo. Cuando se complete la carga o cuando no esté en uso, desenchufe el
enchufe del tomacorriente. No dafie el cable de alimentacion. No lo utilice sobre una
manta eléctrica o calentador de espacio. No desmonte el producto. En caso de un
corte de energia, apague inmediatamente el producto y desconéctelo de la fuente de
alimentacion. No utilice el producto mientras duerme, en estado de ebriedad o sin
sentirse bien. Si hay alguna anomalia (humo, olor desagradable, etc.), suspenda su
uso inmediatamente. No limpie el producto con gasolina, disolventes o insecticidas.
En caso de derrame de agua, no utilizar el producto. No lo use durante una tormenta
eléctrica. Antes de desechar el producto, retire la bateria. Conserve estos consejos
paraun uso seguro y eficaz del producto.
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1. Operacéo e aplicagéo
1furos para os pés, 2 controles remotos, 3 adaptador

O aparelho possui fungéo de massagem de enrolar,amassar e aquecer. O
massageador é controlado por um controle remoto removivel. Existem trés
programas de massagem automatica com sinal acustico. Apés conectar-se a
fonte de alimentag&o, o dispositivo entraem modo de espera.

Pressione o bot&o para ligar o massageador. Aparecera um tom de pronto e o
aparelho entrard no modo 1(intensidade média de massagem, aquecimento
ligado). Caso queira desligar o aparelho antes do tempo acabar, pressione
novamente o botao liga/desliga; caso contrario, 0 massageador desligara
automaticamente ap6s 15 minutos. Apds desligar o aparelho, um longo som
aparecera informando que o massageador entrou em modo de espera.

Pressione o bot&o para alterar um dos trés modos de massagem disponiveis.

Pressione o bot&o para alterar uma das trés intensidades de massagem
disponiveis (baixa, média, alta)

Pressione o botédo para ligar ou desligar a fungéo de aquecimento.
Ha um ziper no centro do dispositivo. Desdobre-o para remover a parte

superior do massageador. A parte inferior do dispositivo pode servir como
almofada de massagem para costas, bragos e panturrilhas.

PT

2. Perigos e adverténcias

Pessoas com implantes médicos, em tratamento, doengas cardiacas, hipertensao,
doengas agudas, gravidez, osteoporose, leses na pele, febre acima de 38°C e
pessoas insensiveis ao calor devem consultar um médico antes de usar. Menores e
pessoas com deficiéncia intelectual s6 podem utilizar o produto sob supervis&o.
Apds mover o produto de um local frio para um local quente, aguarde uma hora antes
de utiliza-lo. O tempo de uso recomendado é de 15 minutos. Ndo manuseie o produto
com as méos molhadas e néo o utilize ao ar livre. Use apenas uma fonte de
alimentag&o com a tens&o apropriada. N&o fume enquanto estiver usando o produto.
Use um adaptador USB qualificado para carregar. N&o use em um ambiente imido.
Néo utilizar o produto imediatamente ap6s as refeigoes ou simultaneamente com
outros dispositivos terapéuticos. Se houver alguma anormalidade durante o uso,
interrompa o uso imediatamente e consulte um médico. Se o cabo de alimentagao
estiver danificado, entre em contato com seu distribuidor para substituigao. Quando o
carregamento estiver concluido ou quando nao estiver em uso, desconecte o plugue
da tomada. N&o danifique o cabo de alimentag&o. N&o use em um cobertor de
aquecimento elétrico ou aquecedor de ambiente. N&o desmonte o produto. Em caso
de queda de energia, desligue imediatamente o produto e desconecte-o da fonte de
alimentagéo. Nao use o produto enquanto dorme, esté embriagado ou se sente mal.
Se houver alguma anormalidade (fumaga, odor desagradavel, etc.), interrompa o uso
imediatamente. Nao limpe o produto com gasolina, solventes ou inseticidas. Em caso
de derramamento de dgua, ndo utilize o produto. N&o use durante uma tempestade
com raios. Antes de descartar o produto, remova a bateria. Guarde estas dicas para
uma utilizagéo segura e eficaz do produto.
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1. Funzionamento e applicazione

1-fori per i piedi, 2 - telecomando, 3 - adattatore

Il dispositivo ha una funzione di massaggio rotolante, impastante e riscaldante.
Ilmassaggiatore & controllato da un telecomando staccabile. Sono disponibili
tre programmi di massaggio automatici con segnale acustico. Dopo aver
collegato |'alimentazione, il dispositivo entra in modalita standby.

Premere il pulsante per accendere il massaggiatore. Apparira un segnale
acustico di pronto e il dispositivo entrera nella modalita 1 (intensita del
massaggio media, riscaldamento attivo). Se si desidera spegnere il dispositivo
prima dello scadere del tempo, premere nuovamente il pulsante di
accensione/spegnimento; in caso contrario, il massaggiatore si spegnera
automaticamente dopo 15 minuti. Dopo aver spento il dispositivo, verra
visualizzato un lungo suono che informa che il massaggiatore & passato alla
modalita standby.

Premere il pulsante per modificare una delle tre modalita di massaggio
disponibili.

Premere il pulsante per modificare una delle tre intensita di massaggio
disponibili (bassa, media, alta)

Premere il pulsante per attivare o disattivare la funzione di riscaldamento.
C'& una cerniera al centro del dispositivo. Aprirlo per rimuovere la parte

superiore del massaggiatore. La parte inferiore dell'apparecchio pud quindi
fungere da cuscino massaggiante per schiena, braccia e polpacci.

2. Pericoli e avvertenze

Persone con impianti medici, in cura, malattie cardiache, pressione alta, malattie acute,
gravidanza, osteoporosi, danni alla pelle, febbre superiore a 38°C e persone insensibili
al calore dovrebbero consultare un medico prima dell'uso. | minori e le persone con
disabilita intellettiva possono utilizzare il prodotto solo sotto supervisione. Dopo aver
spostato il prodotto da un luogo freddo a uno caldo, attendere un'ora prima di
utilizzarlo. Il tempo di utilizzo consigliato & di 15 minuti. Non maneggiare il prodotto con
le mani bagnate e non utilizzarlo all'aperto. Utilizzare solo un alimentatore con la
tensione appropriata. Non fumare durante I'utilizzo del prodotto. Utilizzare un
adattatore USB qualificato per la ricarica. Non utilizzare in un ambiente umido. Non
utilizzare il prodotto subito dopo i pasti o contemporaneamente ad altri presidi
terapeutici. Se si notano anomalie durante I'uso, interrompere immediatamente l'uso e
consultare un medico. Se il cavo di alimentazione & danneggiato, contattare il
distributore per la sostituzione. Una volta completata la ricarica o quando non in uso,
scollegare la spina dalla presa. Non danneggiare il cavo di alimentazione. Non
utilizzare su una coperta riscaldante elettrica o su una stufetta. Non smontare il
prodotto. In caso di interruzione di corrente, spegnere immediatamente il prodotto e
scollegarlo dall'alimentazione. Non utilizzare il prodotto durante il sonno, in stato di
ebbrezza o in caso di malessere. Se si riscontrano anomalie (fumo, odore sgradevole,
ecc.), interrompere immediatamente I'uso. Non pulire il prodotto con benzina, solventi
oinsetticidi. In caso di fuoriuscita di acqua non utilizzare il prodotto. Non utilizzare
durante un temporale. Prima di smaltire il prodotto, rimuovere la batteria. Conservare
questi suggerimenti per un utilizzo sicuro ed efficace del prodotto.



®o@ ©

1. Provoz a aplikace
1- otvory pro nohy, 2 - délkové ovladani, 3 - adaptér

Pristroj ma funkci valeni, hnéteni a ohfevu maséze. Masér se ovlada
odnimatelnym dalkovym ovladagem. K dispozici jsou tfi automatické masazni
programy s akustickym signalem. Po pfipojeni ke zdroji napajeni prejde
zafizeni do pohotovostniho rezimu.

Stisknutim tlaGitka zapnéte masazni pfistroj. Objevi se tén pripravenosti a
pfistroj prejde do rezimu 1 (stfedni intenzita masaze, ohfev zapnuty). Pokud
chcete zafizeni vypnout pfed uplynutim Casu, stisknéte znovu tlacitko
zapnutifvypnuti; jinak se masér automaticky vypne po 15 minutach. Po vypnuti
pristroje se ozve dlouhy zvuk, ktery vas informuje, Ze masér presel do
pohotovostniho rezimu.

Stisknutim tlagitka zménite jeden ze tfi dostupnych maséznich rezim(.

Stisknutim tlagitka zménite jednu ze tfi dostupnych intenzit masaze (nizka,
stredni, vysoka)

Stisknutim tlaGitka zapnete nebo vypnete funkci ohfevu.

Uprostied zafizenije zip. RozloZte jej a odstrarite horni ast masaznino
pristroje. Spodni &ast pristroje pak miize slouzit jako masazni polstar pro zada,
paze alytka.

2. Nebezpedi a varovani

Osoby s lékar'skymi implantaty, podstupuijici Ié€bu, srdeéni onemocnéni, vysoky krevni
tlak, akutni onemocnéni, téhotenstvi, osteoporéza, poskozeni kiize, horetka nad 38°C
aosoby necitlivé na teplo by se pfed pouZitim méli poradit s Iékafem. Nezletili a lidé s
mentalnim postizenim mohou vyrobek pouzivat pouze pod dohledem. Po pfemisténi
produktu z chladného do teplého mista pockejte jednu hodinu, nez jej pouZijete.
Doporu&ena doba pouZiti je 15 minut. Nemanipulujte s vyrobkem mokryma rukama a
nepouzivejte jej venku. PouZivejte pouze napéjeci zdroj s odpovidajicim napétim. Pri
pouzivani vyrobku nekufte. Pro nabijeni pouZijte kvalifikovany USB adaptér.
NepouZzivejte ve vinkém prostedi. NepouZivejte pripravek bezprostfedné po jidle
nebo soucasné s jinymi terapeutickymi pfistroji. Pokud se b&hem pouzivani vyskytnou
néjaké abnormality, okamZité prestarite pouzivat a poradte se s Iékafem. Pokud je
napéjeci kabel podkozen, pozadejte svého distributora o vyménu. Po dokon&eni
nabijeni nebo kdyZ se nepouzivd, odpojte zastréku ze zasuvky. Neposkozuijte napajeci
kabel. NepouZzivejte na elektrickou topnou pfikryvku nebo ohfivaé prostoru. Vyrobek
nerozebirejte. V pripadé vypadku proudu okamzité vypnéte vyrobek a odpojte jej od
zdroje napajeni. NepouZivejte pripravek, kdyZ spite, jste opili nebo se necitite dobre.
Pokud se objevi n&jaké abnormality (kouf, nepfijemny zapach atd.), okamzité
prestarite pouzivat. NeGistéte vyrobek benzinem, rozpoustédly nebo insekticidy. V
pripadé rozliti vody pfipravek nepouzivejte. Nepouzivejte béhem bourky. Pfed
likvidaci vyrobku vyjméte baterii. Uschovejte si tyto tipy pro bezpeéné a efektivni
pouzivani produktu.
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1. Prevadzka a aplikacia
1- otvory na nohy, 2 - dialkové ovladanie, 3 - adaptér

Pristroj ma funkciu rolovania, miesenia a zahrievania. Masér je ovladany
odnimatelnym dialkovym ovlada¢om. K dispozicii st tri automatické maséazne
programy s akustickym signalom. Po pripojeni k zdroju napéjania prejde
zariadenie do pohotovostného rezimu.

Stlacenim tlagidla zapnete masazny pristroj. Objavi sa ton pripravenosti a
pristroj prejde do rezimu 1(strednd intenzita masaze, vyhrievanie zapnuté). Ak
chcete zariadenie vypntt pred uplynutim Easu, znova stlacte tlacidlo
zapnutia/vypnutia; v opaénom pripade sa masér automaticky vypne po 15
minttach. Po vypnuti pristroja zaznie dlhy zvuk, ktory vas informuje, Ze masér
sa prepol do pohotovostného rezimu.

Stlacenim tlagidla zmenite jeden z troch dostupnych masaznych rezimov.

Stlagenim tlagidla zmenite jednu z troch dostupnych intenzit masaze (nizka,
strednd, vysokd)

Stlacenim tlagidla zapnete alebo vypnete funkciu ohrevu.
V strede zariadenia je zips. RozloZte ho, aby ste odstranili hornti ¢ast maséra.

Spodnd East pristroja potom moZze sliZit ako masazny vankusik na chrbat, ruky
alytka.

2. Nebezpecdenstva a varovania

Osoby s lekarskymi implantatmi, podstupuijtice lie€bu, srdcové choroby, vysoky krvny
tlak, akutne ochorenie, tehotenstvo, osteopordza, poskodenie koze, horticka nad 38°C
a osoby necitlivé na teplo by sa mali pred pouZitim poradit s lekarom. Neplnoleti a
ludia s mentalnym postihnutim méZu vyrobok pouzivat len pod dohlfadom. Po
premiestneni produktu z chladného na teplé miesto pockajte jednu hodinu, nez ho
pouZzijete. Odporti¢ana doba pouZitia je 15 mintit. Nemanipulujte s vyrobkom mokrymi
rukami a nepouzivajte ho vonku. PouZivajte iba napéjaci zdroj s prislusnym napatim.
Pocas pouzivania vyrobku nefajcite. Na nabijanie pouZzite kvalifikovany USB adaptér.
Nepouzivajte vo vinkom prostredi. NepouZivajte vyrobok bezprostredne po jedle
alebo stcasne s inymi terapeutickymi pomdckami. Ak sa po¢as pouzivania vyskytnd
nejaké abnormality, okamZite preruste pouzivanie a poradte sa s lekarom. Ak je
napajaci kdbel poskodeny, kontaktujte svojho distributora a poziadajte ho o vymenu.
Po dokongeni nabijania alebo ked sa nepouziva, vytiahnite zéstréku zo zasuvky.
Neposkodzuijte napajaci kabel. Nepouzivajte na elektricku vykurovaciu prikryvku
alebo ohrieva¢ priestoru. Vyrobok nerozoberajte. V pripade vypadku pridu okamzite
vypnite produkt a odpojte ho od zdroja napajania. Vyrobok nepouzivajte po¢as
spanku, v opitosti alebo ked' sa necitite dobre. Ak sa vyskytnu akékolvek abnormality
(dym, neprijemny zapach atd’), okamZite prestarite pouZivat. yrobok negistite
benzinom, rozpustadlami alebo insekticidmi. V pripade rozliatia vody vyrobok
nepouzivajte. NepouZivajte pocas burky. Pred likvidaciou produktu vyberte batériu.
Uschovaite si tieto tipy pre bezpeéné a efektivne pouzivanie produktu.
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1. Delovanije in uporaba

1- luknje za noge, 2 - daljinski upravijalnik, 3 - adapter

Naprava ima funkcijo valjanja, gnetenja in ogrevanja masaze. Masazni aparat se
upravlja s snemljivim daljinskim upravljalnikom. Na voljo so trije avtomatski
programi masaze z zvo&nim signalom. Po prikljuéitvi na napajanje naprava
preide v stanje pripravljenosti.

Pritisnite gumb, da vklopite masazni aparat. Pojavil se bo ton pripravljenostiin
naprava bo presla v nain 1(srednja intenzivnost masaze, ogrevanje vkljuceno).
Ce Zelite napravo izklopiti pred iztekom Easa, znova pritisnite gumb za
vklopfizklop; sicer se masazni aparat samodejno izklopi po 156 minutah. Po
izklopu naprave se pojavi dolg zvok, ki vas obvesca, da je masazna naprava
presla v stanje pripravijenosti.

Pritisnite gumb, da spremenite enega od treh razpoloZljivin nacinov masaze.

Pritisnite gumb, da spremenite eno od treh razpoloZljivih intenzivnosti masaze
(nizka, srednja, visoka)

Pritisnite gumb za vklop ali izklop funkcije ogrevanja.
Na sredini naprave je zadrga. Odprite ga, da odstranite zgornji del masaznega

aparata. Spodnji del naprave lahko nato sluZi kot masazna blazina za hrbet,
roke in meca.

2. Nevarnosti in opozorila

Osebe z medicinskimi vsadki, na zdravljenju, bolezni srca, visok krvni tlak, akutne
bolezni, nose¢nost, osteoporoza, poskodbe koze, povisana telesna temperatura nad
38°C in osebe, ki so neob&utljive na toploto, naj se pred uporabo posvetujejo z
zdravnikom. Mladoletniki in osebe z motnjami v duSevnem razvoju lahko izdelek
uporabljajo samo pod nadzorom. Ko izdelek prestavite iz hladnega v topel prostor,
pocakajte eno uro, preden ga uporabite. Priporogen ¢as uporabe je 15 minut. [zdelka
ne prijemajte z mokrimi rokami in ga ne uporabljajte na prostem. Uporabljajte samo
napajalnik z ustrezno napetostjo. Med uporabo izdelka ne kadite. Za polnjenje
uporabite kvalificiran adapter USB. Ne uporabljajte v viaznem okolju. lzdelka ne
uporabljajte takoj po obroku ali so&asno z drugimi terapevtskimi pripomodki. Ce med
uporabo pride do kakrsnih koli nepravilnosti, takoj prenehajte z uporabo in se
posvetujte z zdravnikom. Ce je napajalni kabel poskodovan, se obrnite na svojega
distributerja za zamenjavo. Ko je polnjenje kon&ano ali ko ni v uporabi, izvlecite vti¢ iz
vtiénice. Ne poskodujte napajalnega kabla. Ne uporabljajte na elektriéni grelni odeji ali
grelniku prostora. Izdelka ne razstavljajte. V primeru izpada elektri¢ne energije takoj
izklopite izdelek in ga izkljucite iz elektricnega omreZja. Izdelka ne uporabljajte med
spanjem, vinjenim ali slabim poéutjem. Ce pride do kakrénih koli nepravilnosti (dim,
neprijeten vonj itd.), takoj prenehajte z uporabo. lzdelka ne &istite z bencinom, topili ali
insekticidi. V primeru razlitjia vode izdelka ne uporabljajte. Ne uporabljajte med
nevihto. Preden zavrZete izdelek, odstranite baterijo. Shranite te nasvete za varnoin
uginkovito uporabo izdelka.
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1. Kasutamine ja rakendamine
1- jalaaugud, 2 - kaugjuhtimispult, 3 - adapter

Seadmel on rullimise, sGtkumise ja soojendamise massaazi funktsioon.
Masseerijat juhitakse eemaldatava puldiga. Seal on kolm helisignaaliga
automaatset massaaziprogrammi. Pérast toiteallikaga thendamist Ilitub
seade ootereZiimi.

Masseerija sisselllitamiseks vajutage nuppu. lImub valmistoon ja seade laheb
reziimi 1(keskmine massaazi intensiivsus, soojendus sees). Kui soovite seadme
enne aja méddumist vélja lilitada, vajutage uuesti sisse/vélja nuppu; vastasel
juhul ldlitub masseerija 15 minuti pérast automaatselt valja. Pérast seadme
valjaltlitamist kostub pikk heli, mis annab teada, et masseerija on Itlitunud
ootereZiimile.

Vajutage nuppu, et muuta tihte kolmest saadaolevast massaazireziimist.

Vajutage nuppu, et muuta tiht kolmest saadaolevast massaazi intensiivsusest
(madal, keskmine, kdrge)

Kuttefunktsiooni sisse- vi valjalllitamiseks vajutage nuppu.

Seadme keskel on témblukk. Voldi see lahti, et eemaldada masseerija tilaosa.
Seadme alumine osa voib seejarel olla selja, kate ja vasikate massaazipadja.

2. Ohud ja hoiatused

Inimesed, kellel on meditsiinilised implantaadid, kes saavad ravi, sidamehaigused,
kérge vererdhk, dge haigus, rasedus, osteoporoos, nahakahjustus, palavik tle 38°C ja
kuumuse suhtes vahetundlikud, peaksid enne kasutamist néu pidama arstiga.
Alaealised ja vaimupuudega inimesed vdivad toodet kasutada ainult jarelevalve all.
Parast toote viimist kiilmast sooja kohta oodake Uks tund enne kasutamist. Soovitatav
kasutusaeg on 15 minutit. Arge kasitsege toodet margade kitega ja drge kasutage
seda Bues. Kasutage ainult sobiva pingega toiteallikat. Arge suitsetage toote
kasutamise ajal. Kasutage laadimiseks kvalifitseeritud USB-adapterit. Arge kasutage
niiskes keskkonnas. Arge kasutage toodet kohe parast so6ki ega samaaegselt teiste
ravivahenditega. Kui kasutamisel iimnevad koérvalekalded, I6petage kohe kasutamine
japoodrduge arsti poole. Kui toitejuhe on kahjustatud, votke asendamiseks tihendust
edasimiiljaga. Kui laadimine on I6ppenud vdi seda ei kasutata, eemaldage pistik
pistikupesast. Arge kahjustage toitejuhet. Arge kasutage elektrikiittetekil ega
ruumikiittekehal. Arge vétke toodet lahti. Elektrikatkestuse korral liilitage toode kohe
vélja ja eemaldage see vooluvdrgust. Arge kasutage toodet magades, joobes vai
halva enesetunde ajal. Kui esineb kérvalekaldeid (suits, ebameeldiv I6hn jne), I6petage
kohe kasutamine. Arge puhastage toodet bensiini, lahustite ega insektitsiididega. Vee
lekke korral toodet mitte kasutada. Arge kasutage aikesetormi ajal. Enne toote
utiliseerimist eemaldage palun aku. Hoidke need népunéited toote ohutuks ja
t6husaks kasutamiseks alles.
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1. Veikimas ir taikymas

1- skylés kojoms, 2 - nuotolinio valdymo pultas, 3 - adapteris

Prietaisas turi ko€iojimo, minkymo ir Sildymo masazo funkcija. Masazuoklis
valdomas nuimamu nuotolinio valdymo pulteliu. Yra trys automatinés masazo
programos su garsiniu signalu. Prijungus prie maitinimo altinio, jrenginys
pereina j budéjimo rezima.

Paspauskite mygtuka, kad jjungtuméte masazuoklj. Pasirodys parengties
tonas ir prietaisas pereis j 1 rezima (vidutinis masazo intensyvumas, jjungtas
Sildymas). Jei norite i§jungti jrenginj nepasibaigus nustatytam laikui, dar karta
paspauskite jjungimo/igjungimo mygtuka; kitu atveju masazuoklis automatiskai
i8sijungs po 15 minuciy. I§jungus jrenginj pasigirs ilgas garsas, informuojantis,
kad masazuoklis persijungé j budéjimo rezima.

Paspauskite mygtuka, kad pakeistuméte vieng i$ trijy galimy masazo rezimy.

Paspauskite mygtuka, norédami pakeisti vieng i$ trijy galimy masazo
intensyvumo (Zzemo, vidutinio, didelio)

Paspauskite mygtuka, norédami jjungti arba ijungti Sildymo funkcija.
Prietaiso centre yra uztrauktukas. ISskleiskite jj, kad nuimtuméte masazuoklio

virSy. Tada apatiné prietaiso dalis gali bati naudojama kaip masaziné pagalvélé
nugarai, rankoms ir blauzdoms.

LT

2. Pavojai ir jspéjimai

Zmonés, turintys medicininius implantus, besigydantys, sergantys Sirdies ligomis,
aukstu kraujosptidziu, aiminémis ligomis, nés¢iosiomis, osteoporoze, odos
pazeidimais, kard¢iuojantys vir$ 38°C ir nejautrs karsGiui, prie$ naudodami turéty
pasitarti su gydytoju. Nepilnamediai ir Zmonés su proto negalia gali naudoti gaminj tik
prizitrimi. Perkéle produktg i§ Saltos j Silta, palaukite valandg prie$ naudodami.
Rekomenduojamas naudojimo laikas yra 15 minuciy. Nenaudokite gaminio Slapiomis
rankomis ir nenaudokite jo lauke. Naudokite tik tinkamos jtampos maitinimo Saltin;.
Nerdkykite gaminio naudojimo metu. Jkrovimui naudokite kvalifikuotg USB adapter].
Nenaudoti drégnoje aplinkoje. Nenaudokite produkto i$ karto po valgio arba kartu su
kitais gydymo prietaisais. Jei naudojimo metu atsiranda kokiy nors nukrypimy nuo
normos, nedelsdami nutraukite vartojima ir kreipkités j gydytoja. Jei maitinimo laidas
pazeistas, kreipkités j platintojg, kad pakeisty. Kai jkrovimas baigtas arba
nenaudojamas, itraukite kiStuka i$ elektros lizdo. NepaZeiskite maitinimo laido.
Nenaudokite ant elektrinio Sildymo antklodés ar patalpy Sildytuvo. Neardykite
gaminio. Nutrikus maitinimui, nedelsdami igjunkite gaminj ir atjunkite jj nuo maitinimo
Zaltinio. Nenaudokite gaminio miegant, apsvaige ar blogai jauciantis. Jei yra kokiy nors
sutrikimy (damai, nemalonus kvapas ir pan.), nedelsdami nutraukite naudojima.
Nevalykite gaminio benzinu, tirpikliais ar insekticidais. ISsiliejus vandeniui, produkto
nenaudoti. Nenaudokite Zaibuojant. Prie$ iSmesdami gaminj, iSimkite baterija.
I8saugokite Siuos patarimus, kad galétuméte saugiai ir efektyviai naudoti gaminj.
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1. Darbiba un pielietojums

1- pédas atveres, 2 - talvadibas pults, 3 - adapteris

lericei ir velmésanas, miciSanas un sildisanas masazas funkcija. Masétajs tiek
vadits ar nonemamu talvadibas pulti. Ir tris automatiskas masazas
programmas ar skanas signalu. P&c pievienoSanas stravas padevei ierice
pariet gaidiSanas rezima.

Nospiediet pogu, lai ieslegtu masieri. Paradisies gatavs signals un ierice paries
1.reZima (vidéja masazas intensitate, sildisana ieslégta). Ja vélaties izslegt ierici
pirms noteikta laika beigam, vélreiz nospiediet ieslég$anas/izslégsanas pogu;
pretéja gadijuma masieris automatiski izslégsies pec 15 minatém. Pec ierices
izslegSanas paradisies gara skana, kas informés, ka masieris ir parslédzies
gaidiSanas rezima.

Nospiediet pogu, lai mainitu vienu no trim pieejamajiem masazas rezimiem.

Nospiediet pogu, lai mainitu vienu no trim pieejamajam masazas intensitatem
(zemu, vid&ju, augstu)

Nospiediet pogu, lai ieslégtu vai izslégtu sildi$anas funkciju.
lerices centra ir ravéjslédzéjs. Atlociet to, lai nonemtu masiera aug$dalu. Pec

tam ierices apak$éja dala var kalpot ka masazas spilvens mugurai, rokam un
ikriem.

2. Briesmas un bridinajumi

Cilvékiem ar mediciniskiem implantiem, kuri tiek arstéti, sirds slimibas, paaugstinats
asinsspiediens, akata slimiba, gratnieciba, osteoporoze, adas bojajumi, drudzis virs
38°C un cilvekiem, kuri ir nejutigi pret karstumu, pirms lietoSanas jakonsultéjas ar arstu.
Nepilngadigie un cilvéki ar intelektualas attistibas traucéjumiem produktu drikst lietot
tikai uzraudziba. Péc produkta parvietosanas no aukstas uz siltu vietu, pirms
lieto$anas nogaidiet vienu stundu. leteicamais lietosanas laiks ir 15 mindtes.
Neapstradajiet produktu ar mitram rokam un neizmantojiet to arpus telpam.
Izmantojiet tikai baro$anas avotu ar atbilstodu spriegumu. Produkta lietoSanas laika
nesmékeéjiet. Ludzu, izmantojiet kvalificétu USB adapteri uzladei. Nelietot mitra vidé.
Nelietot produktu uzreiz péc &8anas vai vienlaikus ar citam terapeitiskam iericém. Ja
lietoSanas laika ir kadas novirzes no normas, nekavéjoties partrauciet lietosanu un
konsultéjieties ar arstu. Ja stravas vads ir bojats, sazinieties ar izplatitaju, lai to
nomainitu. Kad uzlade ir pabeigta vai netiek lietota, atvienojiet kontaktdaksu no
kontaktligzdas. Nebojajiet stravas vadu. Nelietot uz elektriskas apsildes segas vai
telpas silditaja. Neizjauciet izstradajumu. Stravas padeves partraukuma gadijuma
nekavéjoties izslédziet izstradajumu un atvienojiet to no stravas padeves. Nelietojiet
produktu miega, reibuma vai sliktas passajitas laika. Ja ir kadas novirzes (dami,
nepatikama smaka utt.), nekavéjoties partrauciet lietosanu. Netiriet izstradajumu ar
benzinu, $kidinatajiem vai insekticidiem. Udens iz8lakstiSanas gadijuma nelietot
produktu. Nelietot negaisa laika. Pirms produkta izmesanas, ludzu, iznemiet
akumulatoru. Saglabajiet Sos padomus drosai un efektivai produkta lietoSanai.
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1. M(ikédés és alkalmazas
1- labnyilasok, 2 - taviranyito, 3 - adapter

A készulék gorduls, dagasztd és melegité masszézs funkcioval rendelkezik. A
masszirozot egy levehetd taviranyitd vezérli. Harom automatikus

m: Azsprogram van hangjelzéssel. Az dramforrashoz vald csatlakoztatas
utan a készulék készenléti izemmaodba lép.

Nyomja meg a gombot a masszirozé bekapcsolasahoz. Megjelenik egy
készenléti hang, és a készulék 1-es modba Iép (kdzepes masszazsintenzitas,
flités bekapcsolva). Ha az idé lejarta el6tt szeretné kikapcsolni a készilléket,
nyomja meg ismét a be/ki gombot; ellenkezé esetben a masszirozé 16 perc
elteltével automatikusan kikapcsol. A késziilék kikapcsoldsa utan egy hosszu
hang jelzi, hogy a masszirozo készenléti dllapotba kapcsolt.

Nyomja meg a gombot a harom elérheté masszazsmad egyikének
megvdltoztatasahoz.

Nyomja meg a gombot a harom elérheté masszézsintenzités (alacsony,
kézepes, magas) egyikének megvéltoztatasahoz.

Nyomja meg a gombot a fiitési funkcid be- vagy kikapcsolaséhoz.
A készulék kdzepén cipzar taldlhaté. Hajtsa ki a masszirozo tetejének

eltavolitdsahoz. A készulék alsé része ezutan masszazsparnaként szolgélhat a
hat, a karok és a vadli szaméra.

2. Veszélyek és figyelmeztetések

Orvosi implantatummal rendelkezdk, kezelés alatt 4llok, szivbetegségek, magas
vérnyomas, akut betegség, terhesség, csontritkulds, bérkarosodas, 38°C feletti laz,
valamint hére érzéketlenek hasznalat elétt konzultaljanak orvossal. Kiskortiak és
értelmi fogyatékosok csak felligyelet mellett hasznalhatjak a terméket. Miutan a
terméket hidegrél meleg helyre vitte, vérjon egy 6rat, mielétt felnasznalna. Az ajanlott
hasznélati id6 15 perc. Ne kezelje a terméket nedves kézzel, és ne haszndljaa
szabadban. Csak megfeleld fesziiltségl tdpegységet haszndljon. Ne dohanyozzon a
termék haszndlata kdzben. Kérjik, haszndljon mindsitett USB-adaptert a toltéshez. Ne
hasznélja nedves kdrnyezetben. Ne haszndlja a terméket kdzvetlenll étkezés utan
vagy mas terapids eszkdzokkel egyidejlileg. Ha a hasznalat soran barmilyen
rendellenességet észlel, azonnal hagyja abba a hasznalatat, és forduljon orvoshoz. Ha
atapkabel megsériilt, a cseréért forduljon a forgalmazéhoz. Ha a téltés befejezédatt,
vagy ha nem haszndlja, hiizza ki a dugét a konnektorbdl. Ne sértse meg a tépkabelt.
Ne haszndlja elektromos fiitétakaron vagy térfiitén. Ne szerelje szét a terméket.
Aramkimaradas esetén azonnal kapcsolja ki a terméket, és hizza ki a konnektorbol.
Ne haszndlja a terméket alvés kézben, részeg vagy rosszullét kdzben. Ha barmilyen
rendellenességet észlel (fiist, kellemetlen szag stb.), azonnal hagyja abba a
hasznélatat. Ne tisztitsa a terméket benzinnel, oldészerrel vagy rovarélé szerrel. Viz
kidmlése esetén ne hasznalja a terméket. Ne hasznalja villamlassal jard vihar idején. A
termék artalmatlanitasa eltt vegye ki az akkumulatort. Tartsa meg ezeket a tippeket a
termék biztonsagos és hatékony hasznélatahoz.
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1. Functionare si aplicare

1- gauri pentru picioare, 2 - telecomand3, 3 - adaptor

Aparatul are functie de rulare, framantare siincalzire masaj. Masajul este
controlat de o telecomanda detasabild. Exista trei programe automate de
masaj cu semnal acustic. Dupa conectarea la sursa de alimentare, dispozitivul
intra in modul standby.

Apasati butonul pentru a porni aparatul de masaj. Va aparea un ton gata si
dispozitivul va intra in modul 1 (intensitate medie de masaj, inclzire pornita).
Dacé doriti s& opriti dispozitivul inainte de expirarea timpului, apasati din nou
butonul de pornire/oprire; in caz contrar, aparatul de masaj se va opri automat
dupa 15 minute. Dupa oprirea dispozitivului, va aparea un sunet lung, care va va
informa c& aparatul de masaj a trecut in standby.

Apasati butonul pentru a schimba unul dintre cele trei moduri de masaj
disponibile.

Apasati butonul pentru a schimba una dintre cele trei intensitati de masaj
disponibile (scizutd, medie, ridicata)

Apasati butonul pentru a porni sau opri functia de incalzire.
Exista un fermoar in centrul dispozitivului. Desfaceti-l pentru a indepérta partea

superioara a aparatului de masaj. Partea inferioara a dispozitivului poate servi
apoi drept perna de masaj pentru spate, brate si gambe.

2. Pericole si avertismente

Persoanele cu implanturi medicale, care urmeaza tratament, boli de inima,
hipertensiune arteriald, boli acute, sarcing, osteoporoza, leziuni ale pielii, febra peste
38°C si persoanele care sunt insensibile la caldura trebuie s& consulte un medic
fnainte de utilizare. Minorii si persoanele cu dizabilitati intelectuale pot folosi produsul
numai sub supraveghere. Dupé ce ati mutat produsul dintr-un loc rece intr-un loc cald,
asteptati o oré inainte de a-I folosi. Timpul de utilizare recomandat este de 15 minute.
Nu manipulati produsul cu méinile ude si nu l utilizatiin aer liber. Utilizati numai o sursa
de alimentare cu tensiunea corespunzatoare. Nu fumatiin timp ce utilizati produsul. Va
rugam sd utilizati un adaptor USB calificat pentruincércare. A nu se utiliza intr-un
mediu umed. Nu utilizati produsul imediat dupa masa sau concomitent cu alte
dispozitive terapeutice. Dacé existd anomalii in timpul utilizérii, intrerupeti imediat
utilizarea si consultati un medic. Daca cablul de alimentare este deteriorat, contactati
distribuitorul pentru inlocuire. Cand incércarea este completé sau cand nu este
utilizata, deconectati stecherul de la priza. Nu deteriorati cablul de alimentare. Nu
utilizati pe o patura electricd de incalzire sau pe un incélzitor. Nu dezasamblati
produsul. in cazul unei pene de curent, opritiimediat produsul si deconectati-l de la
sursa de alimentare. Nu utilizati produsul in timp ce dormiti, in stare de ebrietate sau va
simtiti rau. Daca exista anomalii (fum, miros neplacut etc.), intrerupeti imediat utilizarea.
Nu curétati produsul cu benzing, solventi sau insecticide. In caz de vérsare de ap&, nu
utilizati produsul. Nu utilizati in timpul unei furtuni cu fulgere. Tnainte de aarunca
produsul, vd rugam sé scoateti bateria. Pastrati aceste sfaturi pentru utilizarea sigura si
eficientd a produsului.
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1. OKcnnyaTauma n npUMeHeHne

1- 0TBEPCTUA ANA HOT, 2 — My/IbT AUCTaHLNOHHOTO ynpaBneHus, 3 — agantep

YCTPOWCTBO MMEET hyHKLMN PaCKaTbIBAIOULEr0, Pa3MUHAIOLIETO 1
COrpeBaloliero Maccaxa. Ynpas/ieHne MacCaxepom OCyLIECTBAASTCA C
OMOLL|bI0 CbEMHOTO My/ibTa AUCTaHUMOHHOTO ynpaseHus. Ectb Tpu
aBTOMATMYeCKMe NPOrPaMMbl Maccaxa Co 3ByKOBbIM curHanom. Mocne
MOAKNIOUEHNA K MCTOYHUKY NUTAHUA YCTPOVCTBO MEPEXOANT B PEXIM
OXUAaHWA.

HaxmuTe KHOMKY, UTo6bI BKIIOUNTL Maccaxep. [MOABIUTCA CUrHan roTOBHOCTY, U
npu6op nepeiaet B pexum 1(cpeaHAs MHTEHCMBHOCTL MacCaXa, BKIOUEHHbIi
060rpes). ECM BbI XOTUTE BbIKMIOYWT YCTPOIICTBO 0 UCTEUEHNA BPEMEH,
HaXMUTE KHOMKY BK/IIOUYEHWA/BBIKMIOUEHNA elije pa3; B IPOTUBHOM Cllyuae
Maccaxep aBTOMATUYECKN BbIKMIOUNTCA Yepes 16 MuHyT. Mocne BbIKloueHNs
YCTPOICTBa NOABUTCA NPOAOIHKUTENbHbIN 3BYK, COOBLIAIOLNII O TOM, YTO
Maccaxep nepeLIen B PeX1M OXKUAaHNA.

HaxmuTe KHOMKY, UTOBbI M3MEHNTb OAMH U3 TPEX AOCTYMHDBIX PEXMMOB Maccaxa.

HaxMmuTe KHOMKY, UTO6bI 3MEHUTB OfiHY U3 TPEX AOCTYMHbIX NHTEHCUBHOCTEN
maccaxa (HU3Kas, CpefHAs, BbICOKas).

HaxmuTe KHOMKY, 4TO6bI BKNIOUMTB AN BbIKNIOUNTL GyHKLMIO 06orpesa.
B LieHTpe YCTPOCTBA UMEETCA MOTHUA. Pa3BepHUTE ero, YTo6bI CHATb BEPXHIOKD

4acTb Maccaxepa. HUXHAA YaCTb YCTPONCTBA MOXKET CIYXKMUTb MacCaXHOI
NOAYLIKON ANA CMIHBI, PYK 1 UKP.

2. OnacHocTu 1 npegynpexaeHns

TNiogam ¢ KUMU Tamu, neueHve, NIAAM C
3a60neBaHNAMM CEPALA, BbICOKIM ocTpbIMU
Th10, OC KOXW, Temnepatypoii Bbiwe 38°C u

TIOIAM, HEUYBCTBIATENIbHBIM K TeMy, Nepe/ UCNoNb30oBaHMEM ClieayeT

POKOHC} A ¢ Bpayom. Hecc ONIETHIE 1 JI0[V1 C OTPAHNUYEHHBIMM
VIHTENNEKTYaNbHbIMU BO3MOXHOCTAMY MOTYT UCMOMNb30BaTh NPOAYKT TONBKO NoA
npurcMoTPOM. epemecTus nsgenue 3 xonoda B Tenyoe MecTo, NOAOXKANTE OfVH Yac,
npexpe Yem 1Cnosb3oBaTh ero. BpemaA uc —15 MuHyT. He
GepuTech 3a U3enne MOKPbIMI PYKaMu 1 He UCTIONb3YiATe ero Ha OTKPBITOM BO3JyXe.
Vicnonb3yiiTe TONbKO MCTOUHNK NUTAHUA C COOTBETCTBYIOWMM HanpsxeHem. He Kypute
BO BPeMA CMONb30BaHNA NPOfYKTa. [INA 3apAAKM UCNONb3yiiTe CepTUdULNPOBAHHDIN
USB-apantep. He ucnonbayiite Bo BnaxHoi cpege. He ncnonb3yiite npoayKT cpasy
nocre efibl UV OIHOBPEMEHHO C APYIMMIA TepaneBTUYecKMM cpecTBamu. Ecin Bo
BpPemaA 1Cl 60 0 NpekpaTuTe
1cnonb3osaHve v 06paTuTeck K Bpady. ECm WHyp NuTaHus noBpexpeH, obparuTecs K
AMCTpUGHIOTOPY AN 3ameHbl. Koraa 3apsajika 3aBepuieHa Unu Koraa Bbl He 1Cnonb3ayete
YCTPOWCTBO, BbIHBTE BU/KY 113 PO3eTKU. He noBpeauTe WwHyp nutaHua. He ucnonbayiire
Ha aneKTpuyeckom ofesne unu oborpesarene. He paséupaiite usgenue. B cnyuae
OTKIIOUEHWA SNEKTPOHEPTN v3genue 1 ot eroor
VICTOUHVKA NUTaHVA. He NCronb3yiite NPoayKT BO BPEMA CHa, B COCTOAHNN
aNKOTONLHOTO OMbAHEHVA VN NPV MIIOXOM CaMOUyBCTBUN. [Py 0GHapyKeHUM
KaKuX-nM60 OTKNOHEHWIA (bIM, HENPUATHBIN 3aMax 1 T. f1.) HEME[IEHHO NpeKpaTuTe
vcnonb3osaHve. He ounwaiite usgenve 6eH3MHOM, PACTBOPUTENAMIA N
VHceKTMYMaamu. B cnyyae pasnuea Boabl He ucnonbayiire nsgenue. He ucnonssyiite 8o
Bpems rpo3bl. Mpex/e Yem yTUNn3npoBaTb usgenue, usenekute 6atapetw. CoxpaHute
5TV COBETBI 11 6E30MACHOTO 1 SPHEKTUBHOTO NCMIONb3OBAHNA NPOIYKTA.
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1. Drift og anvendelse

1- fothull, 2 - fiernkontroll, 3 - adapter

Enheten har enrulle-, elte- og varmerr inksjon. \ paratet
styres av en avtakbar fiernkontroll. Det er tre automatiske massasjeprogram-
mer med akustisk signal. Etter tilkobling til stramforsyningen gér enheten i
standby-modus.

Trykk pé knappen for & sl& pd massasjeapparatet. En klartone vises og
enheten gér inni modus 1(middels massasjeintensitet, oppvarming pa). Hvis
du vil sld av enheten fer tiden er ute, trykk pa av/pa-knappen igjen; ellers vil
massasjeapparatet sld seg av automatisk etter 15 minutter. Etter at du har slatt
av enheten, vises en lang lyd som informerer deg om at massasjeapparatet har
géttistandby.

Trykk pé knappen for & endre en av de tre tilgjengelige massasjemodusene.

Trykk pa knappen for & endre en av de tre tilgjengelige massasjeintensitetene
(lav, middels, hay)

Trykk pa knappen for & sl& varmefunksjonen pé eller av.
Det er en glidelds i midten av enheten. Brett den ut for & fierne toppen av

massasjeapparatet. Den nedre delen av enheten kan da fungere som
massasjepute for rygg, armer og legger.

2. Farer og advarsler

Personer med medisinske implantater, under behandling, hjertesykdom, hayt
blodtrykk, akutt sykdom, graviditet, osteoporose, hudskader, feber over 38°C og
personer som er ufglsomme for varme ber konsultere lege for bruk. Mindredrige og
personer med utviklingshemming kan kun bruke produktet under tilsyn. Etter & ha
flyttet produktet fra et kaldt til et varmt sted, vent en time far du bruker det. Anbefalt
brukstid er 15 minutter. Ikke h&ndter produktet med vate hender og ikke bruk det
utendgrs. Bruk kun en stramforsyning med riktig spenning. Ikke rayk mens du bruker
produktet. Vennligst bruk en kvalifisert USB-adapter for lading. M& ikke brukes i
fuktige omgivelser. lkke bruk produktet umiddelbart etter maltider eller samtidig med
andre terapeutiske apparater. Hvis det er unormalt under bruk, avbryt bruken
umiddelbart og oppsek lege. Hvis stramledningen er skadet, kontakt din distributer
for utskifting. Nar ladingen er fullfgrt eller ndr den ikke er i bruk, trekk stgpselet ut av
stikkontakten. lkke skade stremledningen. lkke bruk pé et elektrisk varmeteppe eller
romvarmer. lkke demonter produktet. | tilfelle strambrudd, slé av produktet
umiddelbart og koble det fra stremforsyningen. Ikke bruk produktet mens du sover,
beruset eller faler deg uvel. Hvis det er noen avvik (reyk, ubehagelig lukt, etc.), avbryt
bruken umiddelbart. Ikke rengjer produktet med bensin, lzsemidler eller insektmidler.
Ikke bruk produktet ved vannsgl. lkke bruk under tordenveer. Fjern batteriet for du
kaster produktet. Ta vare pa disse tipsene for sikker og effektiv bruk av produktet.
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1. Toiminta ja sovellus
1- jalkareiat, 2 - kaukosaadin, 3 - sovitin

Laitteessa on rullaus-, vaivaus- ja lammityshierontatoiminto. Hierontalaitetta
ohjataan irrotettavalla kaukosaatimella. Automaattisia hierontaohjelmia on
kolme akustisella signaalilla. Virtalahteeseen kytkemisen jalkeen laite siirtyy
valmiustilaan.

Paina painiketta kdynnistadksesi hierontalaitteen. Valmis-aéni tulee nakyviin ja
laite siirtyy tilaan 1(keskitasoinen hieronnan intensiteetti, limmitys p&alld). Jos
haluat sammuttaa laitteen ennen kuin aika on kulunut, paina virtapainiketta
uudelleen; muussa tapauksessa hierontalaite sammuu automaattisesti 15
minuutin kuluttua. Kun laite on sammutettu, kuuluu pitk& &ani, joka ilmoittaa,
etta hierontalaite on siirtynyt valmiustilaan.

Paina painiketta vaihtaaksesi yhtd kolmesta kdytettévissa olevasta
hierontatilasta.

Paina painiketta vaihtaaksesi yhtd kolmesta kdytettévissa olevasta hieronnan
intensiteetist4 (matala, keskitaso, korkea)

Paina painiketta kytkedksesi lammitystoiminnon paélle tai pois.
Laitteen keskelld on vetoketju. Avaa se irrottaaksesi hierontalaitteen ylaosan.

Laitteen alaosa voi sitten toimia selén, késivarsien ja pohkeiden
hierontatyynyna.

2. Vaarat ja varoitukset

Ihmisten, joilla on laéketieteellisia implantteja, jotka ovat hoidossa, sydénsairaus,
korkea verenpaine, akuutti sairaus, raskaus, osteoporoosi, ihovauriot, yli 38°C kuume ja
lammaélle herkét, tulee neuvotella ladkarin kanssa ennen kéyttoa. Alaikdiset ja
kehitysvammaiset saavat kéyttaa tuotetta vain valvonnan alaisena. Kun olet siirtényt
tuotteen kylméasta lampimaén, odota tunti ennen kayttéa. Suositeltu kayttaika on 15
minuuttia. Al4 késittele tuotetta mérin késin &laka kayta sité ulkona. Kéyta vain sopivan
jannitteen omaavaa virtalahdetta. Ala tupakoi kéyttaessasi tuot Kayta lataamiseen
hyvéksyttya USB-sovitinta. Ald kdyta kosteassa ympéristéssa. Ald kéyta tuotetta heti
aterian jalkeen tai samanaikaisesti muiden hoitovélineiden kanssa. Jos kaytén aikana
iimenee poikkeavuuksia, lopeta kaytto valittdmasti ja ota yhteys l&akériin. Jos
virtajohto on vaurioitunut, ota yhteytta jalleenmyyjaén vaihtamista varten. Kun lataus
on valmis tai kun sité ei kéytetd, irrota pistoke pistorasiasta. Al vahingoita virtajohtoa.
Ala kéyta sahkslammityspeitolla tai tilanlammittimelld. Ala pura tuotetta. Sahkékatkon
sattuessa sammuta tuote valittdmasti ja irrota se virtaldhteesta. Ala kdyta tuotetta
nukkuessasi, paihtyneen tai huonovointisesti. Jos havaitset poikkeavuuksia (savu,
epamiellyttava haju jne.), lopeta kayttd valittémasti. Ala puhdista tuotetta bensiinilla,
liuottimilla tai hydnteismyrkkyilla. Al4 kéyta tuotetta veden roiskuessa. Ala kayta
ukkosmyrskyn aikana. Ennen kuin havitét tuotteen, poista akku. Sailytd ndma vinkit
tuotteen turvallisen ja tehokkaan kéytén varmistamiseksi.
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1. Aertoupyia kat epappoyn
1- TPUTEC TTOSIWY, 2 - TNAEXEIPIOTHPIO, 3 - TIPOTAPHOYEAG

H ouokeun Slabétet Aertoupyia pacal kuhiong, {Opwong kat 8éppavonc. To
Haodd eEAéyxeTal amé éva amooTIWHEVO TNAEXEIPIOTHPL0. YTIAPXOULV Tpia
auTOHATA TPOYPAHATA HAOA] PE aKOUOTIKG orfjpa. MeTd tn oUvdeon oto
TPOPOBOTIKG, N CUOKELN PETABAIVEL OE KATAGTAON AVAHOVAG.

MaTAOTE TO KOUUTIE YIa VA EVEPYOTIOINOETE TO Hacal. Oa eNQavioTel évag ETOIOG
T6VOG Kal ) ouokeun Ba el oTn Aertoupyia 1 (pétpla évtaon pacdd, Oéppavon
evepyortoinpévn). Edv BENeTe va amevepyOTIOIOETE TN CUOKEUN TPV TEAEIDOEL O
XPOVOG, IATAHOTE EaVA TO KOUTI EvepyoTIoinonG/amevepyomnoinong.
Alagopetikd, n ouokeur pacal Ba amnevepyomoinBei autdpata petd arné 15
AeTTd. META TNV AMEVEPYOTIOINGCN TNG OUOKEVNC, Ba EpPavIoTel évag
TIAPATETAPEVOG XOG TIOU 0AG EVNHEPWVEL OTL N} CUCKELN Haodl £xel iepdoel o€
KATAoTAoN AVAHOVHAG.

MatroTe To KoLt yia va aAGEETe pia amé TG TPl SlaBEaieg Aettoupyieg
Haodd.

MatroTe To KoLWTH yia va aMGEETE pia amé TIG TPEIG SIaBETIHEG EVTAOEIG Haodd
(xapnAn, peoaia, upnAr)

MaTAOTE TO KOUUTIE yla va
Béppavong.

\OETE ) va amevepy o€Te TN Aertoupyia

370 KEVTPO TNG CUCKEUNG UTIAPXEL PEPHOVGP. ZESIMAWOTE TO VIO VA APAIPECETE
TO TAVW PEPOG TOU Hacdl. To KATW HEPOG TNG CUCKEUNG UTIOPET 0T CUVEXELD va
XPNOHEVOEL WG HagAGPL Hacal yia TV TAATN, Ta UTTPATOA KAl TIG YAPTIEG.

2. Kivduvol kai TipoeidoTiolnoeig

/ATopia PE 1aTPIKA EPQUTELHATA, TIOU Bahovtal og éG aBroelC,
uPnAr apTNELak Tieon, o&gia vAoo, EyKUHOOUV, 00TEOTIOPWON, SepHATIKEG BAAPEC,
TWPETOG Avw Twv 38°C kat dtopia Tou Sev eival evaiodnta otn (ot Ba pénel va
GUHBOUAEUTOUV Evav yIaTpo TIpIV TN Xeron. AVIAIKOL Kat GTopa e VONTIKA LOTEpnon
ETUTPETIETAL VA XPNOIHOTIOOUV TO TIPOI6V HOVO UTIO eTBAEWN. AQOU LETAKIVIOETE TO
TIPOIOV aTtd KPUO O€ (EOTO PEPOG, TIEPIUEVETE Lia WPA TIPIV TO XPNOIHOTIONOETE. O
OUVIOTWHEVOG XPOVOC Xpriong ival 15 Aetttd. Mnv xelpileoTe To ipoidv He Bpeypéva
XEPIOL KaL PNV TO XPNOIHOTIOIEITE OE EEWTEPIKOUC XWPOUG. XPNOILOTIOIEITE HOVO
TPOPOSOTIKO PE TNV KATAMNAN Taon. Mnv KamvileTe v XPNOIHOTIOIEITE TO TIPOTOV.
XpnotporoloTe évav katdAnho Tipooappioyéa USB yia @option. Mnv to
XPNOILOTIOIEITE O LYPO TtEPIBAANOV. Mn) XPNOILOTIOIEITE TO TIPOIOV APECWG HETA T
yeupata fj Tautoxpova Je AANeG BepaTEUTIKEC CUOKEVEG. EGv uTtdpxouv oTtoleadrimote
avwpaNgg Katd tn xprion, S1akoYTe apéowg Tn Xprion Kat OUHBOUVAEUTEITE yiatpo. Eav
T0 kaAwd10 TPoPodoaoiag eival KATEOTPAUEVO, ETIKOIVWVAOTE HE TOV Slavopéa oag yia
avTikataotaon. Otav oAokAnpwbei n opTion rj dtav Sev xpnoipotoleitat,
ATIOOLVSECTE TO PIG aTtd TNV Tipila. Mnv KataoTpéeTe To KaAwS1o pevpatog. Mnv To
XpnotpoTioleite o€ NAekTPIKN BeppavTiki kouBépta ri BeppdoTpa xwpou. Mnv
ATIOOLVAPHONOYEITE TO TIPOTOV. L€ TIEPITTTWON SIAKOTIHG PEVHATOC, ATIEVEPYOTIOIOTE
ApEOWC TO TIPOTOV Kal ATTOOLVSECTE TO aTIO TNV TTAPOXT PEVHATOG. MV XpnotpoTIoLEiTE
TO TIPOIOV EVW KOIUAOTE, €(0TE 08 KATAoTaon PéBng fj aloBaveote adiabeoia. Eav
UTIdpxouLV oTolEaSHTIOTE avwHaNies (Kamvag, SUcdpeaTn oopr KAL), SIaKOYTE apéow
™ xprion. Mnv kaBapiete 1o poiov pe Bevdivn, SIGAUTEG ) EVTOHOKTOVA. L€ TIEPITITWON
S1appOr¢ VEPOU, N XPNOILOTIOIETE TO TIPOTdV. MV TO XpNoIHoTIOIETE KaTd TN SidpKela
katatyidag pe kepavvoug. Mptv amo TNy anéppipn Tou TTPoIdVTOG, APAIPESTE TNV
pratapia. KpatrioTe autég Tig oUPBOUNEG yia ao@alr Kal AMOTEAECHATIKI XPrion Tou
TIPOIOVTOG.
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1. Rad i primjena
1- otvori za noge, 2 - daljinski upravija¢, 3 - adapter

Uredaj ima funkciju rolanja, gnjeCenja i grijanja masaze. Masazerom se upravlja
pomodu odvojivog daljinskog upravljaca. Postoje tri automatska programa
masaze sa zvuénim signalom. Nakon spajanja na napajanje, uredaj prelazi u
stanje mirovanja.

Pritisnite gumb za uklju€ivanje masazera. Pojavit ¢e se ton spremnosti i uredaj
ée uciu nacin rada 1(srednji intenzitet masaze, ukljueno grijanje). Ako Zelite
iskljuciti uredaj prije isteka vremena, ponovno pritisnite tipku za
uklju€ivanje/isklju€ivanje; inate ¢e se masazer automatski iskljuciti nakon 15
minuta. Nakon iskljuéivanja uredaja pojavit ¢e se dugacak zvuk koji vas
obavjestava da je masaZzer pre$ao u stanje pripravnosti.

Pritisnite gumb za promjenu jednog od tri dostupna nacina masaze.

Pritisnite gumb za promjenu jednog od tri dostupna intenziteta masaze (niski,
srednj, visoki)

Pritisnite tipku za ukljucivanie ili isklju€ivanje funkcije grijanja.
U sredini uredaja nalazi se patentni zatvara¢. Otklopite ga kako biste uklonili

gorniji dio masazera. Doniji dio uredaja tada moze posluZiti kao masazni jastuk
zaleda, ruke listove.

2. Opasnosti i upozorenja

Osobe s medicinskim implantatima, na lijeenju, bolestima srca, povisenom krvnom
tlaku, akutnim bolestima, trudnodi, osteoporozi, osteéenjima koze, povisenom
tielesnom temperaturom iznad 38°C te osobe neosijetljive na toplinu prije uporabe
trebaju se posavjetovati s lije¢nikom. Maloljetnici i osobe s intelektualnim teskocama
smiju koristiti proizvod samo pod nadzorom. Nakon premjestanja proizvoda s hladnog
na toplo mjesto, pricekajte jedan sat prije upotrebe. Preporugeno vrijeme koristenja je
15 minuta. Nemojte rukovati proizvodom mokrim rukama i nemojte ga koristiti na
otvorenom. Koristite samo napajanje odgovarajuceg napona. Nemojte pusiti dok
koristite proizvod. Za punjenje koristite kvalificirani USB adapter. Nemojte koristiti u
vlaznom okruzenju. Ne koristiti proizvod neposredno nakon jelali istovremeno s
drugim terapijskim pomagalima. Ako tijekom uporabe dode do bilo kakvih
abnormalnosti, odmah prekinite s uporabom i posavijetuite se s lijecnikom. Ako je
kabel za napajanje ostecen, kontaktirajte svog distributera radi zamjene. Kada je
punjenje zavreno ili kada nije u upotrebi, izvucite utikad iz uti¢nice. Nemojte otetiti
kabel za napajanje. Nemojte koristiti na elektri¢noj grijacoj dekiili grijalici. Ne
rastavljajte proizvod. U slu€aju nestanka struje, odmah iskljucite proizvod i odspojite
ga iz napajanja. Nemojte koristiti proizvod dok spavate, u alkoholiziranom stanju il se
ne osjeéate dobro. Ako postoje bilo kakve nepravilnosti (dim, neugodan miris, itd.),
'odmah prekinite s upotrebom. Nemoijte Eistiti proizvod benzinom, otapalima ili
insekticidima. U slu€aju prolijevanja vode, nemojte koristiti proizvod. Ne koristiti
tijekom oluje s grmljavinom. Prije odlaganja proizvoda, uklonite bateriju. Sacuvajte ove
savjete za sigurno i u¢inkovito koristenje proizvoda.
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1. Drift och tillampning
1- foth&l, 2 - fjrrkontroll, 3 - adaptér

Enheten har en rullnings-, knddnings- och varmemassagefunktion.
Massageapparaten styrs av en |6stagbar fiarrkontroll. Det finns tre automatiska
massageprogram med en akustisk signal. Efter anslutning till stromférsc
gen gér enheten in i standbylége.

Tryck pa knappen fér att sld pd massageapparaten. En klarton visas och
enheten gér in ilage 1(medelmassageintensitet, uppvarmning p&). Om du vill
stdnga av enheten innan tiden &r ute, tryck p& pé/av-knappen igen; annars
stdngs massageapparaten av automatiskt efter 15 minuter. Efter att ha stangt
av enheten kommer ett I&ngt ljud att visas som informerar dig om att
massageapparaten har gt éver till standby.

Tryck pa knappen fér att &ndra ett av de tre tillgangliga massageldgena.

Tryck pa knappen fér att &ndra en av de tre tillgéngliga massageintensiteterna
(l&g, medel, hdg)

Tryck pa knappen fér att sl pa eller av varmefunktionen.
Det finns en dragkedja i mitten av enheten. Vik ut den for att ta bort toppen av

massageapparaten. Den nedre delen av enheten kan d& fungera som en
massagekudde for rygg, armar och vader.

2. Faror och varningar

Personer med medicinska implantat, som genomgér behandling, hjértsjukdom, hégt
blodtryck, akut sjukdom, graviditet, benskérhet, hudskador, feber éver 38°C och
personer som ar okénsliga for varme bor konsultera en lakare fére anvandning.
Minderériga och personer med intellektuella funktionsnedséttningar far endast
anvénda produkten under uppsikt. Efter att ha flyttat produkten frén en kall il en varm
plats, vanta en timme innan du anvander den. Rekommenderad anvandningstid &r 15
minuter. Hantera inte produkten med vata hander och anvénd den inte utomhus.
Anvand endast en stromkalla med ratt spanning. Rok inte nar du anvander produkten.
Anvand en kvalificerad USB-adapter for laddning. Anvand inte i en fuktig miljo.
Anvand inte produkten omedelbart efter maltider eller samtidigt med andra
terapeutiska apparater. Om det finns ndgra avvikelser under anvéndning, avbryt
anvandningen omedelbart och kontakta en lakare. Om nétsladden ar skadad,
kontakta din distributér for byte. Nar laddningen &r klar eller nér den inte anvéands, dra
ur kontakten ur uttaget. Skada inte natsladden. Anvand inte pé en elektrisk varmefilt
eller rumsvarmare. Tainte isar produkten. | héndelse av ett stromavbrott, stang
omedelbart av produkten och koppla ur den frdn strémférsériningen. Anvand inte
produkten medan du sover, berusad eller mar déligt. Om det finns ndgra avvikelser
(rdk, obehaglig lukt, etc.), avbryt anvandningen omedelbart. Rengér inte produkten
med bensin, l6sningsmedel eller insekticider. Vid vattenspill, anvand inte produkten.
Anvand inte under &skvéder. Ta bort batteriet innan du kasserar produkten. Spara
dessa tips for séker och effektiv anvandning av produkten.
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1. Betjening og anvendelse

1-fodhuller, 2 - fiernbetjening, 3 - adapter

Enheden har en rulle-, zelte- og varmemassagefunktion. Massageapparatet
styres af en aftagelig fiernbetjening. Der er tre automatiske massageprogram-
mer med et akustisk signal. Efter tilslutning til stramforsyningen gér enheden i
standbytilstand.

Tryk p& knappen for at teende for massageapparatet. En klartone vises, og
enheden gér i tilstand 1(medium massageintensitet, opvarmning teendt). Hvis
du vil slukke for enheden, fer tiden er gdet, skal du trykke pa teend/sluk-knap-
penigen; ellers slukker massageapparatet automatisk efter 15 minutter. Efter
at have slukket for enheden, kommer der en lang lyd, der informerer dig om, at
massageapparatet er skiftet til standby.

Tryk p& knappen for at zendre en af de tre tilgaengelige massagetilstande.

Tryk p& knappen for at sendre en af de tre tilgeengelige massageintensiteter
(lav, medium, hgj)

Tryk p& knappen for at teende eller slukke for varmefunktionen.
Der er en lynlés i midten af enheden. Fold den ud for at fierne toppen af

massageapparatet. Den nederste del af enheden kan s& fungere som
massagepude til ryg, arme og laegge.

2. Farer og advarsler

Personer med medicinske implantater, under behandling, hjertesygdomme, forhgjet
blodtryk, akut sygdom, graviditet, osteoporose, hudskader, feber over 38°C og
personer, der er ufglsomme over for varme, bgr konsultere en laege far brug.
Mindreérige og personer med intellektuelle handicap m& kun bruge produktet under
opsyn. Efter at have flyttet produktet fra et koldt til et varmt sted, vent en time, for du
bruger det. Anbefalet brugstid er 15 minutter. Handter ikke produktet med vade
haender og brug det ikke udendgrs. Brug kun en strgmforsyning med den korrekte
spaending. Ryg ikke, mens du bruger produktet. Brug venligst en kvalificeret
USB-adapter til opladning. M& ikke bruges i fugtige omgivelser. Brug ikke produktet
umiddelbart efter maltider eller samtidig med andre terapeutiske anordninger. Hvis
der er abnormiteter under brugen, skal du straks afbryde brugen og konsultere en
leege. Hvis netledningen er beskadiget, skal du kontakte din forhandler for at f&
udskiftet. N&r opladningen er feerdig, eller nér den ikke er i brug, skal du tage stikket
ud af stikkontakten. Beskadig ikke stramkablet. M ikke bruges pa et elektrisk
varmetaeppe eller rumvarmer. Skil ikke produktet ad. | tilfeelde af stremafbrydelse skal
du straks slukke for produktet og tage stikket ud af stramforsyningen. Brug ikke
produktet, mens du sover, er beruset eller fgler dig utilpas. Hvis der er abnormiteter
(reg, ubehagelig lugt osv), skal du straks stoppe med at bruge det. Renger ikke
produktet med benzin, oplgsningsmidler eller insekticider. Brug ikke produktet i
tilfeelde af vandspild. Ma ikke bruges under tordenvejr. Far du bortskaffer produktet,
bedes du fierne batteriet. Gem disse tips for sikker og effektiv brug af produktet.
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1. Bediening en toepassing
1- voetgaten, 2 - afstandsbediening, 3 - adapter

Het apparaat beschikt over een rol-, kneed- en verwarmingsmassagefunctie.
De stimulator wordt bestuurd door een afneembare afstandsbediening. Er zijn
drie automatische massageprogramma’s met akoestisch signaal. Na
aansluiting op de voeding gaat het apparaat in de stand-bymodus.

Druk op de knop om het massageapparaat in te schakelen. Er klinkt een
gereedtoon en het apparaat gaat naar modus 1(gemiddelde massage-intensi-
teit, verwarming aan). Als u het apparaat wilt uitschakelen voordat de tijd omis,
drukt u nogmaals op de aan/uitknop; anders wordt de stimulator na 15 minuten
automatisch uitgeschakeld. Nadat u het apparaat hebt uitgeschakeld, klinkt er
een lang geluid om u te informeren dat de stimulator naar stand-by is
geschakeld.

Druk op de knop om een van de drie beschikbare massagemodi te wijzigen.

Druk op de knop om een van de drie beschikbare massage-intensiteiten te
wijzigen (laag, gemiddeld, hoog)

Druk op de knop om de verwarmingsfunctie in of uit te schakelen.
In het midden van het apparaat zit een ritssluiting. Vouw het open om de

bovenkant van het massageapparaat te verwijderen. Het onderste deel van
het apparaat kan dan dienen als massagekussen voor de rug, armen en kuiten.

2. Gevaren en waarschuwingen

Mensen met medische implantaten, die een behandeling ondergaan,
hartaandoeningen, hoge bloeddruk, acute ziekte, zwangerschap, osteoporose,
huidbeschadigingen, koorts boven 38°C en mensen die ongevoelig zijn voor hitte,
dienen voor gebruik een arts te raadplegen. Minderjarigen en mensen met een
verstandelijke beperking mogen het product alleen onder toezicht gebruiken. Nadat
u het product van een koude naar een warme plaats heeft verplaatst, wacht u een uur
voordat u het gebruikt. Aanbevolen gebruikstijd is 15 minuten. Hanteer het product
niet met natte handen en gebruik het niet buitenshuis. Gebruik alleen een voeding
met de juiste spanning. Rook niet tijdens het gebruik van het product. Gebruik voor
het opladen een gekwalificeerde USB-adapter. Niet gebruiken in een vochtige
oomgeving. Gebruik het product niet onmiddellijk na de maaltijd of gelijktijdig met
andere therapeutische apparaten. Als er tijdens het gebruik afwijkingen optreden,
stop dan onmiddellijk met het gebruik en raadpleeg een arts. Als het netsnoer
beschadigd is, neem dan contact op met uw distributeur voor vervanging. Wanneer
het opladen voltooid is of wanneer het niet in gebruik is, haalt u de stekker uit het
stopcontact. Beschadig het netsnoer niet. Niet gebruiken op een elektrische
verwarmingsdeken of ruimteverwarming. Haal het product niet uit elkaar. In geval van
een stroomstoring dient u het product onmiddellijk uit te schakelen en de stekker uit
het stopcontact te halen. Gebruik het product niet terwijl u slaapt, dronken bent of
zich onwel voelt. Als er afwijkingen optreden (rook, onaangename geur, enz.), stop
dan onmiddellijk met het gebruik. Maak het product niet schoon met benzine,
oplosmiddelen of insecticiden. Gebruik het product niet als er water wordt gemorst.
Niet gebruiken tijidens onweer. Verwijder de batterij voordat u het product weggooit.
Bewaar deze tips voor een veilig en effectief gebruik van het product.
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1. Galistirma ve uygulama

1- ayak delikleri, 2 - uzaktan kumanda, 3 - adaptor

Cihazda yuvarlama, yogurma ve isitma masaj fonksiyonu bulunmaktadir. Masaj,
cikarilabilir bir uzaktan kumanda ile kontrol edilir. Akustik sinyalli ti¢ otomatik
masaj programi vardir. Gl kaynagina baglandiktan sonra cihaz bekleme
moduna geger.

Masaj cihazini agmak igin digmeye basin. Hazir sesi belirecek ve cihaz mod 1'e
girecektir (orta masaj yogunlugu, isitma agik). Stire dolmadan cihazi kapatmak
istiyorsaniz agma‘kapama tusuna tekrar basin; aksi takdirde masaj cihazi 15
dakika sonra otomatik olarak kapanacaktir. Cihazi kapattiktan sonra, masaj
cihazinin bekleme moduna gectigini bildiren uzun bir ses gikacaktir.

Meveut Ui masaj modundan birini degistirmek igin digmeye basin.

Mevcut iig masaj yogunlugundan (dustik, orta, yiksek) birini degistirmek igin
dugmeye basin

Isitma fonksiyonunu agmak veya kapatmak igin digmeye basin.
Cihazin ortasinda bir fermuar bulunmaktadir. Masaj cihazinin st kismini

¢ikarmak igin agin. Cihazin alt kismi sirt, kollar ve baldirlar igin masaj yastigi
gbrevi gorebilir.

TR

2. Tehlikeler ve uyarilar

Tibbiimplant tagiyanlar, tedavi gérenler, kalp hastalig, ylksek tansiyon, akut hastalik,
hamilelik, osteoporoz, cilt hasari, 38°C'nin tizerinde ates ve 1slya karsi duyarsiz kisiler
kullanimdan énce doktora bagvurmalidir. Resit olmayanlar ve zihinsel engelli kisiler
{riinii yalnizca gézetim altinda kullanabilirler. Uriinti soguk ortamdan sicak bir ortama
tagidiktan sonra kullanmadan énce bir saat kadar bekleyiniz. Tavsiye edilen kullanim
stiresi 15 dakikadir. Uriinii 1slak elle tutmayiniz ve agik havada kullanmayiniz. Yalnizca
uygun voltaja sahip bir gli¢ kaynag kullanin. Urtinti kullanirken sigara igmeyin. Litfen
sarj etmek igin nitelikli bir USB adaptérii kullanin. Nemli ortamda kullanmayiniz. Urtint
yemeklerden hemen sonra veya diger terapétik cihazlarla ayni anda kullanmayin.
Kullanim sirasinda herhangi bir anormallik olmasi durumunda, derhal kullanmay1
birakin ve bir doktora bagvurun. Giig kablosu hasarliysa, degistirimesi igin
distribitérinizle iletisime gegin. Sarj islemi tamamlandiginda veya kullaniimadiginda
fisi prizden gekin. Gig kablosuna zarar vermeyin. Elektrikli isitmall battaniye veya isitici
tizerinde kullanmayin. Urtinii sékmeyin. Elektrik kesintisi durumunda derhal Griini
kapatin ve fisini prizden gekin. Urtinii uyurken, sarhogken veya kendinizi iyi
hissetmiyorken kullanmayin. Herhangi bir anormallik varsa (duman, hos olmayan koku
vb.) kullanmay hemen birakin. Uriinii benzin, solvent veya bécek ilact ile temizlemeyin.
Su dokilmesi durumunda triinii kullanmayiniz. Simsek firtinasi sirasinda kullanmayin.
Urtini atmadan 6nce litfen pili gikarin. Uriiniin giivenli ve etkili kullanimi igin bu
ipuglarini saklayin.
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1. PaboTa 1 npunoxeHune

1- Aynkv 3a Kpakarta, 2 - AMCTaHUMOHHO ynpasneHue, 3 - agantep

YpensT nMa dyHKLVA 33 TbpKanaHe, MeceHe 1 3arpasall Macax. MacaxopbT ce
YNpaBnsABa OT OTAENALLO Ce AUCTAHLMOHHO yrpaBieHue. iMa Tpy aBTomaTuuHu
NPOrpamy 3a Macax CbC 3ByKoB curHan. Criefi CBbp3BaHe KbM 3axpaHBaHeTo
YCTPOWCTBOTO MPeMUHaBa B PEXVM Ha FOTOBHOCT.

HatucHete 6yToHa, 3a 1a BKNloUMTe Macaxopa. LLle ce noasu curHan 3a
FOTOBHOCT 11 ype/bT Le Biese B pexinm 1(cpeeH NHTEH3UTET Ha Macaxa,
HarpsiBaHe BK/I04eHO). AKO 1CKaTe Aa U3K/IoumTe yCTPOCTBOTO Npeaut
W3TYaHe Ha BPEMETO, HaTUCHETe OTHOBO GyTOHa 3a BK/loUBaHe/U3KloUBaHe; B
NPOTMBEH CilyYalt MacaXopT Lie ce U3KMIouUN aBToMaTYHO cne 15 MuHyTI.
Cnep n3knioyaHe Ha yCTPONCTBOTO L Ce MOABM AbTbI 3BYK, KONTO BU
WNHPOPMIPa, Ye MaCaXXopbT € NPeMIHaN B PEXIM Ha FOTOBHOCT.

HatncHete 6yToHa, 3a ;2 NPOMeHMTe eAnH OT TPUTE HANMUHI PeXVMa Ha Macax.

HaTucHete 6yToHa, 3a 1a NPOMEHNTE efHa OT TPUTE HANINYHI UHTEH3NBHOCTI Ha
Macaxa (HucKa, cpeaiHa, BUCOKa)

HatncHete 6yToHa, 3a Aa BKNIOUMTE KM N3KNIOUMTE BYHKLMATE 3a OTONAeHMe.
B LeHTbpa Ha yCTPOICTBOTO UMa Ln. PasrbHeTe ro, 3a la npemMaxHeTe ropHaTa

YacT Ha Macaxopa. Cniej TOBa [l0f1HaTa YacT Ha YCTPONCTBOTO MOXKe fja CAy i
KaTo MacaxHa Bb3riaBHu1La 3a rbpba, pbLieTe v NpacuuTe.

2. OnacHocTn 1 npegynpexaeHns

Xopa C MeMLIMHCKI MMMNAHTIA, NO/NIOKEHN Ha NIeYeHNe, CbPAeUHN 3a60nABaHNA,
BUCOKO KPBBHO HanAraHe, 0CTpu 3a60nABaHsA, 6peMeHHOCT, 0CTEONOpPO3a, KOXKHM
yBpexzaaHua, Temnepatypa Hag 38°C 1 Xopa, KOUTO Ca HeUyBCTBUTENHM KbM TOM/MHA,
TpAGBa 12 Ce KOHCYNTUPAT C NIeKap Npefn ynoTpe6a. HembnHoneTH nuua 1 xopa ¢
VIHTENEKTYyanHu 3aTpy/JHeHVA MOTaT fja M3MoN38aT NPOJyKTa Camo nof HabniogeHue.
Cnep KaTo NpemMecTiTe NPOfyKTa OT CTYAEHO Ha TOMO MACTO, U34aKaiiTe euH Jac
npeay ga ro usnon3eare. MpenopbunTenHoTo Bpeme 3a nnonssaxe e 15 munyTn. He
nunaiite NPOAyKTa C MOKPY PbLiE 1 He 1o iiTe Ha OTKpUTO. iiTe camo

c . He nywere, gokato nsnonssate npofykra.
Monsa, usnonssaiite Keanmd)mumpan USB apanTep 3a 3apexpaaHe. He usnonssaiite sbs
BnaxHa cpefia. He usnonssaiite npojyKTa BefjHara ciiefi XpaHeHe Ui eJHOBPEMEHHO C
[ApYrv TepanesTUYHI CPEACTBA. AKO IMa HAKAKBI aHOMaNM Mo Bpeme Ha ynoTpeba,
He3abaBHO NpeyCTaHoBeTe yroTpe6ara 1 ce KOHCYNTUPaITe C neKap. AKO
3aXpaHBaLLWAT Kaben e NoBPe/leH, CBbPXKETE Ce C BalNA AUCTPUGYTOP 3a NOAMAHA.
Korato 3apexpateto MPUKNIOUU WA KOFATO He Ce M3non38a, 3BaAeTe uiencena ot
KOHTaKTa. He P WA Kaben. He nar BbPXY eNeKTpruyecko
HarpesaTenHo Ofesno unm Harpesaren He pasrno6asaiite npogykTa. B cnyvait Ha
npeKkbCBaHe Ha o, 0 NpofyKTa 1 ro nete ot
3axpaHBaHeTo. He n3nonssaiite npoayKTa, JOKaTo CTe, B HETPE3BO CbCTOAHIME MK
KOrato ce uyBCTBaTe 3/1e. AKO 1Ma HAKAKBIN aHOMANNIA (AVIM, HENPUATHA MAPN3MA U TH.),
He3abaBHO npekparete ynotpebata. He nouncreaiite npofykta ¢ 6eH3mH,
PasTBOPUTENI MM MHCEKTALMAN. B cnyyait Ha pasnue Ha Boaa, He U3non3saiite
npogykra. He /Te o Bpeme Ha rp 6yps. Mpeau fia u3xebpnuTe
NpofyKTa, MonA, u3aaeTe 6atepuATa. 3anasere Te3n CbBETM 3a 6e30MaCcHO U
eeKTUBHO M3MON3BaHe Ha NPOAYKTa.
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Urzadzen elektrycznych i elektronicznych oraz baterii i akumulatoréw nie mozna taczy¢ wraz z
innymi odpadami domowymi. Informuje o tym symbol przekreslonego kosza umieszczony na
opakowaniu. Zuzyte urzadzenia elektryczne i elektroniczne oraz baterie i akumulatory nalezy
przekazac¢ do lokalnych punktéw selektywnego zbierania odpaddw lub do sprzedawcy, a o
szczegoty dowiadywad sie w swojej gminie. Sprzet elektryczny i elektroniczny oraz baterie i
akumulatory moga zawiera¢ niebezpieczne substancije, mieszaniny oraz czesci sktadowe
szkodliwe dla srodowiska i zdrowia ludzi. Nieprawidtowe obchodzenie sig z nimilub ich
uszkodzenie moze doprowadzi¢ przy dalszej utylizacji lub recyklingu sprzetu do uszczerbku
na zdrowiu lub zanieczyszczenia srodowiska. Urzadzenie zostato wprowadzone do obrotu po
13.08.2005r.

Electrical and electronic devices as well as batteries and accumulators must not be mixed
with other household waste. This is indicated by the symbol of the crossed out bin placed on
the packaging. Worn-out electric and electronic equipment as well as batteries and
accumulators should be delivered to local separate waste collection points or to the seller,
and for details inquire in your commune. Electrical and electronic equipment as well as
batteries and accumulators may contain hazardous substances, mixtures and components
harmful to the environment and human health. Improper handling or damage to them may
result in damage to health or environmental pollution during further disposal or recycling of
the equipment. This device was placed on the market after 13.08.2005.



Producent niniejszym oswiadcza, ze urzadzenie Medivon Artemis jest zgodne z dyrektywa Parlamentu Europejskie-
go i Rady 2014/35/UE z dnia 26 lutego 2014 r. w sprawie harmonizaciji ustawodawstw paristw cztonkowskich
odnoszacych sig do udostepniania na rynku sprzetu elektrycznego przewidzianego do stosowania w okreslonych
granicach napiecia, dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2014/30/UE z dnia 26 lutego 2014 r. w sprawie
harmonizacji ustawodawstw paristw cztonkowskich odnoszacych sie do kompatybilnosci elektromagnetycznej, oraz
dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/65/UE z dnia 8 czerwca 2011 . w sprawie ograniczenia stosowania
niektdrych niebezpiecznych substancji w sprzecie elektrycznym i elektronicznym. Petna tre$¢ deklaraciji zgodnosci
dostepna jest pod adresem internetowym: www.medivon.pl/deklaracje

The manufacturer hereby declares that the Medivon Artemis device complies with Directive 2014/35/EU of the
European Parliament and of the Council of February 26, 2014 on the harmonization of the laws of the Member States
relating to the making available on the market of electrical equipment designed for use within certain voltage limits,
Directive 2014/30/EU of the European Parliament and of the Council of February 26, 2014 on the harmonization of the
laws of the Member States relating to electromagnetic compatibility, and Directive 2011/65/EU of the European
Parliament and of the Council of June 8, 2011 on restrictions on the use of certain hazardous substances in electrical
and electronic equipment. The full content of the declaration of conformity is available at the following internet
address: www.medivon.pl/deklaracje

Importer: Armare S.A. | ul Grzybowska 87, Warszawa, 00-844, Polska
Model: Medivon Artemis



