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1. Obstuga urzadzenia

Urzadzenie jest bardzo proste w obstudze - wystarczy jedno
weisnigcie przycisku aby rozpocza¢ rozluzniajacy masaz catego
ciata ktéry pozwoli odpoczaé Ci po cigzkim dniu w pracy lub
efektywnie rozmasowac spiete migsnie po treningu.

Po uruchomieniu za pomoca przycisku power z tytu urzadzenia,
mozemy zmienia¢ cyklicznie tryby masazu stopniowo
zwigkszajac czestotliwosc oraz moc wibracji za pomoca
przyciskdw + oraz -

Aby wytaczy¢ urzadzenie nalezy przesuna¢ przycisk power
ponownie w pozycje OFF

Przed korzystaniem zalecane jest w petni natadowanie baterii
urzadzenia za pomocg tadowarki. Do tego celu nalezy uzywaé
wytacznie tadowarki dotgczonej do zestawu. W petni
natadowania bateria zostanie oznaczona poprzez podswietlenie.
Zalecane jest nie roztadowywanie urzadzenia do korica aby
wydtuzyc zywotnosc baterii. Zabronione jest korzystanie z
masazera podczas tadowania baterii. Grozi to uszkodzeniem lub
pozarem.

Uwaga: gtowice masujgce wymieniamy tylko gdy urzadzenie jest
wytaczone. Wystarczy je Sciagna¢ z urzadzenia poprzez
pociagniecie (nie posiadaja zakrecanego gwintu).

2. Masaz i ustawienia

Rozpocznij od wybrania odpowiedniej dla siebie i swoich
potrzeb gtowicy masujacej.Upewnij sig, ze jest stabilnie
zamocowana i nie jest uszkodzona.Nastepnie uruchom
urzgdzenie przy pomocy przycisku POWER.

Sita masazu jest regulowana poprzez uzytkownika. W zaleznosci
od sity z jakg bedziemy dociskaé pracujacy masazer do ciata,
uzyskamy rozne efekty koricowe. Przy pierwszym masazu
zalecane jest delikatne stosowanie masazera.

Za pomoca przycisku M, uruchamiamy tryb grzania ktory jest
przystosowany do gtowicy rozgrzewajacej (gtowica musi by¢
docisnieta do samego korica uchwytu mocujacego). W tym
trybie za pomoca przyciskéw + oraz - wybieramy temperature
gtowicy z zakresu 35 do 60 stopni. Gtowica chtodzaca musi
zosta¢ wezesniej schtodzona przez okoto godziny w
zamrazarce.



3. Niebezpieczeristwa

1.Nie uzywaj czesci zamiennych, ktdre nie sg zatwierdzone przez
producenta.

2. Nieprofesjonalny serwis nie powinien demontowac i
wymienia¢ czesci masazera nég bez zezwolenia.

3. Jesli przewdd zasilajacy jest uszkodzony, musi zostaé
wymieniony przez odpowiedni profesjonalny personel, aby
unikngé niebezpieczeristwa.

4. Nie uzywaj ani nie przechowuj produktu w miejscu o wysokiej
wilgotnosci lub wysokiej temperaturze.

5. Po zakoriczeniu masazu odtgcz przewdd zasilajacy.

6. Nie uzywaj produktu dtuzej niz 15 minut jednorazowo.

7. Jesli wystgpig jakiekolwiek dziatania niepozadane, natychmiast
przestan uzywaé masazera.

8. Jesli temperatura jest zbyt wysoka lub produkt zaczyna
brzydko pachnieé lub wydziela¢ zapach spalenizny, nalezy
natychmiast przestac¢ go uzywac i odtgczyc zasilanie.

9. Nie przenos produktu ciagnac za przewdd zasilajacy, aby
zapobiec poluzowaniu sig przewodu zasilajgcego.

10. Ten produkt nie jest przeznaczony dla 0sdb, ktére nie
posiadajg zdolnosci fizycznych, sensorycznych lub umystowych
lub nie majg do$wiadczenia i wiedzy w tym zakresie (w tym
dzieci).

11. Osoby niewrazliwe na ciepto powinny ostroznie korzystaé z
funkcji ogrzewania - najlepiej pod nadzorem opiekuna.

4. Ostrzezenia

Jesli masz ktdrykolwiek z ponizszych stanéw, przed uzyciem
skonsultuj sig z lekarzem:

- Kobiety w cigzy, dzieci lub osoby starsze

- Osoby cierpiace na infekcje skory lub majace zaczerwienienia i
oparzenia skory

- ktérzy uzywaija rozrusznika lub podobnego wszczepionego
urzgdzenia medycznego;

- Pacjenci z chorobami serca lub nowotworami ztosliwymi itp.
- Osoby, ktére sg leczone lub odczuwajg dyskomfort

- Osoby cierpiace na osteoporoze

- Osoby z wysokim cisnieniem krwi lub nieprawidtowym
cisnieniem krwi

5. Czyszczenie i pielegnacja

Przed czyszczeniem wytacz produkt i odtacz przewdd zasilajgcy.
Wytrzyj powierzchnie produktu sucha, migkka sciereczka. Nie
czy$¢ produktu i akcesoridw zracymi detergentami, takimi jak
benzen, rozciericzalniki.Przechowuj w chtodnym, suchym
miejscu, gdy nie jest uzywany. Unikaj réwniez narazenia na
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych lub wilgotnego
Srodowiska, w przeciwnym razie moze to spowodowac
blakniecie koloréw lub uszkodzenie produktu.



1. Device operation

The device is very easy to use - just one press of a button is
enough to start a relaxing full body massage that will allow you to
relax after a hard day at work or effectively massage tense
muscles after training.

After starting with the power button on the back of the device,
you can change the massage modes cyclically, gradually
increasing the frequency and power of the vibrations using the +
and - buttons

To turn off the device, slide the power button back to the OFF
position

Before use, it is recommended to fully charge the device with the
charger. Only the charger included in the set should be used for
this purpose. A fully charged battery will be indicated by the
backlight. It is recommended not to fully discharge the device to
extend battery life. It is forbidden to use the massager while
charging the battery. It may cause damage or fire.

Note: we replace the massage heads only when the device is
turned off. It is enough to remove them from the device by
pulling (they do not have a screw thread).

2. Massage and settings

Start by choosing a massage head that is suitable for you and
your needs. Make sure it is firmly attached and not damaged.
Then start the device by pressing the POWER button.

The strength of the massage is regulated by the user. Depending
on the force with which we press the working massager to the
body, we will get different final effects. For the first massage, it is
recommended to use the massager gently.

Using the M button, we start the heating mode that is adapted to
the heating head (the head must be pressed to the very end of
the mounting bracket). In this mode, use the +and - buttons to
select the temperature of the head in the range of 35 to 60
degrees. The cooling head must be pre-cooled for about an
hour in the freezer.



3. Dangers

1.Do not use spare parts that are not approved by the
manufacturer.

2.Unprofessional service should not disassemble and replace
parts of the leg massager without permission.

3.1f the power cord is damaged, it must be replaced by
appropriate professional personnel to avoid a hazard.

4. Do not use or store the product in a place with high humidity or
high temperature.

5. After completing the massage, disconnect the power cord.

6. Do not use the product for more than 15 minutes at a time.

7.1f any side effects occur, please stop using the massager
immediately.

8.1f the temperature is too high or the product starts to smell bad
or smells burnt, stop using itimmediately and disconnect the
power.

9. Do not carry the product by pulling on the power cord to
prevent the power cord from loosening.

10. This product is not intended for people who have no physical,
sensory or mental abilities or have no experience and
knowledge in this field (including children).

11. People insensitive to heat should use the heating function
carefully - preferably under the supervision of a caregiver.

4. Warnings

If you have any of the following conditions, consult your
healthcare practitioner before use:

- Pregnant women, children or the elderly

- People who suffer from skin infections or have reddened and
burned skin

- who use a pacemaker or similar implanted medical device;

- Patients with heart disease or malignant tumors, etc.

- People who are treated or who experience discomfort

- People suffering from osteoporosis

- People with high blood pressure or abnormal blood pressure

5. Cleaning and maintenance

Turn off the product and unplug the power cord before cleaning.
Wipe the surface of the product with a dry, soft cloth. Do not
clean the product and accessories with harsh detergents such
as benzene, thinners, and store in a cool, dry place when not in
use. Also avoid exposure to direct sunlight or humid
environment, otherwise it may cause color fading or product
damage.



1. Bedienung des Geréts

Das Gerét ist sehr einfach zu bedienen - ein Knopfdruck reicht
aus, um eine entspannende Ganzkorpermassage zu starten, mit
der Sie nach einem anstrengenden Arbeitstag entspannen oder
nach dem Training verspannte Muskeln effektiv massieren
kdénnen.

Nach dem Starten mit dem Power-Knopf auf der Riickseite des
Gerats konnen Sie die Massagemaodi zyklisch &ndern und dabei
die Frequenz und Starke der Vibrationen mithilfe der + und -
Tasten schrittweise erhdhen

Um das Gerat auszuschalten, schieben Sie den Netzschalter
zurick in die Position OFF

Vor dem Gebrauch wird empfohlen, das Gerat mit dem
Ladegerat vollstandig aufzuladen. Hierzu darf ausschlieBlich das
im Set enthaltene Ladegeréat verwendet werden. Ein vollstandig
geladener Akku wird durch die Hintergrundbeleuchtung
angezeigt. Um die Lebensdauer der Batterie zu verlangern, wird
empfohlen, das Gerat nicht vollstandig zu entladen. Es ist
verboten, das Massagegerat wahrend des Ladens des Akkus zu
verwenden. Es kann zu Schaden oder Branden kommen.

Hinweis: Wir tauschen die Massagekdpfe nur aus, wenn das
Geréat ausgeschaltet ist. Es reicht aus, sie durch Ziehen vom
Gerét zu entfernen (sie haben kein Schraubgewinde).

2. Massage und Einstellungen

Wahlen Sie zunéachst einen Massagekopf aus, der zu lhnen und
Ihren Bedrfnissen passt. Stellen Sie sicher, dass es fest
befestigt und nicht beschadigt ist. AnschlieBend starten Sie das
Gerat durch Driicken der POWER-Taste.

Die Starke der Massage wird vom Benutzer reguliert. Abhéngig
von der Kraft, mit der wir das Arbeitsmassagegerat an den
Korper driicken, erzielen wir unterschiedliche Endeffekte. Fur
die erste Massage empfiehlt es sich, das Massagegerat sanft zu
verwenden.

Mit der M-Taste starten wir den Heizmodus, der an den Heizkopf
angepasst ist (der Kopf muss bis zum Ende der Halterung
gedriickt werden). Wahlen Sie in diesem Modus mit den Tasten
+und - die Temperatur des Kopfes im Bereich von 35 bis 60
Grad aus. Der Kiihlkopf muss etwa eine Stunde im
Gefrierschrank vorgekuihit werden.



3. Gefahren

1. Verwenden Sie keine Ersatzteile, die nicht vom Hersteller
freigegeben sind.

2.Unprofessioneller Service sollte Teile des Beinmassagegerats
nicht ohne Erlaubnis zerlegen und ersetzen.

3. Wenn das Netzkabel beschédigt ist, muss es durch
geeignetes Fachpersonal ersetzt werden, um Gefahren zu
vermeiden.

4. Verwenden oder lagern Sie das Produkt nicht an einem Ort
mit hoher Luftfeuchtigkeit oder hoher Temperatur.

5. Ziehen Sie nach Beendigung der Massage das Netzkabel ab.
6. Verwenden Sie das Produkt nicht l&nger als 15 Minuten am
Stiick.

7.Wenn irgendwelche Nebenwirkungen auftreten, héren Sie
bitte sofort auf, das Massagegerat zu verwenden.

8. Wenn die Temperatur zu hoch ist oder das Produkt schlecht
riecht oder verbrannt riecht, stellen Sie die Verwendung sofort
einund trennen Sie die Stromversorgung.

9. Tragen Sie das Produkt nicht, indem Sie am Netzkabel ziehen,
um zu verhindern, dass sich das Netzkabel st

10. Dieses Produkt ist nicht fir Personen bestimmt, die keine
kérperlichen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten haben
oder keine Erfahrung und Kenntnisse auf diesem Gebiet haben
(einschlieBlich Kinder).

11. Hitzeunempfindliche Personen sollten die Heizfunktion
vorsichtig verwenden - am besten unter Aufsicht einer
Pflegeperson.

4. Warnungen

Wenn Sie eine der folgenden Erkrankungen haben, wenden Sie
sich vor der Anwendung an lhren Arzt:

- Schwangere, Kinder oder altere Menschen

- Menschen, die an Hautinfektionen leiden oder gerétete und
verbrannte Haut haben

- die einen Herzschrittmacher oder ein &hnliches implantiertes
medizinisches Gerat verwenden;

- Patienten mit Herzerkrankungen oder bosartigen Tumoren
USW.

-Menschen, die behandelt werden oder Beschwerden haben
- Menschen mit Osteoporose

- Menschen mit hohem Blutdruck oder abnormalem Blutdruck

5. Reinigung und Wartung

Schalten Sie das Produkt aus und ziehen Sie das Netzkabel ab,
bevor Sie es reinigen.

Wischen Sie die Oberflache des Produkts mit einem trockenen,
weichen Tuch ab. Reinigen Sie das Produkt und das Zubehor
nicht mit scharfen Reinigungsmitteln wie Benzin oder
Verdinnern und bewahren Sie es bei Nichtgebrauch an einem
kuhlen, trockenen Ort auf. Vermeiden Sie auch direkte
Sonneneinstrahlung oder eine feuchte Umgebung, da dies sonst
zu Farbverblassungen oder Produktschéden fiihren kann.



1. Fonctionnement de I'appareil

L'appareil est trés facile a utiliser - une simple pression sur un
bouton suffit pour démarrer un massage relaxant du corps
entier qui vous permettra de vous détendre aprés une dure
journée de travail ou de masser efficacement les muscles tendus
apreés I'entrainement.

Aprés avoir démarré avec le bouton d'alimentation situé a
l'arriere de I'appareil, vous pouvez changer les modes de
massage de maniére cyclique, en augmentant progressivement
la fréquence et la puissance des vibrations a I'aide des boutons +
et-

Pour éteindre I'appareil, faites glisser le bouton d'alimentation
vers la position OFF

Avant utilisation, il est recommandé de charger completement
l'appareil avec le chargeur. Seul le chargeur inclus dans le kit doit
étre utilisé a cette fin. Une batterie complétement chargée sera
indiquée par le rétroéclairage. Il est recommandé de ne pas
décharger complétement I'appareil pour prolonger la durée de
vie de la batterie. Il est interdit d'utiliser le masseur pendant le
chargement de la batterie. Cela pourrait causer des dommages
ou unincendie.

Remarque : nous remplagons les tétes de massage uniquement
lorsque I'appareil est éteint. Il suffit de les retirer de I'appareil en
tirant (ils n'ont pas de pas de vis).

2. Massage and settings

Commencez par choisir une téte de massage adaptée a vous et
avos besoins. Assurez-vous qu'il est bien fixé et qu'il n'est pas
endommagé. Ensuite, démarrez I'appareil en appuyant sur le
bouton POWER.

La force du massage est réglée par I'utilisateur. Selon la force
avec laquelle nous appuyons le masseur de travail sur le corps,
nous obtiendrons différents effets finaux. Pour le premier
massage, il est recommandé d'utiliser le masseur doucement.

A l'aide du bouton M, nous démarrons le mode de chauffage
adapté a la téte chauffante (la téte doit étre enfoncée jusqu'au
bout du support de fixation). Dans ce mode, utilisez les boutons
+ et - pour sélectionner la température de la téte dans la plage
de 35 a 60 degrés. La téte de refroidissement doit étre
pré-refroidie pendant environ une heure dans le congélateur.



3. Dangers

1.N'utilisez pas de piéces de rechange non approuvées par le
fabricant.

2. Un service non professionnel ne doit pas démonter et
remplacer des piéces du masseur de jambes sans autorisation.
3. Sile cordon d'alimentation est endommagé, il doit étre
remplacé par du personnel professionnel approprié pour éviter
tout danger.

4. N'utilisez pas et ne stockez pas le produit dans un endroit trés
humide ou & haute température.

5.Une fois le massage terminé, débranchez le cordon
d'alimentation.

6. N'utilisez pas le produit pendant plus de 15 minutes d'affilée.
7.Si des effets secondaires surviennent, arrétez immédiatement
d'utiliser le masseur.

8. Silatempérature est trop élevée ou si le produit commence a
sentir mauvais ou a sentir brilé, arrétez immédiatement de
l'utiliser et débranchez I'alimentation.

9. Ne transportez pas le produit en tirant sur le cordon
d'alimentation pour éviter qu'il ne se desserre.

10. Ce produit n'est pas destiné aux personnes qui n'ont aucune
capacité physique, sensorielle ou mentale ou qui n'ont aucune
expérience et connaissance dans ce domaine (y compris les
enfants).

11. Les personnes insensibles a la chaleur doivent utiliser la
fonction de chauffage avec précaution - de préférence sous la
surveillance d'un soignant.

4. Avertissements

Sivous avez I'une des conditions suivantes, consultez votre
professionnel de la santé avant utilisation :

- Femmes enceintes, enfants ou personnes agées

- Les personnes qui souffrent d'infections cutanées ou qui ont la
peau rougie et brlilée

- qui utilisent un stimulateur cardiaque ou un dispositif médical
implanté similaire ;

- Les patients atteints de maladies cardiaques ou de tumeurs
malignes, etc.

- Les personnes qui sont traitées ou qui ressentent un malaise
- Les personnes souffrant d'ostéoporose

- Les personnes souffrant d'hypertension ou de pression
artérielle anormale

5. Nettoyage et entretien

Eteignez le produit et débranchez le cordon d'alimentation avant
de le nettoyer.

Essuyez la surface du produit avec un chiffon doux et sec. Ne
nettoyez pas le produit et les accessoires avec des détergents
agressifs tels que du benzeéne, des diluants et rangez-les dans un
endroit frais et sec lorsquiils ne sont pas utilisés. Evitez
également I'exposition a la lumiére directe du soleil ou aun
environnement humide, sinon cela pourrait causer une
décoloration ou endommager le produit.



1. Funcionamiento del dispositivo

El dispositivo es muy facil de usar: solo presionar un botén es
suficiente para comenzar un masaje relajante de cuerpo
completo que le permitiré relajarse después de un duro dia de
trabajo o masajear eficazmente los musculos tensos después
del entrenamiento.

Después de comenzar con el botén de encendido en la parte

posterior del dispositivo, puede cambiar los modos de masaje
de forma ciclica, aumentando gradualmente la frecuenciay la

potencia de las vibraciones usando los botones +y -

Para apagar el dispositivo, deslice el botdn de encendido
nuevamente a la posicion APAGADO

Antes de usar, se recomienda cargar completamente el
dispositivo con el cargador. Solo se debe utilizar el cargador
incluido en el juego para este fin. La luz de fondo indicard que la
bateria estd completamente cargada. Se recomienda no
descargar completamente el dispositivo para prolongar la
duracion de la bateria. Esté prohibido utilizar el masajeador
mientras se carga la bateria. Puede causar dafios o incendios.

Nota: reemplazamos los cabezales de masaje solo cuando el
dispositivo esté apagado. Basta con sacarlos del aparato tirando
(no tienen rosca).

2. Masaje y ambientacion

Comience eligiendo un cabezal de masaje que sea adecuado
para usted y sus necesidades. Asegurese de que esté
firmemente sujeto y no esté dafiado. Luego inicie el dispositivo
presionando el botén de ENCENDIDO.

La fuerza del masaje es regulada por el usuario. Segun la fuerza
con la que presionemos el masajeador de trabajo contra el
cuerpo, obtendremos diferentes efectos finales. Para el primer
masaje, se recomienda utilizar el masajeador suavemente.

Usando el botén M, iniciamos el modo de calentamiento que se
adapta al cabezal de calentamiento (el cabezal debe presionarse
hasta el final del soporte de montaje). En este modo, use los
botones +y - para seleccionar la temperatura del cabezal en el
rango de 35 a 60 grados. El cabezal de enfriamiento debe
enfriarse previamente durante aproximadamente una horaen el
congelador.



3. Peligros

1.No utilice repuestos que no estén aprobados por el fabricante.
2. El servicio no profesional no debe desarmar ni reemplazar
partes del masajeador de piernas sin permiso.

3. Si el cable de alimentacion esta dafiado, debe ser
reemplazado por personal profesional apropiado para evitar
peligros.

4. No utilice ni almacene el producto en un lugar con alta
humedad o alta temperatura.

5. Después de completar el masaje, desconecte el cable de
alimentacion.

6.No utilice el producto durante mas de 15 minutos seguidos.
7.Si se produce alguin efecto secundario, deje de usar el
masajeador inmediatamente.

8. Sila temperatura es demasiado alta o el producto empieza a
oler mal oa quemado, deje de usarlo inmediatamente y
desconecte la alimentacion.

9. No transporte el producto tirando del cable de alimentacion
para evitar que se afloje.

10. Este producto no esta destinado a personas que no tengan
capacidades fisicas, sensoriales o mentales o que no tengan
experiencia ni conocimientos en este campo (incluidos los
nifos).

11. Las personas insensibles al calor deben utilizar la funcion de
calefaccion con cuidado, preferiblemente bajo la supervision de
un cuidador.

4. Advertencias

Si tiene alguna de las siguientes condiciones, consulte a su
médico antes de usar:

- Mujeres embarazadas, nifios o ancianos.

- Personas que padecen infecciones cutaneas o tienen la piel
enrojecida y quemada.

- que utilizan un marcapasos o un dispositivo médico
implantado similar;

- Pacientes con enfermedad cardiaca o tumores malignos, etc.
- Personas que reciben tratamiento o que experimentan
molestias.

- Personas que padecen osteoporosis

- Personas con presion arterial alta o presion arterial anormal.

5. Limpieza y mantenimiento

Apague el producto y desenchufe el cable de alimentacion
antes de limpiarlo.

Limpie la superficie del producto con un pafio suave y seco. No
limpie el producto ni los accesorios con detergentes fuertes
como benceno, diluyentes y guardelos en un lugar fresco y seco
cuando no los utilice. También evite la exposicion ala luz solar
directa o un ambiente himedo, de lo contrario puede causar
decoloracién o dafio al producto.



1. Operacgéao do dispositivo

O dispositivo é muito facil de usar - basta pressionar um botdo
para iniciar uma massagem relaxante de corpo inteiro que
permitird que vocé relaxe apés um arduo dia de trabalho ou
efetivamente massageie os musculos tensos apds o treino.

Depois de iniciar com o botéo liga / desliga na parte traseira do
dispositivo, vocé pode alterar os modos de massagem
ciclicamente, aumentando gradualmente a frequéncia e a
poténcia das vibragdes usando os botdes + e -

Para desligar o dispositivo, deslize o botéo liga/desliga de volta
paraa posigdo DESLIGADO

Antes de usar, € recomendavel carregar totalmente o dispositivo
com o carregador. Apenas o carregador incluido no conjunto
deve ser utilizado para este fim. Uma bateria totalmente
carregada serd indicada pela luz de fundo. Recomenda-se ndo
descarregar totalmente o dispositivo para prolongar a vida util
da bateria. E proibido usar o massageador durante o
carregamento da bateria. Pode causar danos ou incéndio.

Nota: substituimos as cabegas de massagem apenas quando o
dispositivo esta desligado. Basta retira-los do aparelho puxando
(n&o possuem rosca).
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2. Massagem e configuracdes

Comece escolhendo uma cabega de massagem adequada
para vocé e suas necessidades. Certifique-se de que estd bem
preso e ndo esta danificado. Em seguida, inicie o dispositivo
pressionando o botdo POWER.

A forga da massagem é regulada pelo usudrio. Dependendo da
forga com que pressionamos o massageador de trabalho no
corpo, obteremos diferentes efeitos finais. Para a primeira
massagem, recomenda-se usar 0 massageador suavemente.

Usando o botdo M, iniciamos o modo de aquecimento adaptado
acabega de aquecimento (a cabega deve ser pressionada até o
final do suporte de montagem). Neste modo, use os botdes +e -
para selecionar a temperatura do cabegote na faixa de 35 a 60
graus. A cabega de resfriamento deve ser pré-resfriada por
cerca de uma hora no freezer.



3. Perigos

1.N&o use pegas de reposigao que ndo sejam aprovadas pelo
fabricante.

2. O servigo néo profissional ndo deve desmontar e substituir
pegas do massageador de pernas sem permissao.

3.Se o cabo de alimentagéo estiver danificado, deve ser
substituido por pessoal profissional adequado para evitar riscos.
4. N&o use ou armazene o produto em locais com alta umidade
ou alta temperatura.

5. Depois de terminar a massagem, desconecte o cabo de
alimentacao.

6. N&o use o produto por mais de 15 minutos de cada vez.

7.Se ocorrer algum efeito colateral, pare de usar o massageador
imediatamente.

8. Se atemperatura estiver muito alta ou o produto comegar a
cheirar mal ou a queimado, pare de usa-lo imediatamente e
desconecte a energia.

9. N&o carregue o produto puxando o cabo de alimentag&o para
evitar que ele se solte.

10. Este produto ndo se destina a pessoas sem capacidades
fisicas, sensoriais ou mentais ou sem experiéncia e
conhecimento nesta area (incluindo criangas).

11. Pessoas insensiveis ao calor devem usar a fungéo de
aquecimento com cuidado - de preferéncia sob a supervisdo de
um cuidador.
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4. Avisos

Se vocé tiver alguma das seguintes condigdes, consulte seu
médico antes de usar:

- Grévidas, criangas ou idosos

- Pessoas que sofrem de infecgdes de pele ou tém pele
avermelhada e queimada

- que usam marca-passo ou dispositivo médico implantado
similar;

- Pacientes com doengas cardiacas ou tumores malignos, etc.
- Pessoas que s&o tratadas ou que sentem desconforto

- Pessoas que sofrem de osteoporose

- Pessoas com press&o alta ou pressao arterial anormal

5. Limpeza e manutencéo

Desligue o produto e desconecte o cabo de alimentag&o antes
de limpé-lo.

Limpe a superficie do produto com um pano seco e macio. Nédo
limpe o produto e os acessorios com detergentes agressivos,
como benzina e diluentes, e guarde-os em local fresco e seco
quando ndo estiver em uso. Evite também a exposigéo a luz
solar direta ou ambiente Umido, caso contrario, pode causar
desbotamento da cor ou danos ao produto.




1. Funzionamento del dispositivo

Il dispositivo & molto facile da usare: basta premere un pulsante
per avviare un massaggio rilassante per tutto il corpo che ti
permettera di rilassarti dopo una dura giornata dilavoro o di
massaggiare efficacemente i muscoli tesi dopo I'allenamento.

Dopo aver avviato con il pulsante di accensione sul retro del
dispositivo, & possibile cambiare ciclicamente le modalita di
massaggio, aumentando gradualmente la frequenza e la
potenza delle vibrazioni utilizzando i pulsanti + e -

Per spegnere il dispositivo, fai scorrere il pulsante di accensione
nella posizione OFF

Prima dell'uso, si consiglia di caricare completamente il
dispositivo con il caricabatterie. A tale scopo deve essere
utilizzato solo il caricabatterie incluso nel set. Una batteria
completamente carica sara indicata dalla retroilluminazione. Si
consiglia di non scaricare completamente il dispositivo per
prolungare la durata della batteria. E vietato utilizzare il
massaggiatore durante la ricarica della batteria. Potrebbe
causare danni o incendi.

Nota: sostituiamo le testine massaggianti solo quando il
dispositivo & spento. E sufficiente rimuoverli dal dispositivo
tirando (non hanno una filettatura).

2. Massaggio e impostazioni

Inizia scegliendo una testina massaggiante adatta a te e alle tue
esigenze. Assicurarsi che sia saldamente fissato e non
danneggiato. Quindi avviare il dispositivo premendo il pulsante
POWER.

La forza del massaggio € regolata dall'utente. A seconda della
forza con cui premiamo il massaggiatore funzionante sul corpo,
otterremo diversi effetti finali. Per il primo massaggio si consiglia
di utilizzare delicatamente il massaggiatore.

Utilizzando il pulsante M, avviamo la modalita di riscaldamento
adattata alla testa di riscaldamento (la testa deve essere premuta
fino all'estremita della staffa di montaggio). In questa modalita,
utilizzare i pulsanti + e - per selezionare la temperatura della testa
nell'intervallo da 35 a 60 gradi. La testa di raffreddamento deve
essere preraffreddata per circa un'ora nel congelatore.



3. Pericoli

1.Non utilizzare pezzi di ricambio non approvati dal produttore.
2.l servizio non professionale non deve smontare e sostituire
parti del massaggiatore per gambe senza permesso.

3. Seil cavo di alimentazione & danneggiato, deve essere
sostituito da personale professionale appropriato per evitare
pericoli.

4. Non utilizzare o conservare il prodotto in un luogo con elevata
umidita o temperatura elevata.

5. Dopo aver completato il massaggio, scollegare il cavo di
alimentazione.

6. Non utilizzare il prodotto per piu di 15 minuti alla volta.

7.In caso di effetti collaterali, interrompere immediatamente I'uso
del massaggiatore.

8.Se latemperatura & troppo alta o il prodotto inizia a emanare
cattivi odori o odori di bruciato, interrompere immediatamente
I'utilizzo e scollegare l'alimentazione.

9. Non trasportare il prodotto tirando il cavo di alimentazione per
evitare che si allenti.

10. Questo prodotto non & destinato a persone che non hanno
capacita fisiche, sensoriali o mentali o che non hanno esperienza
e conoscenza in questo campo (compresi i bambini).

11. Le persone insensibili al calore dovrebbero usare la funzione
di riscaldamento con attenzione, preferibilmente sotto la
supervisione di un assistente.
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4. Avvertenze

Se si dispone di una delle seguenti condizioni, consultare il
proprio medico prima dell'uso:

- Donne incinte, bambini o anziani

- Persone che soffrono diinfezioni della pelle o hanno la pelle
arrossata e bruciata

- che utilizzano un pacemaker o un dispositivo medico
impiantato simile;

- Pazienti con malattie cardiache o tumori maligni, ecc.

- Persone trattate o che provano disagio

- Persone che soffrono di osteoporosi

- Persone con pressione alta o pressione sanguigna anormale

5. Pulizia e manutenzione

Spegnere il prodotto e scollegare il cavo di alimentazione prima
della pulizia.

Pulire la superficie del prodotto con un panno morbido e
asciutto. Non pulire il prodotto e gli accessori con detergenti
aggressivi come benzene, diluenti e conservarliin un luogo
fresco e asciutto quando non vengono utilizzati. Evitare anche
I'esposizione alla luce solare diretta o ad un ambiente umido,
altrimenti potrebbe sbiadire il colore o danneggiare il prodotto.



1. Obsluha zafizeni

PouZziti pristroje je velmi snadné - stai jedno stisknuti tlacitka k
zahajeni relaxacni masaze celého téla, kterd vam umozni
relaxovat po naro¢ném dni v praci nebo U¢inné masirovat
napjaté svaly po tréninku.

Po sputéni tlagitkem napéjeni na zadni strané pfistroje miizete
cyklicky ménit reZimy maséze a postupné zvySovat frekvencia
silu vibraci pomoci tlaCitek + a -

Chcete-li zafizeni vypnout, posurite vypinac¢ zpét do polohy OFF

Pred pouZzitim se doporucuje pIné nabit zafizeni pomoci
nabijecky. K tomuto Ucelu pouZivejte pouze nabijecku, kterd je

soucasti sady. PIné nabita baterie bude indikovana podsvicenim.

Pro prodlouZeni Zivotnosti baterie se doporucuije zafizeni zcela
nevybijet. Je zakdzano pouzivat masér béhem nabijeni baterie.
Mohlo by dojit k poskozeni nebo pozaru.

Poznamka: masézni hlavice vymeéniujeme pouze pfi vypnutém
pristroji. Stadi je z pfistroje vyjmout tahem (nemaji Sroubovaci
Zavit).

2. Masaz a nastaveni

Zacnéte vybérem masézni hlavice, ktera je vhodna pro vas a
vase potreby. Ujistéte se, Ze je pevné pripevnén a neni poskozen.
Poté spustte zafizeni stisknutim tlacitka POWER.

SilamaséZze je regulovana uzivatelem. Podle sily, kterou
pfitlaime pracovni masér k t&lu, ziskdme riizné vysledné efekty.
Pri prvni masézi se doporucuje pouzivat masér jemné.

Tlagitkem M spustime reZim ohfevu, ktery je pfizplsoben Zhavici
hlavé (hlava musi byt pfitlaéena az na Uplny konec montazniho
drzaku). V tomto rezimu volite pomoci tlagitek + a - teplotu
hlavice v rozsahu 35 aZ 60 stupfi. Chladici hlava musi byt
predchlazena asi hodinu v mrazaku.



3. Nebezpedi

1.Nepouzivejte ndhradni dily, které nejsou schvaleny vyrobcem.
2. Neprofesiondlni obsluha by neméla bez povoleni rozebirat a
vyménovat ¢asti masazniho pristroje na nohy.

3. Pokud je napajeci kabel poskozen, musi jej vymeénit prislusny
odborny persondl, aby se predeslo nebezpedi.

4. NepouZzivejte ani neskladuijte vyrobek na misté s vysokou
vihkosti nebo vysokou teplotou.

5. Po dokonc&eni masaze odpojte napajeci kabel.

6. Nepouzivejte vyrobek déle nez 15 minut v kuse.

7. Pokud se vyskytnou jakékoli nezddouci U¢inky, okamzité
prestarite masér pouZzivat.

8. Pokud je teplota prili§ vysoka nebo produkt zatne zapachat
nebo zapacha spaleninou, okamzité jej prestarite pouzivat a
odpojte napéjeni.

9. Neprenasejte vyrobek tahanim za napdjeci kabel, aby se
napédjeci kabel neuvolnil.

10. Tento produkt neni uréen pro osoby, které nemaji Zzadné
fyzické, smyslové nebo duSevni schopnosti nebo nemaji zadné
zkuSenosti a znalosti v této oblasti (véetn& déti).

11. Lidé necitlivi na teplo by méli funkci topeni pouZivat opatrné -
nejlépe pod dohledem pecovatele.

4. Varovani

Pokud méte néktery z nasleduijicich stav(, poradte se pred
pouZitim se svym lékarem:

- Téhotné Zeny, déti nebo seniofi

- Lidé, ktefi trpi koZnimi infekcemi nebo maji zarudlou a spalenou
kbzi

- kteffi pouZivaji kardiostimulator nebo podobny implantovany
zdravotnicky prostredek;

- Pacienti se srde¢nim onemocnénim nebo zhoubnymi nadory
atd.

- Lidé, ktefi jsou Ié€eni nebo kteffi pocituji nepohodli

- Lidé trpici osteoporézou

- Lidé s vysokym krevnim tlakem nebo abnormainim krevnim
tlakem

5. Cisténi a udrzba

Pred cisténim vypnéte produkt a odpojte napéjeci kabel.

Otfete povrch produktu suchym mékkym hadrikem. Necistéte
vyrobek a prisluSenstvi drsnymi Cisticimi prostredky, jako je
benzen, fedidla, a pokud je nepouZivate, skladujte je na
chladném a suchém misté. Vyvaruijte se také vystaveni pfimému

slune&nimu zéfeni nebo vihkému prostfedi, jinak miZe dojit k
vyblednuti barev nebo poskozeni produktu.



1. Prevadzka zariadenia

Pristroj sa velmi jednoducho pouZiva - stla¢enim tlagidla spustite
relaxacnu masdz celého tela, ktora vam umozni relaxovat po
naro¢nom dni v préci alebo efektivne masirovat napaté svaly po
tréningu.

Po spusteni pomocou vypinaca na zadnej strane pristroja
maozeme cyklicky menit reZzimy maséze, postupne zvySovat
frekvenciu a silu vibréacii pomocou tlacidiel + a -.

Ak chcete zariadenie vypnut, posurite tlacidlo napajania spat do
polohy OFF

Pred pouZzitim sa odportica Uplne nabit batériu zariadenia
pomocou nabijacky. Na tento ucel pouZzivajte iba nabijacku, ktora
je sticastou stpravy. Po iplnom nabiti bude batéria indikovana
osvetlenim. Na prediZenie Zivotnosti batérie sa odportéa
nevybijat zariadenie Uplne. Pocas nabijania batérie je zakdzané
pouzivat masér. MoZe to spdsobit poskodenie alebo poZziar.

Poznamka: maséazne hlavice vymienajte len vtedy, ked'je pristroj
vypnuty. Staéi ich stiahnut zo zariadenia potiahnutim (nemaji
skrutkovaci zavit).

2. Masaz a nastavenia

Zacnite vyberom masaznej hlavice, ktord je vhodnd pre vés a
vasSe potreby. Uistite sa, Ze je pevne namontovana a nie je
poskodena. Potom zapnite zariadenie pomocou tlacidla
POWER.

Sila masaze je regulovana uzivatelom. Podla toho, akou silou
pritlacime pracovny maseér k telu, dosiahneme rézne vysledné
efekty. Pri prvej masézi sa odporuca pouzit masér jemne.

Tlacidlom M aktivujeme rezim ohrevu prisposobeny zZhaviacej
hlave (hlava musi byt stlatend az na samy koniec montéznej
rukovate). V tomto reZzime pomocou tlagidiel + a - vyberte teplotu
hlavy od 35 do 60 stupriov. Chladiacu hlavu treba najskor asi
hodinu schladit v mraznicke.



3. Nebezpecenstva

1.Nepouzivajte néhradné diely, ktoré nie st schvalené vyrobcom.
2. Neprofesiondlny servisny personal by nemal bez povolenia
rozoberat a vymieniat Casti pristroja na maséaz noh.

3. Ak je napdjaci kdbel poskodeny, musi ho vymenit prislusny
odborny persondl, aby sa predislo nebezpecenstvu.

4. Vlyrobok nepouZzivajte ani neskladujte na mieste s vysokou
vihkostou alebo vysokou teplotou.

5. Po ukonéeni masaze odpojte napdjaci kdbel.

6. Nepouzivajte vyrobok dihsie ako 15 minut v kuse.

7. Ak sa vyskytnu akékolvek vedlajSie Ucinky, okamZite prestarite
masér pouzivat.

8. Ak je teplota prili§ vysokd alebo produkt zaéne zapachat alebo
vydavat zapach spaleniny, okamZite ho prestarite pouzivat a
odpojte napéjanie.

9. Nehybte produktom tahanim za napdjaci kabel, aby ste predisli
uvolheniu napéjacieho kédbla.

10. Tento produkt nie je uréeny pre osoby, ktoré nemaju fyzicke,
zmyslové alebo duSevné schopnosti alebo nemaju skiisenosti a
znalosti v tejto oblasti (vratane deti).

11. Ludia, ktori nie su citlivi na teplo, by mali funkciu vyhrievania
pouzivat opatrne — najlepsie pod dohladom opatrovatela.

4. Varovania

Ak mate niektory z nasledujucich stavov, pred pouzitim sa
poradte so svojim lekarom:

- Tehotné Zeny, deti alebo starsi ludia

- Ludia trpiaci koZnymi infekciami alebo s€ervenanim koze a
popaleninami

- ktori pouzivaju kardiostimulator alebo podobné implantované
zdravotnicke zariadenie;

- Pacienti s ochorenim srdca alebo zhubnymi nadormi atd.

- Ludia, ktori podstupuju liec¢bu alebo maju nepohodiie

- Ludia trpiaci osteoporézou

- Ludia s vysokym krvnym tlakom alebo abnormalnym krvnym
tlakom

5. Cistenie a starostlivost

Pred cistenim produkt vypnite a odpojte napajaci kabel.

Povrch produktu utrite suchou, mékkou handri¢kou. Necistite
vyrobok a prislusenstvo korozivnymi Cistiacimi prostriedkami,
ako je benzén, riedidld. Ked sa nepouZziva, skladujte na chladnom
asuchom mieste. Vyhnite sa tieZ vystaveniu priamemu
slneGnému Ziareniu alebo vihkému prostrediu, inak méze dojst k
vyblednutiu farieb alebo poskodeniu produktu.



1. Delovanje naprave

Naprava je zelo enostavna za uporabo - dovolj je le en pritisk na
gumb, da za¢nete spros¢ujoco masazo celega telesa, ki vam bo
omogodila sprostitev po napornem dnevu v sluzbi ali u€inkovito
masiranje napetih miic po treningu.

Ko zaénete z gumbom za vklop na hrbtni strani naprave, lahko
cikliéno spreminjate nacine masaze, tako da postopoma
povecate frekvenco in mo¢ vibracij z uporabo gumbov +in -

Zaizklop naprave potisnite gumb za vklop nazaj v poloZaj
IZKLOP

Pred uporabo je priporo¢ljivo napravo popolnoma napolniti s
polnilnikom. V ta namen uporabite samo polnilec, ki je prilozen
kompletu. Popolnoma napolnjena baterija bo oznacena z
osvetlitvijo ozadja. Priporocljivo je, da naprave ne izpraznite do
konca, da podalj$ate Zivijenjsko dobo baterije. Med polnjenjem
baterije je prepovedano uporabljati masazni aparat. Lahko
povzroci poskodbe ali pozar.

Opomba: masazne glave zamenjamo le, ko je naprava
izklopliena. Dovolj je, da jih s potegom odstranite iz naprave
(nimajo navoja).

2. Masaza in nastavitve

Zacnite z izbiro masazne glave, ki je primerna za vas in vase
potrebe. Prepricajte se, da je trdno pritrjen in neposkodovan.
Nato zaZenite napravo s pritiskom na gumb POWER.

Mo¢ masaze uravnava uporabnik. Odvisno od sile, s katero
pritisnemo delujo¢o masazno napravo na telo, bomo dosegli
razli¢ne kon¢ne uéinke. Pri prvi masazi je priporocljiva nezna
uporaba masaznega aparata.

S tipko M zaZenemo ogrevalni nacin, ki je prilagojen grelni glavi
(glava mora biti pritisnjena do samega konca nosilca). V tem
nacinu zgumboma + in - nastavite temperaturo glave v obmocju
od 35 do 60 stopinj. Hladilno glavo je treba predhodno ohladiti
priblizno eno uro v zamrzovalniku.



3. Nevarnosti

1. Ne uporabljajte nadomestnih delov, ki jih proizvajalec ni odobril.

2. Nestrokovni servis ne sme brez dovoljenja razstaviti in
zamenjati delov masaZerja za noge.

3. Ce je napajalni kabel pogkodovan, ga mora zamenjati ustrezno
strokovno osebje, da se izognete nevarnosti.

4. 1zdelka ne uporabljajte in ne shranjujte na mestu z visoko
vlaznostjo ali visoko temperaturo.

5. Po kon¢ani masaZi izkljuite napajaini kabel.

6.1zdelka ne uporabljajte ve¢ kot 15 minut naenkrat.

7.Ce se pojavi kakrsen koli neZeleni u&inek, takoj prenehajte z
uporabo masaznega aparata.

8. Ce je temperatura previsoka ali izdelek za&ne slabo digati ali
disi po zaZzganem, ga takoj prenehajte uporabljati in odklopite
napajanje.

9. Izdelka ne prenasajte tako, da vleCete za napajalni kabel, da
preprecite, da bi se napajalni kabel zrahljal.

10. Ta izdelek ni namenjen ljudem, ki nimajo fiziénih, senzoriénih
ali mentalnih sposobnosti ali nimajo izkuSenj in znanja na tem
podrogju (vkljuéno z otroki).

11. Ljudje, neobéutljivi na toploto, naj skrbno uporabljajo funkcijo
gretja - po moznosti pod nadzorom negovalca.

4. Opozorila

Ce imate katero od naslednijih stanj, se pred uporabo posvetujte
s svojim zdravnikom:

- Nosechnice, otroci ali starejSi

- Ljudije, ki trpijo zaradi koZnih okuZb aliimajo pordelo in ope¢eno
kozo

- ki uporabljajo sréni spodbujevalnik ali podobno vsajeno
medicinsko napravo;

- Bolniki s srénimi boleznimi ali malignimi tumorji itd.

- Ljudije, ki se zdravijo ali doZivljajo nelagodje

- Ljudje z osteoporozo

- Ljudje z visokim ali nenormalnim krvnim tlakom

5. CiSCenje in vzdrZevanje

Pred ciscenjem izklopite izdelek in izvlecite napajalni kabel.
Obrisite povrsino izdelka s suho, mehko krpo. Izdelka in dodatkov
ne Cistite z ostrimi detergenti, kot so benzen, razredcila, in jih
hranite na hladnem in suhem mestu, ko niso v uporabi. Prav tako
se izogibajte izpostavljanju neposredni soncni svetlobi ali
vlaznemu okolju, sicer lahko povzro¢i bledenje barv ali
poskodbe izdelka.



1. Seadme t66

Seadet on véga lihtne kasutada - vajutage lihtsalt nuppu, et
alustada I66gastavat kogu keha massaazi, mis voimaldab teil
166gastuda pérast rasket tddpaeva vdi masseerida tdhusalt
pinges lihaseid péarast treeningut.

Pérast seadme tagakuiljel asuva toitenupu kasutamise alustamist
saame massaazireziime tsukliliselt muuta, suurendades
jark-jargult + ja - nuppude abil vibratsiooni sagedust ja voimsust.

Seadme valjalulitamiseks libistage toitenupp tagasi asendisse
OFF

Enne kasutamist on soovitatav seadme aku laadija abil téielikult
laadida. Selleks kasutage ainult komplekti kuuluvat laadijat. Kui
aku on téielikult laetud, kuvatakse akut valgustusega. Aku téea
pikendamiseks ei ole soovitatav seadet taielikult tiihjendada.
Masseerija kasutamine aku laadimise ajal on keelatud. See voib
pdhjustada kahjustusi v&i tulekahju.

Markus: vahetage massaazipead valja ainult siis, kui seade on
vélja lulitatud. Eemaldage need lihtsalt tdmmates seadmest (neil
pole pealekeeratavat keerme).

2. Massaaz ja seaded

Alustuseks valige endale ja teie vajadustele sobiv massaazipea.
Veenduge, et see oleks kindlalt kinnitatud ega oleks kahjustatud.
Seejarel lulitage seade sisse, kasutades POWER nuppu.

Massaazi tugevust reguleerib kasutaja. Olenevalt just, millega
to6tavat masseerijat kehale surume, saavutame erinevad
18ppefektid. Esimesel massaaZzil on soovitatav kasutada
masseerijat érnalt.

Nupu M abil aktiveerime kittepeale kohandatud kuttereziimi
(pea tuleb vajutada kinnituskéepideme paris otsani). Selles
reZiimis kasutage + ja - nuppe, et valida pea temperatuur
vahemikus 35 kuni 60 kraadi. Jahutuspea tuleb esmalt umbes
tund aega stigavkilmas jahutada.



3. Ohud

1. Arge kasutage varuosi, mis pole tootja poolt heaks kiidetud.
2. Mitteprofessionaalsed teenindajad ei tohiiima loata
jalamassaaziseadme osi lahti votta ega vahetada.

3. Kui toitejuhe on kahjustatud, peab selle ohu valtimiseks
asendama asjakohane professionaalne personal.

4. Arge kasutage ega hoidke toodet kdrge Shuniiskuse véi kérge
temperatuuriga kohas.

5. Parast massaaZzi I6ppu tihendage toitejuhe lahti.

6. Arge kasutage toodet korraga kauem kui 15 minutit.
7.Kdrvaltoimete ilmnemisel I6petage koheselt masseerija
kasutamine.

8. Kui temperatuur on liiga kérge v&i toode hakkab halvasti
I6hnama voi eritab pdletusldhna, I8petage kohe selle kasutamine
jaeemaldage vooluvork.

9. Arge liigutage toodet toitejuhtmest tdmmates, et véltida
toitejuhtme lahtitulemist.

10. See toode ei ole m&eldud inimestele, kellel puuduvad
fuusilised, sensoorsed véi vaimsed voimed voi kogemuste ja
teadmiste puudumine selles valdkonnas (sh lastele).

11. Inimesed, kes ei ole kuumuse suhtes tundlikud, peaksid
kuttefunktsiooni kasutama ettevaatlikult - soovitavalt hooldaja
jarelevalve all.

4. Hoiatused

Kui teil on méni jargmistest seisunditest, pidage enne kasutamist
ndu oma arstiga:

- Rasedad naised, lapsed v&i eakad

- Inimesed, kes pdevad nahainfektsioone vdi kellel on naha
punetus ja pdletused

- kes kasutavad stidamestimulaatorit v6i sarnast siirdatud
meditsiiniseadet;

- Stidamehaiguste v3i pahaloomuliste kasvajatega patsiendid
jne.

- Inimesed, kes saavad ravi vdi kellel on ebamugavustunne

- Osteoporoosi podevad inimesed

- Inimesed, kellel on kdrge vererdhk véi ebanormaalne vererdhk

5. Puhastamine ja hooldus

Enne puhastamist lulitage toode vélja ja eemaldage toitejuhe.
inda kuiva pehme lapiga. Arge puhastage toodet
itavate puhastusvahenditega, nagu benseen,
lahustid. Hoidke jahedas ja kuivas kohas, kui te seda ei kasuta.
Samuti valtige kokkupuudet otsese paikesevalguse voi niiske
keskkonnaga, vastasel juhul voivad vérvid tuhmuda vai toodet
kahjustada.




1. Prietaiso veikimas

Prietaisg labai paprasta naudoti — uztenka vos vieno mygtuko
paspaudimo, kad prasidéty atpalaiduojantis viso kiino masazas,
kuris leis atsipalaiduoti po sunkios darbo dienos ar efektyviai
masazuoti jsitempusius raumenis po treniruotés.

Paleide maitinimo mygtuka jrenginio gale, galite cikliskai keisti
masazo rezimus, palaipsniui didindami vibracijy daznj ir galig
naudodami + ir - mygtukus.

Norédami i§jungti jrenginj, pastumkite maitinimo mygtuka atgal |
OFF padét;

Prie$ naudojant, rekomenduojama visiskai jkrauti jrenginj
ikrovikliu. Tam reikia naudoti tik komplekte esantj jkroviklj. VisiSkai
ikrauta baterijg parodys foninis apsvietimas. Norint pailginti
akumuliatoriaus tarnavimo laika, rekomenduojama visiskai
neikrauti jrenginio. DraudZiama naudoti masazuoklj kraunant
akumuliatoriy. Tai gali sukelti Zalg arba gaisra.

Pastaba: masazo galvutes keiciame tik tada, kai jrenginys
iSjungtas. Jas pakanka iSimti i$ prietaiso traukiant (jie neturi
varzto sriegio).

2. Masazas ir nustatymai

Pradékite pasirinkdami masaZo galvute, kuri tinka jums ir jasy
poreikiams. |sitikinkite, kad jis tvirtai pritvirtintas ir nepaZzeistas.
Tada paleiskite jrenginj paspausdami POWER mygtuka.

MasaZo stipruma reguliuoja vartotojas. Priklausomai nuo to,
kokia jéga prispaudziame veikiantj masazuoklj prie kiino,
gausime skirtingus galutinius efektus. Pirma karta masazuojant
rekomenduojama masazuoklj naudoti $velniai.

Mygtuku M paleidZiame Sildymo rezima, kuris yra pritaikytas
Sildymo galvutei (galva turi bati prispausta prie paties tvirtinimo
kronéteino galo). Siame rezime mygtukais + ir - pasirinkite galvos
temperattirg nuo 35 iki 60 laipsniy. Ausinimo galvuté turi bati i§
anksto atvésinta mazdaug valanda Saldiklyje.



3. Pavojai

1. Nenaudokite gamintojo nepatvirtinty atsarginiy daliy.

2. Neprofesionalus aptarnavimas neturéty ardyti ir keisti kojy
masazuoklio daliy be leidimo.

3. Jei maitinimo laidas paZeistas, jj turi pakeisti tinkamas
profesionalus personalas, kad buty ivengta pavojaus.

4. Nenaudokite ir nelaikykite gaminio vietoje, kurioje yra daug
drégmés arba auksta temperatara.

5. Baige masaza, atjunkite maitinimo laida.

6. Nenaudokite produkto ilgiau nei 15 minuciy vienu metu.

7. Jei pasireiskia bet koks Salutinis poveikis, nedelsdami nustokite
naudoti masazuoklj.

8. Jei temperatira per auksta arba gaminys pradeda blogai
kvepéti arba kvepia apdeges, nedelsdami nustokite jj naudotiir
atjunkite maitinima.

9. Neneskite gaminio traukdami uz maitinimo laido, kad
maitinimo laidas neatsipalaiduoty.

10. Sis gaminys néra skirtas zmonéms, kurie neturi fiziniy,
jutiminiy ar protiniy gebéjimy arba neturi patirties ir Ziniy Sioje
srityje (jskaitant vaikus).

11. Kar8¢iui nejautrs Zmonés Sildymo funkeijg turéty naudoti

4. |spéjimai

Jei turite bet kurig i$ iy bakliy, prie§ naudodami pasitarkite su
savo sveikatos prieZidros specialistu:

- Néscios moterys, vaikai ar pagyvene Zzmonés

- Zmonés, kurie kendia nuo odos infekcijy arba kuriy oda yra
paraudusi ir nudegusi

- kurie naudoja Sirdies stimuliatoriy ar panasy implantuotg
medicinos prietaisg;

- Pacientai, sergantys Sirdies ligomis ar piktybiniais navikais ir kt.
- Zmonés, kurie gydomi arba patiria diskomforta

- Zmonés, sergantys osteoporoze

- Zmonés, kuriy kraujospidis yra aukstas arba nenormalus
kraujospudis

5. Valymas ir priezilra

Pries valydami gaminj i§junkite ir atjunkite maitinimo laida.
Nuvalykite gaminio pavirsiy sausa, minksta Sluoste. Nevalykite
gaminio ir priedy stipriais plovikliais, tokiais kaip benzenas,
skiedikliai, ir laikykite vésioje, sausoje vietoje, kai nenaudojate.
Taip pat venkite tiesioginiy saulés spinduliy ar drégnos aplinkos,
nes gali iSblukti spalva arba sugadinti gaminj.



1. lerices darbiba

lerice ir |oti vienkarsi lietojama - vienkarsi nospiediet pogu, lai
saktu relakséjosu visa kermena masazu, kas laus atpUsties péc
smagas darba dienas vai efektivi masét saspringtos muskulus
Péc trenina.

Péc ieslegsanas ierices aizmuguré eso$as ieslégSanas pogas
izmanto8anas més varam cikliski mainit masazas rezimus,
pakapeniski palielinot vibraciju biezumu un jaudu, izmantojot
pogas +un-.

Lai izslegtu ierici, pabidiet baro$anas pogu atpakal pozicija OFF

Pirms lietoSanas ieteicams pilniba uzladét ierices akumulatoru,
izmantojot ladétaju. Sim nolakam izmantojiet tikai komplekta
ieklauto ladétaju. Kad akumulators ir pilniba uzladéts, to norada
apgaismojums. Lai pagarinatu akumulatora darbibas laiku, nav
ieteicams pilniba izladét ierici. Akumulatora uzlades laika ir
aizliegts izmantot masieri. Tas var izraisit bojajumus vai
aizdegSanos.

Piezime: nomainiet masazas galvinas tikai tad, kad ierice ir
izslégta. Vienkarsi nonemiet tos no ierices, velkot (tiem nav
pieskravéjamas vitnes).

2. Masaza un iestatijumi

Saciet, izvéloties sev un savam vajadzibam piemérotu masazas
galvinu.Parliecinieties, ka ta ir stingri nostiprinata un nav
bojata P&c tam ieslédziet ierici, izmantojot IESLEGSANAS pogu.

Masazas stiprumu regulé lietotajs. Atkariba no spéka, ar kadu
més piespieZzam darba masieri pie kermena, més sasniegsim
dazadus gala efektus. Pirmajai masazai masieri ieteicams lietot
maigi.

Izmantojot pogu M, aktivizéjam sildi$anas galvinai pielagoto
sildiganas rezimu (galva janospiez lidz stiprindjuma roktura
pasam galam). Saja re7ima izmantojiet pogas + un -, lai izvélétos
galvas temperattru no 35 lidz 60 gradiem. DzeséSanas galvina
vispirms apméram stundu jaatdzesé saldétava.



3. Briesmas

1.Neizmantojiet rezerves dalas, kuras nav apstiprinajis razotajs.
2. Neprofesionals apkalpojo$ais personals nedrikst bez atlaujas
izjaukt un nomainit kaju masiera dalas.

3. Jastravas vads ir bojats, tas janomaina atbilstoSam
profesionalam personalam, lai izvairitos no briesmam.

4. Neizmantojiet un neuzglabajiet produktu vieta ar augstu
mitruma limeni vai augstu temperataru.

5. Kad masaza ir pabeigta, atvienojiet stravas vadu.

6. Nelietojiet produktu ilgak par 15 minatém vienlaikus.
7.Jarodas jebkadas blakusparadibas, nekavéjoties partrauciet
masiera lietoSanu.

8.Jatemperatira ir parak augsta vai produkts sak slikti smarZot
vai izdala deguma smaku, nekavéjoties partrauciet ta lietoanu
un atvienojiet stravas padevi.

9. Neparvietojiet izstradajumu, velkot aiz stravas vada, lai
novérstu stravas vada atvieno$anu.

10. Sis produkts nav paredzéts personam, kuram triikst fizisko,
sensoro vai garigo spéju vai pieredzes un zinaSanu $aja joma
(tostarp bérniem).

11. Cilvékiem, kuri nav jutigi pret silttumu, sildi$anas funkcija
jaizmanto uzmanigi - vélams apripétaja uzraudziba.

4. Bridinajumi

Ja Jums ir kads no Siem stavokliem, pirms lietoSanas
konsultgjieties ar savu arstu:

- Gratnieces, bérni vai vecaka gadagajuma cilvéki

- Cilvéki, kuri cie$ no adas infekcijam vai kuriem ir adas
apsartums un apdegumi

- kuri lieto elektrokardiostimulatoru vai lidzigu implant&tu
medicinisko ierici;

- Pacienti ar sirds slimibam vai laundabigiem audzé&jiem utt.
- Cilveki, kuri tiek arstéti vai izjat diskomfortu

- Cilvéki, kas cies no osteoporozes

- Cilvéki ar paaugstinatu asinsspiedienu vai patologisku
asinsspiedienu

5. TiriSana un kopSana

Pirms tiriSanas izslédziet izstradajumu un atvienojiet stravas vadu.
Noslaukiet izstradajuma virsmu ar sausu, mikstu draninu. Netiriet
izstradajumu un piederumus ar kodigiem mazgasanas lidzekliem,
pieméram, benzolu, atSkaiditajiem. Uzglabajiet vésa, sausa vieta,
kad tos neizmantojat. Izvairieties ari no tieSas saules gaismas vai
mitras vides iedarbibas, pretéja gadijuma krasas var izbalinat vai
sabojat izstradajumu.



1. A késziilék miikédése

A késziilék hasznélata nagyon egyszer( - csak nyomja meg a
gombot, hogy elinditsa a pihentetd teljes testmasszazst, amely
lehetévé teszi, hogy ellazuljon egy nehéz munkanap utan, vagy
hatékonyan masszirozza a fesztilt izmokat edzés utan.

A késztlék hatuljan taldlhaté bekapcsold gomb hasznélatba
vétele utan ciklikusan valtoztathatjuk a masszazsmaodokat,
fokozatosan ndvelve a rezgések gyakorisagat és erejéta + és -
gombok segitségével.

A késziilék kikapcsolasahoz cslsztassa vissza a bekapcso-
l6gombot OFF helyzetbe

Javasoljuk, hogy haszndlat elétt teljesen toltse fel a készulék
akkumulatorat a tolté segitségével. Erre a célracsak a
készletben taldlhat toltét hasznalja. Amikor teliesen fel van
t6ltve, az akkumuldtort vildgités jelzi. Javasoljuk, hogy ne meritse
le teljesen a készuléket az akkumulator élettartamanak
meghosszabbitasa érdekében. Az akkumulator toltése kdzben a
massziroz6 hasznalata tilos. Ez kért vagy tiizet okozhat.

Megjegyzés: csak akkor cserélje ki a masszézsfejeket, haa
készilék ki van kapcsolva. Csak hlizassal tavolitsa el ket a
készUlékbdl (nincs csavarmenetik).

2. Masszazs és beallitasok

Kezdje azzal, hogy vélassza ki az Onnek és igényeinek megfeleld
masszazsfejet. Gy6z6djon meg rola, hogy szilardan rogzitve van
és nem sériilt. Ezutan kapcsolja be a késziiléket a POWER
gombbal.

A masszazs er6sségét a felhaszndld szabalyozza. Attdl figgden,
hogy milyen erével nyomjuk a testhez a miikodé masszirozot,
kilonb6z6 végss hatasokat ériink el. Az els6 masszazsnal a
masszirozét gyengéden ajénlott hasznalni.

Az M gombbal aktivaljuk a flit6fejhez igazitott flitési modot (a
fejet a rogzitéfogantyu legvégéig kell nyomni). Ebben az
zemmodban a + és - gombokkal dllitsa be a fej hémérsékletét
35 és 60 fok kozétt. A hiitdfejet elészor kortlbelul egy orat kell
hiteni a fagyasztoban.



3. Veszélyek

1.Ne haszndljon olyan cserealkatrészeket, amelyeket a gyartd
nem hagyott jova.

2. A nem hivatasos szervizszemélyzet engedély nélkil ne szedje
szét és ne cserélje ki a lAbmasszirozé alkatrészeit.

3.Ha a tdpkabel megsérilt, a veszély elkerilése érdekében
megfelel§ szakemberrel kell kicseréltetni.

4.Ne haszndlja és ne tarolja a terméket magas paratartaimu vagy
magas hémérséklet( helyen.

5. A masszazs befejezése utan hizza ki a tdpkabelt.

6. Egyszerre ne haszndlja a terméket 15 percnél tovabb.

7.Ha barmilyen mellékhatas jelentkezik, azonnal hagyja abba a
masszirozé haszndlatat.

8.Haa hémérséklet tul magas, vagy a termék rossz szagot kezd,
vagy égett szagot draszt, azonnal hagyja abba a hasznélatat, és
huizza ki a tdpkdbelt.

9. Ne a tdpkdbel hlizésaval mozgassa a terméket, nehogy a
tapkabel kilazuljon.

10. Ez a termék nem olyan személyek szdmara készlilt, akik nem
rendelkeznek fizikai, érzékszervi vagy mentdlis képességekkel,
vagy akiknek nincs tapasztalatuk és tudasuk ezen a teriileten
(beleértve a gyermekeket is).

11. A hére nem érzékeny személyek évatosan hasznéljak a flitési
funkcidt - lehetéleg gondozo felligyelete mellett.

4. Figyelmeztetések

Ha az alabbi allapotok barmelyike fennall Onnél, hasznélat elétt
konzultaljon orvosaval:

- Terhes nék, gyermekek vagy idések

- Bérfertézésben szenveddk vagy bérpir vagy égési sériilések

- akik pacemakert vagy hasonlé betiltetett orvosi eszkozt
hasznalnak;

- Szivbetegek vagy rosszindulati daganatok stb.

- Kezelés alatt 4ll6 vagy kellemetlen érzést tapasztald személyek
- Csontritkuldsban szenveddk

- Magas vérnyoméasban vagy koros vérnyomasban szenveddk

5. Tisztitas és apolas

Tisztitas elétt kapesolja ki a terméket, és hlizza ki a tapkabelt.
Torolje le atermék felllletét egy széraz, puha ruhdval. Ne tisztitsa
aterméket és a tartozékokat mard hatasu tisztitoszerekkel,
példaul benzollal, higitdkkal. Hasznalaton kivil tarolja hlivos,
szaraz helyen. Kertlje a kdzvetlen napfénynek vagy paras
kornyezetnek vald kitettséget is, killdnben a szinek kifakulhatnak,
vagy karosithatjak a terméket.



1. Functionarea dispozitivului

Dispozitivul este foarte usor de utilizat - doar apésati butonul
pentru aincepe un masaj relaxant pentru intregul corp, care va
va permite sa va relaxati dupa o zi grea de munca sau sa masati
eficient muschiiincordati dupa antrenament.

Dupa ce incepem sa folosim butonul de pornire de pe spatele
dispozitivului, putem schimba ciclic modurile de masaj, crescand
treptat frecventa si puterea vibratiilor folosind butoanele + si -.

Pentru a opri dispozitivul, glisati butonul de pornire inapoiin
pozitia OPRIT

Se recomanda incércarea completd a bateriei dispozitivului
folosind incércétorul inainte de utilizare. in acest scop, utilizati
numaiincarcétorul inclus in set. Cand este complet incércatd,
bateria va fiindicata prin iluminare. Se recomanda sa nu
descércati complet dispozitivul pentru a prelungi durata de viatd
abateriei. Este interzisa utilizarea aparatului de masaj in timpul
ncarcérii bateriei. Acest lucru poate provoca daune sau
incendiu.

Noté: inlocuiti capetele de masaj numai cand dispozitivul este
oprit. Doar scoateti-le din dispozitiv tragand (nu au filet de
nsurubat).

2. Masgj si setéri

Tncepet.i prin a selecta capul de masaj potrivit pentru dvs. si
nevoile dvs. Asigurati-va ca este bine montat si nu este
deteriorat. Apoi porniti dispozitivul folosind butonul POWER.

Puterea masajului este reglata de utilizator. In functie de forta cu
care presam masajul de lucru pe corp, vom obtine efecte finale
diferite. Pentru primul masaj se recomanda folosirea usoara a
aparatului de masaj.

Cu ajutorul butonului M, activam modul de incélzire adaptat
capului de incalzire (capul trebuie apasat pana la capatul
manerului de montare). in acest mod, utilizati butoanele + si -
pentru a selecta temperatura capului de la 35 la 60 de grade.
Capul de récire trebuie mai intai récit timp de aproximativ o ord in
congelator.



3. Pericole

1.Nu utilizati piese de schimb care nu sunt aprobate de
producétor.

2. Personalul de service neprofesionist nu trebuie sa demonteze
si séinlocuiasca pérti ale aparatului de masaj pentru picioare fara
permisiune.

3. Daci cablul de alimentare este deteriorat, acesta trebuie
nlocuit de personal profesionist corespunzator pentru a evita
pericolul.

4. Nu utilizati si nu depozitati produsul intr-un loc cu umiditate
ridicata sau temperatura ridicata.

5. Dupa ce s-a terminat masajul, deconectati cablul de
alimentare.

6. Nu utilizati produsul mai mult de 15 minute o data.

7.Dacé apar efecte secundare, incetati imediat utilizarea
aparatului de masaj.

8. Daca temperatura este prea ridicata sau produsul incepe s&
miroasd urat sau sa emita un miros de ars, incetati imediat sa il
utilizati si deconectati-l de la priza.

9. Nu mutati produsul tragand de cablul de alimentare pentru a
preveni slabirea cablului de alimentare.

10. Acest produs nu este destinat utilizarii de cétre persoane care
nu au capacitati fizice, senzoriale sau mentale sau lipsa de
experienta si cunostinte in acest domeniu (inclusiv copii).

11. Persoanele care nu sunt sensibile la caldura ar trebui sa
foloseascd functia de incélzire cu atentie - de preferintd sub
supravegherea unui ingrijitor.

4. Avertizari

Daca aveti oricare dintre urmatoarele afectiuni, consultati
medicul inainte de utilizare:

- Femeiinsarcinate, copii sau persoane in varsta

- Persoanele care sufera de infectii ale pielii sau care au roseata
siarsuri ale pielii

- care folosesc un stimulator cardiac sau un dispozitiv medical
implantat similar;

- Pacienti cu boli de inima sau tumori maligne etc.

- Persoane care urmeaza un tratament sau sufera de disconfort
- Persoanele care suferd de osteoporoza

- Persoane cu hipertensiune arteriala sau tensiune arteriala
anormala

5. Curétare si ingrijire

Tnainte de curétare, opriti produsul si deconectati cablul de
alimentare.

Stergeti suprafata produsului cu o carpa uscata si moale. Nu
curatati produsul si accesoriile cu detergenti corozivi precum
benzen, diluanti.Depozitati intr-un loc récoros si uscat atunci
cand nu este utilizat. De asemenea, evitati expunerea la lumina
directa a soarelui sau la medii umede, altfel poate cauza
decolorarea culorilor sau deteriorarea produsului.



1. Paborta ycTpoictsa

anI60p OY€eHb NPOoCT B UCNONb30BaHUWN — AOCTAaTOYHO OQHOTO
Ha)xaTusA KHOMKW, 4TO6bI HauaTb pacciabnAoLmMin Maccax BCero
Tena, KOTOprVI no3sonutT paccnaéwrbcﬂ nocne TAXenoro
pabouero AHa nnv 3GpPeKTNBHO NOMACCUPOBATb HAMPAXKEHHbIE
MbILLLbI NOCNE TPEHUPOBKN.

Mocne 3anycka KHOMKOW BKIOYEHNA Ha 3aAHEN NaHenu
YCTPOWCTBA MOMHO LIMKIMYECKN MEHATH PEeXMMbl MacCaxa,
MOCTENEHHO YBENYNBAA YaCTOTY U MOLIHOCTb BUBPALi C
MOMOLLbIO KHOMOK + 1 -

YT06bl BbIKNIOUUTH YCTPOWNCTBO, CABUHBTE KHOMKY NUTaHNsA
o6patHo B nonoxexne OFF.

ﬂepeq NCnosib30BaHNEM peKoOMeHAYeTCA NONHOCTbIO 3apAAUTL
YCTPOWNCTBO C MOMOLLbIO 3aPAAHOTO YCTPOWCTBa. [inA 3Toi Lenn
cneayet ncnonb3oBaTth TONbKO 3apAfHoe yCTpOI;ICTBO, BxopgAulee B
KomnnekT. O NOIHOCTBIO 3aPAXKEHHOM akKymynaTope byaet
CBNAETENbCTBOBATL NOACBETKA. He PeKomMeHAyeTCA NOTHOCTbIO
paspsxKaTb YCTPOICTBO, YTOGbI MPOANNTL CPOK Cyxbbl 6aTapen.
3anpeu.|eHo NCnosnb3oBaTb Macca)kep BO BPeMA 3apAaKn
aKKyMynAaTopa. 3TO MOXeT NPUBECTU K MOBPEXAEHUIO 1NN
BO3ropaHuio.

anIMe‘laHVIEZ Mbl 3aMeHAEM MacCCaXKHble roI0OBKU TOJIbKO Npu
BbIK/IOYEHHOM YCTPOICTBE. /X J0CTaTOUHO CHATL C YCTPOWCTBA,
noTAHYB (BMHTOBOM pe3bbbl y HIX HET).

2. Maccax 1 HacTpoKM

Haunwute ¢ Bblﬁopa MaccaxHom rONOBKW, KOTOPaA NoAXoAnT Bam 1N
BaLIVIM NOTPeGHOCTAM. Y6eanTech, 4To OH HaAEXHO 3aKpensieH v
He noBpeXxaeH. 3atem 3anycture yCTpOI;iCTBO, Ha)kaB KHOMNKY
POWER.

Cnna maccaxa perynupyeTca nonbsosatenem. B 3aBucmoctu ot
CWAbl, C KOTOPOW Mbl NPUKIIMaem paboTalowuii Maccaxep K Teny,
Mbl MONYYIM pa3Hble UTorosble 3GdeKTbl. [1nA Nepsoro Maccaxa
PeKOMeH/YeTCA NCroNb30BaTh MacCaXep OCTOPOXKHO.

Knonkoi M 3anyckaem ananTypoBaHHbiIii K HarpeBaTenibHON
rOfIOBKE PeXMM Harpesa (rofloBKa oMHa GbiTb NpukKaTa K
CaMOMy KOHLlY MOHTaXXHOW CKOGbl). B 3TOM pesxume KHoMKamu + 1
- BblbepuTe TemnepaTypy ronoBKu B AnanasoHe ot 35 go 60
rpapycoB. OxnaxAaloLLyio ronoBKy HEO6XOANMO NpeABapUTENbHO
OXNafUTh OKOJO Yaca B MOPO3USIbHON Kamepe.



3. OnacHocTn

1. He ucnonb3yitTe 3anacHble 4acTu, He 0A06PeHHbIE
npow3soanTenem.

2. HenpodeccnoHanbHbii CEpBUC He JOKeH pa3buparb
3aMeHATb YaCTu Maccaxepa AnA Hor 6e3 paspeLueHns.

3. Ecnv WwHyp NnTaHUA NOBPeX/AeH, BO U36exaHune onacHoCTV OH
[I0MeH BbiTb 3aMeHeH COOTBETCTBYIOLVM NPOGECCHOHANbHBIM
nepCcoHasom.

4. He ncnonb3yiiTe 1 He XpaHuUTe 3fienmne B MecTax
MOBbILLIEHHOV BNIXXHOCTBIO UM BbICOKOI TeMNepaTypoil.

5. Mocne 3aBepLueHA Maccaa OTCOANHUTE LHYP NTaHUA.

6. He ncnonbayire npoaykT 6onee 15 MyuHyT 3a pas.

7. Ecnn BO3HMKAIOT Kakne-nmbo nobouHble 3GPeKTbl, HemeaneHHO
npeKpaTuTe NCNoNb3oBaHNe Macca)epa.

8. Ecnv TemnepaTypa C/IMLWIKOM BbICOKa WM NPOAlyKT HaunHaeT
HEMPUATHO MaxHyTb WK NaxHET ropenbiM, HeMeIeHHO
NpeKpaTnTe ero MCNob3oBaHUe 1 OTKIOYNTE NUTaHNe.

9. He nepeHocuTe nsgenve, fepras 3a WHyp NUTaHNsA, 4To6b!
NpeAoTBPaTTL OCNabNeH e WHypa NUTaHNA.

10. 3TOT NPOAYKT He NpeAHasHaueH AnA NI0AEN, He UMEIOLLUX
HU3NYECKIX, CEHCOPHBIX UMM YMCTBEHHbIX CNOCOGHOCTEN N He
VIMEIOLLMX OMbITa 11 3HAHWI B 3ToN 06nacTu (BKtouas Aeteir).

1. /lionam, HeuyBCTBUTENbBHbIM K TeMJly, CieflyeT OCTOPOXHO
nosb30BaTbCA GyHKLMeN 0borpesa, KenatenbHo Nog
HabnioaeHem onekyHa.

4. MpepynpexaeHns

Ecnny Bac ecTb Kakne-nn6o v3 ciieflytownx ycnosui,
I'lpOKOHCyJ'IbTIIIpyVITECh CBpayom nepep ncnosib3o0BaHnem:

- BepemeHHble XeHLUMHbI, AeTV N NOXWIblE NIOAN

- nIOARM, KOTOpble CTpafaloT OT KOXKHbIX VIHd)eKL{VII;I wnn nmetot
NOKpacHeHNe N OXKOrn KOXn

= KTO UCNONb3yeT KapAnoCTUMYNIATOP nnn nonoéuoe
VIMMNNaHTUPOBaHHOE MeANLIMHCKOE YCTPOUCTBO;

- I'IaumeHTm ccepgeyvHbiMn 3a601eBaHNAMUN NN
3N10Ka4yeCTBEHHbIMN ONYXONAMU N T.4.

- nIOAVI, KOTOpbI€e /le4aTca Ny UCnbiTbiBaloT [.]I/ICKOMd)OpT

- NiogAm, CTpaAaloLLyim 0CTEONOPO30M

- nlOAI/I C BbICOKMM KPOBAHbIM AaBNneHnemM nin aHomanbHbIM
KPOBAHbIM faBneHnem

5. Ouuctka n TexHmyeckoe obcnymBaHme

Mepey 04NCTKOM BBIKNIOYNTE U3AENNE U OTCORAVHNTE WHYP
NUTaHUA.

MpoTpuTe NOBEPXHOCTb U3AENUA CYXON MATKON TKaHblo. He
YNCTUTE U3[enne 1 akceccyapbl arpeccMBHbIMU MOKOLWMU
CPeACTBaMM, TAKMMM KaK 6EH301 1 pa3baBuTeN, 1 XpaHUTe 1X B
NpoxsagHOM CyXOoM mecTe, Korja OHN He NCNONb3YIOTCA. Takxe
n36eraiiTe BO3AENCTBIA NPAMbIX CONHEUHBIX ly4eil U BaxHOM
Cpe/bl, NHaye 3TO MOXEeT NPpUBeCTN K OGECL[BELIVIEBHVHO win
NOBPEXEHNIO U3eNVA.



1. Drift av enheten

Enheten er veldig enkel & bruke - bare trykk pa knappen for &
starte en avslappende helkroppsmassasje som lar deg slappe
av etter en hard dag pa jobben eller effektivt massere anspente
muskler etter trening.

Etter & ha begynt & bruke stremknappen pé baksiden av
enheten, kan vi endre massasjemodusene syKklisk, gradvis ske
frekvensen og kraften til vibrasjoner ved & bruke + og -
knappene.

For & sl& av enheten, skyv stremknappen tilbake til
AV-posisjonen

Det anbefales & lade enhetens batteri helt ved hjelp av laderen
far bruk. For dette formélet, bruk kun laderen som folger med
settet. Nar batteriet er fulladet, indikeres det med belysning. Det
anbefales 8 ikke lade ut enheten helt for & forlenge
batterilevetiden. Det er forbudt & bruke massasjeapparatet mens
dulader batteriet. Dette kan forérsake skade eller brann.

Merk: Bytt massasjehodene bare nér enheten er slétt av. Bare
fiern dem fra enheten ved & trekke (de har ikke skrugjenger).

2. Massasje og innstillinger

Start med & velge det massasjehodet som passer for deg og
dine behov. Pass pé at det er godt montert og ikke skadet. SI&
deretter p& enheten med POWER-knappen.

Styrken p& massasjen reguleres av brukeren. Avhengig av
kraften som vi presser den fungerende massasjeapparatet til
kroppen med, vil vi oppné forskjellige slutteffekter. For den farste
massasjen anbefales det & bruke massasjeapparatet sk&nsomt.

Ved hjelp av M-knappen aktiverer vi varmemodus tilpasset
varmehodet (hodet mé& trykkes helt til enden av
monteringshandtaket). | denne modusen bruker du + og -
knappene for & velge hodetemperaturen fra 35 til 60 grader.
Kjglehodet ma farst avkjgles i ca en time i fryseren.



3. Farer

1.Ikke bruk reservedeler som ikke er godkjent av produsenten.
2. Ikke-profesjonelt servicepersonell bar ikke demontere og
erstatte deler av benrr jeapparatet uten ti

3. Hvis stremledningen er skadet, mé den skiftes ut av egnet
fagpersonell for & unngé fare.

4. Ikke bruk eller oppbevar produktet pa et sted med hay
luftfuktighet eller hgy temperatur.

5. Trekk ut stremledningen etter at massasjen er ferdig.

6. Ikke bruk produktet i mer enn 15 minutter av gangen.

7. Hvis noen bivirkninger oppstér, slutt & bruke massasjeappara-
tet umiddelbart.

8. Hvis temperaturen er for hgy eller produktet begynner & lukte
vondt eller avgi en brennende lukt, slutt & bruke det umiddelbart
og koble fra stremmen.

9. Ikke flytt produktet ved & trekke i stramledningen for &
forhindre at strgmledningen Igsner.

10. Dette produktet er ikke beregnet pé& personer som mangler
fysiske, sensoriske eller mentale evner eller mangel pa erfaring
og kunnskap pé dette omradet (inkludert barn).

11. Personer som ikke er fglsomme for varme ber bruke
varmefunksjonen forsiktig — gjerne under oppsyn av en
omsorgsperson.

4. Advarsler

Hvis du har noen av fglgende tilstander, kontakt legen din far
bruk:

- Gravide kvinner, barn eller eldre

- Personer som lider av hudinfeksjoner eller har radhet og
brannskader

- som bruker pacemaker eller lignende implantert medisinsk
utstyr;

- Pasienter med hjertesykdom eller ondartede svulster o.l.

- Personer som er under behandling eller opplever ubehag

- Folk som lider av osteoporose

- Personer med hgyt blodtrykk eller unormalt blodtrykk

5. Rengjgring og stell

For rengjering, slé av produktet og trekk ut stremledningen.
Terk av overflaten pa produktet med en terr, myk klut. Ikke
rengjer produktet og tilbehgret med etsende rengjeringsmidler
som benzen, tynnere. Oppbevares pé et kjglig, tert sted nar det
ikke er i bruk. Unngé ogsa eksponering for direkte sollys eller
fuktige omgivelser, ellers kan det fgre til at farger falmer eller
skader produktet.



1. Laitteen toiminta

Laite on erittéin helppokéyttdinen - paina vain nappia
aloittaaksesi rentouttavan kokovartalohieronnan, jonka avulla voit
rentoutua raskaan tydpaivan jalkeen tai hieroa tehokkaasti
jannittyneita lihaksia harjoituksen jalkeen.

Kun olet aloittanut laitteen takana olevan virtapainikkeen kayton,
voimme muuttaa hierontatiloja syklisesti, lisdé@malla vahitellen
tarinan taajuutta ja voimaa + ja - painikkeilla.

Sammuta laite liv'uttamalla virtapainike takaisin OFF-asentoon

On suositeltavaa ladata laitteen akku tayteen laturilla ennen
kayttod. Kayta tahan tarkoitukseen vain sarjaan kuuluvaa laturia.
Kun akku on ladattu tayteen, se iimaistaan valolla. Suosittelem-
me, ettei laitetta pureta kokonaan akun kayttéian pidentdmiseksi.
Hierontalaitteen kéyttd akun latauksen aikana on kielletty. Tama
voi aiheuttaa vahinkoa tai tulipalon.

Huomautus: vaihda hierontapéét vain, kun laite on sammutettu.
Poista ne vain laitteesta vetamalla (niissé ei ole kierretta).

2. Hieronta ja asetukset

Aloita valitsemalla sinulle ja tarpeisiisi sopiva hierontapéa.
Varmista, etta se on kiinnitetty tukevasti ja ettei se ole
vaurioitunut. Kaynnist sitten laite POWER-painikkeella.

Hieronnan voimakkuutta séételee kayttdja. Riippuen voimalla,
jolla painamme toimivaa hierontalaitetta kehoon, saamme aikaan
erilaisia loppuvaikutuksia. Ensimmaisessé hieronnassa on

uoSi kayttaa hieror i hella

M-painikkeella aktivoimme lammitysp&éan mukaisen
lammitystilan (p&& on painettava asennuskahvan aivan paahéan).
Kayta tassé tilassa + ja - painikkeita valitaksesi paéan lampétilan
35 - 60 astetta. Jaahdytyspaata tulee ensin jadhdyttaa noin
tunnin ajan pakastimessa.



3. Vaarat

1. Ala kéyté varaosia, joita valmistaja ei ole hyvaksynyt.

2. Ei-ammattimainen huoltohenkilsto ei saa purkaa ja vaihtaa
jalkahierontalaitteen osia ilman lupaa.

3. Jos virtajohto on vaurioitunut, asianmukaisen ammattihen-
kiléstén on vaihdettava se vaaran vélttamiseksi.

4. Ala kéyt tai séilyta tuotetta paikassa, jossa on korkea kosteus
tai korkea lampétila.

5. Kun hieronta on paattynyt, irrota virtajohto.

6. Ala kéyta tuotetta yli 15 minuuttia kerrallaan.

7. Jos sivuvaikutuksia iimenee, lopeta hierontalaitteen kayttd
valittomasti.

8. Jos lampatila on liian korkea tai tuote alkaa haista pahalle tai
siité tulee palaneen hajua, lopeta sen kéytto valittdmaésti ja irrota
virtajohto.

9. Ala siirré tuotetta veté
virtajohdon irtoamisen.
10. Tata tuotetta ei ole tarkoitettu henkiléille, joilla ei ole fyysisi&,
sensorisia tai henkisia kykyjé taijoilla ei ole kokemusta ja tietoa
tall4 alalla (mukaan lukien lapset).

11. Ihmisten, jotka eivét ole herkkia lammdlle, tulee kéyttaa
lammitystoimintoa huolellisesti - mieluiten hoitajan valvonnassa.

alla virtajohdosta estadksesi

4. Varoitukset

ados sinulla on jokin seuraavista tiloista, keskustele laakarisi
kanssa ennen kéyttoa:

- Raskaana olevat naiset, lapset tai vanhukset

- Ihmiset, jotka kérsivat ihotulehduksista tai joilla on ihon
punoitusta ja palovammoja

- jotka kayttavat syddmentahdistinta tai vastaavaa implantoitua
|aaketieteellista laitetta;

- Potilaat, joilla on sydénsairaus tai pahanlaatuisia kasvaimia jne.
- Ihmiset, jotka ovat hoidossa tai jotka kokevat epamukavuutta

- Ihmiset, jotka kérsivat osteoporoosista

- Ihmiset, joilla on korkea verenpaine tai epanormaali verenpaine

5. Puhdistus ja hoito

Ennen puhdistamista sammuta tuote ja irrota virtajohto.

Pyyhi tuotteen pinta kuivalla, pehmeall4 linalla. Ald puhdista
tuotetta ja lisdvarusteita syovyttavilla pesuaineilla, kuten
bentseenillg, tinnerilla. Sailyta viiledssa, kuivassa paikassa, kun et
kayta. Valta myos altistumista suoralle auringonvalolle tai
kostealle ympéristolle, silld muuten vérit voivat haalistua tai
vahingoittaa tuotetta.



1. Aertoupyia cuoKkeung

H ouokeun gival TIOA) €0KOAN OTN XPHON - ATAWE TTATHOTE TO
KOUUTIi yla va EEKIVOETE éva XaAapwTIKO Hacald o€ OO TO GOHA
Ttou Ba 0ag EMUTPEPEL VA XAAAPWOETE PETA amo Hia SUOKOAN pépa
01N SOUAELA 1) VA KAVETE ATIOTEAEGUATIKG HACAT 0TOUG
TEVTWHEVOUG HUEG HETA TNV TIpOTIOVNON.

AQOU EEKIVIOOUIE Va XPNOILIOTIOIOUHE TO KOUTT AeIToupyiag oto
THOW PEPOG TNG CUOKEUN|G, UTIOPOUHE va aANAEOUHE TIG AelToupyieg
Haoal kukAiKd, auEavovTag otadiakd T ouxvoTnTa Kat TNV 1ox0
TWV KPadAGHWV XPNGCIPOTIOIDVTAG TA KOUHTIA + Kal -.

[0 va aTteVEPYOTIOIOETE TN CUOKEUT, CUPETE TO KOUMTTE
Aerroupyiag mtiow ot B¢on OFF

ZuvioTdarat n MRpng OPTIoN TNG KTIATAPIAg TNG CUOKEUNG
XPNOIHOTIOWVTAG TO YOPTIOTH TIPIV amd T Xperion. MNa 1o okoTo
auTO, XPNOILOTIOIOTE HOVO TOV YOPTIOTH TIou TiepIAapBaveTat
o710 oeT. Otav QopTIoTEl AR PWG, N ptatapia Ba urtodelkvueTal pe
PWTIOHO. ZUVIOTATAL VA PNV aro@opTiCeTe AR PWE Tr) CUOKEUH yla
va Taparteivete tn Sidpkela {wiig Tng pmatapiag. Amayopevetat n
XPrion Tou Hacdd kata Tn QopTIoN TNG Uratapiac. Autd pmopsi va
TIPOKAAEDEL {NPIA 1) TIUPKAYIA.

SNUEWON: QVTIKATACTAOTE TIG KEQaNéG pacal Hovo otav n
OUOKEUN Eival ATEVEPYOTIOINHEVT. ATIAWG AQAIPECTE Ta IO TN
ouokeun TpapwvTag (Sev éxouv BIdWTH oTeipwpa).

2. Maod{ kai pubpioelg

ZeKIvioTE EMIAEYOVTAG TNV KEQAAR Haoal Tou ivat KataAnAn yia
£0AG KAl TIG avayKeg oag. BeBaiwBeite oti eivat otabepd
TOMOBETNUEVN Kat SEV £XEL KATAOTPAPEL. ZTr) CUVEXEIQ
EVEPYOTIOI|OTE TN GUOKEUN| XPNOIHOTIOWMVTAG To kKoupti POWER.

H 8uvapn tou pacdd pubpiletat amo tov Xpriotn. Avéoya Pe
SUvapn pe Tnv omoia TE(OUHE TO PacEp epyaoiag oTo owHa, Oa
EMTUXOUHE SIAPOPETIKA TEAIKA aroteNéaparta. Ma To TTPWTo
Haodd, ouviotdatal n araln xprion Tou pacad.

XpnoigoTolwvTag To KoupTti M, evepyortoloupe Tn Aertoupyia
B£ppavong Tou ival Tipooappoopévn otnv Ke@ahi Oéppavong (n
KEPAA TIPETTEL va TiaTn Ol pépt To TENOG TG AaPri¢ TomoBétnong).
S€ auTHV TN A&rtoupyia, XPNOIHOTIOINOTE TA KOUPTIA + Kal - Yid va
emuAéEeTe T Beppokpacia TG ke@alrig aroé 35 éwc 60 Babuove. H
KEPAAT] PUENG TIPETIE TIPWTA VA KPUWOEL YIa TIEPITIOU Hia Wpa
oty katapuin.



3. Kivéuvol

1. Mn xpnotpoTioleite avTaANaKTIKA TIou Sev gival yKeKpIéva amd
TOV KATOOKEVAOTH.

2.To Jn emayyeAHaTIKO TPoowTtiKé aépPig Sev TpEMEL va
aTMOCLVAPHONOYE( Kat va avTIKaBIoTA PéPN TNG CUOKELAG Haoal
oSV Xwpig adeia.

3. Eav 1o kahd10 Tpopodoaiag eival KaTeGTPaUEVO, TIPETIEL VA
avTikataoTadei and KAataAANAo EMAYYEAUATIKO TIPOCWTTIKO Yia
ano@uyn Kivéuvou.

4. Mn XpNOIHOTIOIE(TE I} ATOBNKEVETE TO TIPOIOV OF PEPOG LE
vPnAn vypacia i PN Beppokpaaia.

5. AQoU TENEIWOETE TO HAOAT, aTTOCUVS£CTE TO KAAWSIO PEVHATOG.
6. Mn XPnOILOTIOLEITE TO TIPOTOV Yia TIEPIOTOTEPO amtd 15 Aerta
KGBe popd.

7. EGv ep@avioToOv TTapeVEPYELEG, OTAPATAOTE AUECWC va
XPNOIUOTIOIEITE TN OUOKELT HAOAL.

8.Edv n Beppokpacia givat TIOAU uPnAr i To TPoIdV apxioel va
Hupier doxnpa f va avaduel pia Hupwdid Kapévou, oTapatioTe
Va TO XPNOIHOTIOIEITE AUECWE KAl ATTOCUVSECTE TO pEVHA.

9. MnVv JETAKIVEITE TO TIPOTOV TpaBwvTag To KaAwdio Tpopodoasiag
yla va aroTpEPETE TO va XaAapwoEel To kahwdio Tpogodoaiag.

10. Auté o Tpoidv Sev Tipoopiletal yia xprion arné dropa mou Sev
S1abéTouv cwHATIKES, ALOONTNPLOKEG 1) SIAVONTIKEG IKAVOTNTEG 1
ENEWPN EPTEIPIagC KAl YVHONG O QUTOV Tov Topéa (oupmephapiBa-
VOUEVWY TwV TIASIWY).

11. Atopa Ttou Sev givat evaiobnta otn {éotn Oa pémel va
XPNOIHOTIooUV TN Agrtoupyia B£pHavong TPOGEKTIKA - KATA
TIPOTIKNON UTIO TNV ETLRAEYN EVOC PPOVTIOTH.

4. MNpoeldomolioElg

Edv €xeTe KATIOIA ATTO TIG AKOAOUBES KATAGTATELG, CUBOUAEUTEITE TO
ylatpd oag Tptv aroé t xprion:

-'EyKugg yuvaikeg, taidid ) nNKiwpévot

- ATopa Ttou TTAoXOUV aTto SEPPATIKEG AOIPWEELS 1} £XOuV epuBpdTNTA
Séppatog kat eykavpata

- TIOU XPNOIHOTIO UV BNHATOSOTN 1) TTAPOHOIA EUPUTEVHEVN IATPIKN
OUOKEUN

- AoBeveig pe KapSIoTABEIEG 1} KAKONOEIG GYKOUG KT

- Atopa Trou untoaMovtal og Bepareia fy Tapouatalouvv Sucopia

- ATopa TIou TIAoX0oUV aTld 0CTEOTIOPWON

- Atopa pe PN\ apTNPLaK THEDN 1 U QUGLOAOYIKT| APTNPLAKK TTiEC

5. KaBaplopdg kat mepiroinon

Mptv amné tov KaBapIopd, aTEVEPYOTIOIOTE TO TIPOTOV Kat
aTooLVSECTE TO KAAWSIO PEVHATOG.

S KOUTHOTE TNV ETUPAVELA TOU TIPOIOVTOG UIE £Va OTEYVO, HAAAKO
Ttavi. Mnv kaBapileTe To Poidv Kat Ta agecoudp pe StafpwTikd
ATOPPUTIAVTIKA OTIwG Bevdivn, StaAuTikd. DuNdcoeTe oe Spooepd
Ka&npo pépog dtav Sev xpnotporolovvtal. Emiong, amoguyete
Vv €kBeon 0To APETO NAIAKO WG I O LYPA TtEpIBANNovVTa,
SIaQOPETIKA PTIOPET va TIPOKAAEDEL EEBWPIAoHA TWV XPWHATWY
{nHa oo TIPOIdV.



1. Rad uredaja

Uredaj je vrlo jednostavan za koristenje - samo pritisnite tipku za
pocetak opustajuce masaZze cijelog tijela koja ¢e vam omoguditi
opustanje nakon napornog dana na posilu ili uinkovito izmasirati
napete miSi¢e nakon treninga.

Nakon §to pocnemo koristiti tipku za napajanje na straznjoj strani
uredaja, mozemo ciklicki mijenjati naine masaze, postupno
povecavajuci frekvenciju i snagu vibracija pomocu tipki +i -.

Da biste iskljucili uredaj, gurnite gumb za napajanje natrag u
polozaj OFF

Preporuca se u potpunosti napuniti bateriju uredaja pomocu
punjaca prije uporabe. U tu svrhu koristite samo punja¢ koji se
nalazi u kompletu. Kada je potpuno napunjena, baterija ¢e biti
oznacena osvjetlienjem. Preporuca se da uredaj ne ispraznite do
kraja kako biste produZili trajanje baterije. Zabranjeno je koristiti
masazer dok se baterija puni. To moze uzrokovati ostecenje ili
pozar.

Napomena: zamijenite masazne glave samo kada je uredaj
isklju¢en. Samo ih povlagenjem izvadite iz uredaja (nemaju navoj
za odvrtanje).

2. Masaza i postavke

Zapo¢nite odabirom masazne glave koja odgovara vama i vasim
potrebama. Provjerite je li ¢vrsto pricvrécena i nije oStecena.
Zatim ukljucite uredaj tipkom POWER.

Jacinu masaZze regulira sam korisnik. Ovisno o snazi kojom
priti§¢éemo radni masaZzer uz tijelo, postic¢i ¢emo razli¢ite konacne
ucinke. Za prvu masazu preporuca se njezno koristiti masazer.

Pomocu tipke M aktiviramo nacin grijanja prilagoden grijacoj
glavi (glava mora biti pritisnuta do samog kraja montazne rucke).
U ovom nacinu rada koristite tipke + i - za odabir temperature
glave od 35 do 60 stupnjeva. Glava za hladenje mora se prvo
hladiti oko sat vremena u zamrzivacu.



3. Opasnosti

1. Nemoijte koristiti zamjenske dijelove koje nije odobrio
proizvodac.

2. Neprofesionalno servisno osoblje ne smije rastavljati i mijenjati
dijelove masazera za noge bez dopustenja.

3. Ako je kabel za napajanje ostecen, mora ga zamijeniti
odgovarajuce stru¢no osoblje kako bi se izbjegla opasnost.

4. Nemoijte koristiti ili skladistiti proizvod na mjestu s visokom
vlazno$cu ili visokom temperaturom.

5. Nakon $to je masaza zavrSena, izvucite kabel iz uti¢nice.

6. Nemoijte koristiti proizvod dulje od 15 minuta odjednom.

7. Ako se pojave bilo kakve nuspojave, odmah prestanite koristiti
masaZer.

8. Ako je temperatura previsoka ili proizvod po&ne loSe mirisati ili
emitirati miris paljevine, odmah ga prestanite koristiti i iskljuite
napajanje.

9. Nemojte pomicati proizvod povlacenjem kabela za napajanje
kako biste sprijecili da se kabel za napajanje olabavi.

10. Ovaj proizvod nije namijenjen osobama s nedostatkom
fizickih, osjetilnih ili mentalnih sposobnosti ili nedostatkom
iskustva i znanja u ovom podrugju (ukljuéujuéi djecu).

11. Osobe koje nisu osjetljive na toplinu trebaju pazljivo koristiti
funkciju grijanja - po moguénosti pod nadzorom njegovatelja.

4. Upozorenja

Ako imate bilo koje od sliedecih stanja, posavjetujte se s
lijienikom prije upotrebe:

- Trudnice, djeca li starije osobe

- Osobe koje pate od koznih infekcija il imaju crvenilo koZe i
opekline

- koji koriste sr¢ani stimulator ili sli¢an ugradeni medicinski
uredaj;

- Pacijenti sa sréanim bolestima ili malignim tumorimaii sl.

- Ljudi koji su podvrgnuti lije€enju ili osjecaju nelagodu

- Osobe koje boluju od osteoporoze

- Osobe s visokim krvnim tlakom ili abnormalnim krvnim tlakom

5. CiSéenje i njega

Prije Cis¢enja iskljucite proizvod i izvucite kabel za napajanje.
Obrisite povrsinu proizvoda suhom, mekom krpom. Ne Cistite
proizvod i pribor korozivnim deterdZentima kao $to su benzen,
razrjedivadi. Cuvaijte na hladnom i suhom mijestu kada nije u
upotrebi. Takoder izbjegavajte izlaganje izravnoj suncevoj
svjetlostiili viaznim okruzenjima jer u suprotnom moze do¢i do
blijedenja boja ili ostecenja proizvoda.



1. Enhetens funktion

Enheten &r valdigt I&tt att anvanda - tryck bara pa knappen fér att
starta en avslappnande helkroppsmassage som gor att du kan
koppla av efter en hérd dag pé jobbet eller effektivt massera
spanda muskler efter traning.

Efter att ha bérjat anvanda strémbrytaren pa enhetens baksida
kan vi &ndra massagelégen cykliskt och gradvis 6ka
vibrationsfrekvensen och kraften med hjalp av knapparna + och

For att stdnga av enheten, skjut tillbaka strombrytaren till
AV-laget

Det rekommenderas att ladda enhetens batteri helt med
laddaren fére anvandning. Anvand endast laddaren som ingér i
setet for detta &ndamal. Nar det &r fulladdat indikeras batteriet
med belysning. Det rekommenderas att inte ladda ur enheten
helt for att forlanga batteritiden. Det &r forbjudet att anvanda
massageapparaten under laddning av batteriet. Detta kan
orsaka skada eller brand.

Obs: Byt ut massagehuvudena endast nar enheten ar avstangd.
Ta bara bort dem frén enheten genom att dra (de har ingen
skruvganga).

2. Massage och instéllningar

Borja med att valja det massagehuvud som &r ratt for dig och
dina behov. Se till att det &r ordentligt monterat och inte skadat.
Sl& sedan pé enheten med POWER-knappen.

Styrkan p& massagen regleras av anvéndaren. Beroende pa
kraften med vilken vi trycker den arbetande massageapparaten
mot kroppen, kommer vi att uppn olika sluteffekter. Fér den
forsta massagen rekommenderas att anvédnda massageappara-
ten forsiktigt.

Med hjélp av M-knappen aktiverar vi varmelaget anpassat till
varmehuvudet (huvudet méste tryckas in till slutet av
monteringshandtaget). | det hér laget anvander du knapparna +
och - fér att vélja huvudtemperatur fran 35 till 60 grader.
Kylhuvudet méste férst kylas ca en timme i frysen.



3. Faror

1. Anvand inte reservdelar som inte &r godkéanda av tillverkaren.
2. Icke-professionell servicepersonal bér inte ta isér och byta ut
delar av benmassagern utan tillstdnd.

3.0m nétsladden ar skadad maste den bytas ut av lamplig
professionell personal for att undvika fara.

4. Anvand eller férvara inte produkten pé en plats med hég
luftfuktighet eller hog temperatur.

5. Efter att massagen ar klar, dra ur nétsladden.

6. Anvénd inte produkten i mer &n 15 minuter &t gdngen.

7.0m négra biverkningar uppstar, sluta omedelbart att anvanda
massageapparaten.

8.0m temperaturen &r fér hog eller produkten borjar lukta illa
eller avge en brénnande lukt, sluta anvanda den omedelbart och
koppla ur strommen.

9. Flyttainte produkten genom att dra i nétsladden for att
forhindra att nétkabeln lossnar.

10. Denna produkt &r inte avsedd att anvandas av personer som
saknar fysiska, sensoriska eller mentala férmagor eller bristande
erfarenhet och kunskap inom detta omrade (inklusive barn).

11. Personer som inte &r kansliga for varme bér anvanda
varmefunktionen varsamt — garna under uppsikt av en
vardgivare.

4. Varningar

Om du har négot av féljande tillstand, kontakta din lakare fére
anvandning:

- Gravida kvinnor, barn eller aldre

- Ménniskor som lider av hudinfektioner eller har hudrodnad och
brannskador

- som anvander en pacemaker eller liknande implanterad
medicinsk utrustning;

- Patienter med hjértsjukdom eller maligna tumérer m.m.

- Ménniskor som genomgar behandling eller upplever obehag
—Manniskor som lider av osteoporos

- Personer med hégt blodtryck eller onormalt blodtryck

5. Stadning och skotsel

Innan rengéring, stang av produkten och dra ur natsladden.
Torka av produktens yta med en torr, mjuk trasa. Rengér inte
produkten och tillbehéren med fratande rengéringsmedel som
bensen, thinner. Férvara pa en sval och torr plats nér den inte
anvands. Undvik dven exponering for direkt solljus eller fuktiga
miljder, annars kan det gora att farger bleknar eller skadar
produkten.



1. Betjening af enheden

Enheden er meget nem at bruge - tryk blot p& knappen for at
starte en afslappende helkropsmassage, der giver dig mulighed
for at slappe af efter en hird dag pé arbejde eller effektivt
massere spaendte muskler efter traening.

Efter at have begyndt at bruge teend/sluk-knappen pa bagsiden
af enheden, kan vi &ndre massagetilstandene cyklisk og
gradvist @ge frekvensen og styrken af vibrationer ved hjeelp af +
og - knapperne.

For at slukke enheden skal du skubbe teend/sluk-knappen
tilbage til OFF-positionen

Det anbefales at oplade enhedens batteri helt ved hjeelp af
opladeren fgr brug. Til dette formal ma du kun bruge den
oplader, der falger med seettet. Nar batteriet er fuldt opladet,
indikeres det med belysning. Det anbefales ikke at aflade
enheden helt for at forleenge batteriets levetid. Det er forbudt at
bruge massageapparatet under opladning af batteriet. Dette kan
forérsage skade eller brand.

Bemaerk: Udskift kun massagehovederne, nér enheden er
slukket. Bare fiern dem fra enheden ved at treekke (de har ikke et
paskruet gevind).

2. Massage og indstillinger

Start med at vaelge det massagehoved, der passer til dig og dine
behov. Sgrg for, at det er solidt monteret og ikke beskadiget.
Teend derefter enheden ved hjeelp af POWER-knappen.

Styrken af massagen reguleres af brugeren. Afhzengigt af den
kraft, hvormed vi presser den arbejdende massager til kroppen,
vil vi opné forskellige sluteffekter. Til den ferste massage
anbefales det at bruge massageapparatet forsigtigt.

Ved hjeelp af M-knappen aktiverer vi varmetilstanden tilpasset
varmehovedet (hovedet skal trykkes helt til enden af
monteringshandtaget). | denne tilstand skal du bruge knapperne
+0g - til at vaelge hovedtemperaturen fra 35 til 60 grader.
Kalehovedet skal farst afkeles i cirka en time i fryseren.



3. Farer

1.Brug ikke reservedele, der ikke er godkendt af producenten.
2. lkke-professionelt servicepersonale ber ikke adskille og
udskifte dele af benmassageren uden tilladelse.

3. Hvis netledningen er beskadiget, skal den udskiftes af
passende professionelt personale for at undga fare.

4. Brug eller opbevar ikke produktet pé et sted med hgj
luftfugtighed eller hgj temperatur.

5. Traek netledningen ud, ndr massagen er afsluttet.

6. Brug ikke produktet i mere end 15 minutter ad gangen.

7. Hvis der opstar bivirkninger, skal du straks stoppe med at
bruge massageapparatet.

8. Hvis temperaturen er for hgj, eller produktet begynder at lugte
dérligt eller afgive en braendende lugt, skal du straks stoppe med
at bruge det og tage stikket ud af stikkontakten.

9. Flyt ikke produktet ved at treekke i stramledningen for at
forhindre strgmledningen i at lasne sig.

10. Dette produkt er ikke beregnet til brug af personer, der
mangler fysiske, sensoriske eller mentale evner eller mangel pa
erfaring og viden pa dette omréde (inklusive barn).

11. Personer, der ikke er falsomme over for varme, ber bruge
varmefunktionen omhyggeligt - gerne under opsyn af en plejer.

4. Advarsler

Hvis du har en af falgende tilstande, skal du kontakte din leege
for brug:

- Gravide kvinder, barn eller aeldre

- Personer, der lider af hudinfektioner eller har redme og
forbraendinger

- der bruger en pacemaker eller lignende implanteret medicinsk
udstyr;

- Patienter med hjertesygdomme eller ondartede tumorer mv.
- Mennesker, der er i behandling eller oplever ubehag

- Folk, der lider af osteoporose

- Personer med forhgjet blodtryk eller unormalt blodtryk

5. Renggring og pleje

Far renggring skal du slukke for produktet og treekke
netledningen ud.

Tor overfladen af produktet af med en ter, blgd klud. Renger ikke
produktet og tilbehgret med estsende renggringsmidler sdsom
benzen, fortynder. Opbevares pé et kaligt, tert sted, nér det ikke
eribrug. Undga ogsé at blive udsat for direkte sollys eller fugtige
omgivelser, da det ellers kan fa farver til at falme eller beskadige
produktet.



1. Bediening van het apparaat

Het apparaat is zeer eenvoudig te gebruiken: druk gewoon op
de knop om een ontspannende massage van het hele lichaam te
starten, waarmee u kunt ontspannen na een dag hard werken of
gespannen spieren effectief kunt masseren na de training.

Nadat we de aan / uit-knop aan de achterkant van het apparaat
zijn gaan gebruiken, kunnen we de massagemodi cyclisch
wijzigen, waarbij we geleidelijk de frequentie en kracht van de
trillingen verhogen met behulp van de + en - knoppen.

Om het apparaat uit te schakelen, schuift u de aan/uit-knop terug
naar de UIT-positie

Het wordt aanbevolen om de batterij van het apparaat voor
gebruik volledig op te laden met behulp van de oplader. Gebruik
hiervoor uitsluitend de in de set meegeleverde oplader.
Wanneer de batterij volledig is opgeladen, wordt dit aangegeven
door verlichting. Het wordt aanbevolen om het apparaat niet
volledig te ontladen om de levensduur van de batterij te
verlengen. Het is verboden het massageapparaat te gebruiken
terwijl de batterij wordt opgeladen. Dit kan schade of brand
veroorzaken.

Let op: vervang de massagekoppen alleen als het apparaat
uitgeschakeld is. Verwijder ze eenvoudig door eraan te trekken
(ze hebben geen schroefdraad).

2. Massage en instellingen

Begin met het selecteren van de massagekop die geschikt is
voor u en uw behoeften. Zorg ervoor dat deze stevig is
gemonteerd en niet is beschadigd. Schakel vervolgens het
apparaat in met de AAN/UIT-knop.

De kracht van de massage wordt door de gebruiker geregeld.
Afhankelijk van de kracht waarmee we de werkende stimulator
op het lichaam drukken, zullen we verschillende eindeffecten
bereiken. Voor de eerste massage wordt aanbevolen om het
massageapparaat voorzichtig te gebruiken.

Met behulp van de M-knop activeren we de verwarmingsmodus
die is aangepast aan de verwarmingskop (de kop moet tot aan
het uiteinde van de montagehandgreep worden gedrukt).
Gebruik in deze modus de knoppen + en - om de hoofdtempera-
tuur van 35 tot 60 graden te selecteren. De koelkop moet eerst
ongeveer een uur gekoeld worden in de vriezer.



3. Gevaren

1. Gebruik geen vervangingsonderdelen die niet door de
fabrikant zijn goedgekeurd.

2. Niet-professioneel onderhoudspersoneel mag zonder
toestemming geen onderdelen van het beenmassageapparaat
demonteren en vervangen.

3. Als het netsnoer beschadigd is, moet het door bevoegd
professioneel personeel worden vervangen om gevaar te
voorkomen.

4. Gebruik of bewaar het product niet op een plaats met een
hoge luchtvochtigheid of hoge temperatuur.

5. Haal de stekker uit het stopcontact nadat de massage is
voltooid.

6. Gebruik het product niet langer dan 15 minuten achter elkaar.
7. Als er bijwerkingen optreden, stop dan onmiddellijk met het
gebruik van het massageapparaat.

8. Als de temperatuur te hoog is of het product stinkt of een
branderige geur afgeeft, stop dan onmiddellijk met het gebruik
ervan en haal de stekker uit het stopcontact.

9. Verplaats het product niet door aan het netsnoer te trekken,
om te voorkomen dat het netsnoer losraakt.

10. Dit product is niet bedoeld voor gebruik door personen die
geen fysieke, zintuiglijke of mentale capaciteiten hebben of

gebrek aan ervaring en kennis op dit gebied (inclusief kinderen).

11. Mensen die niet gevoelig zijn voor hitte moeten de
verwarmingsfunctie zorgvuldig gebruiken, bij voorkeur onder
toezicht van een verzorger.

4. Waarschuwingen

Als u een van de volgende aandoeningen heeft, raadpleeg dan véor
gebruik uw arts:

- Zwangere vrouwen, kinderen of ouderen

- Mensen die lijiden aan huidinfecties of een roodheid van de huid en
brandwonden hebben

- die een pacemaker of een soortgelijk geimplanteerd medisch
apparaat gebruiken;

- Patiénten met een hartaandoening of kwaadaardige tumoren, enz.
- Mensen die een behandeling ondergaan of ongemak ervaren

- Mensen die lijiden aan osteoporose

- Mensen met hoge bloeddruk of abnormale bloeddruk

5. Reiniging en verzorging

Schakel het product uit en haal de stekker uit het stopcontact
voordat u het reinigt. Veeg het oppervlak van het product af met
een droge, zachte doek. Maak het product en de accessoires
niet schoon met bijtende schoonmaakmiddelen zoals benzeen
of verdunners. Bewaar het op een koele, droge plaats wanneer
het niet in gebruik is. Vermijd ook blootstelling aan direct zonlicht
of vochtige omgevingen, anders kunnen kleuren vervagen of het
product beschadigen.



1. PaboTa Ha ycTponcTBOTO

YpeabT € MHOTO NIeCeH 3a U3Mon3BaHe - NPOCTO HaTUCHETe ByToHa,
3a /a 3aMo4HeTe penakcupatl Macax Ha LiAIoTo TANO, KOMTO Lije B1
ro3BONM Aa Ce OTMYCHETe Clef] TeXbK PaboTeH AeH nin
edeKTMBHO f1a MacaxwpaTe HanperHaTiuTe Myckynv cnea
TPEHNPOBKa.

Cﬂe/:l KaTo 3ano4Hem Aa n3nonspame 6yTOHa 3a 3axpaHBaHe Ha
rbpba Ha yCTPONCTBOTO, MOXKEM /A POMEHAME PEXIMUTE Ha
Macax UMKINYHO, KaTo NOCTENEHHO yBe/lnvyaBame 4yectotata n
cunata Ha BuGpaLumTe C NoMoLLTa Ha Gy TOHUTE + 1 -,

3a ja M3KlounTe YCTPOIICTBOTO, NTb3HeTe byTOHa 3a 3axpaHBaHe
obpatHo B no3nuua 3K/

ﬂpenopbqwren HO € [ja 3apeaunTe Hanb/HO 6aTepV|ﬂ'ra Ha
YCTPOICTBOTO C MOMOLLTA Ha 3aPAAHOTO YCTPOMCTBO Npean
yno'rpe6a. 3a uenrta M3MoN3BanTe cCaMmo BKIOYEHOTO B KOMMIeKTa
3apAAHO YCTPOICTBO. KOrato e Hamb/iHO 3apefeHa, 6atepuaTa e
CBETHe. ﬂpenop'bumTenHo € [la He pa3pexaaTe Hanb/HO
YCTPOWMCTBOTO, 3a la YAb/KUTE XKNBOTA Ha baTepuATa. 3abpaHeHo
€ 13MOoJI3BaHETO Ha MacaXopa rno Bpeme Ha 3apexaaHe Ha
6atepuATa. ToBa MOXe Aa NPUUNHI NOBPE/A WK NOXaPp.

3abenexka: CMeHAlTe MacaXHWUTe rMaBK Camo Korato
YCTPOMCTBOTO € U3KNioUeHo. [pocTo rv n3BaaeTe OT yCTPONCTBOTO
ypes nsgbpnsaHe (HAMaT pe3ba 3a 3aBUHTBaHe).

2. Maca 1 HaCTpOoWiKu

33I'IOLIHGTE, KaTto |n36epe're Maca)kHaTa rnasa, KOATO e nogxoaaila
3a BaC 1 BaLMTE HyXAu. YBEpeTe Ce, Ye e 3paBO MOHTVPaHa U He
enospeaeHa. Cnen TOBa BK/toueTe yCTpOI;ICTBOTO, KaTto
n3nonssare 6ytona POWER.

Cunata Ha Macaka ce perynupa ot notpeburens. B 3aBucumoct ot
cunara, C KOATO NpuTnuckame paﬁoremm Maca)xop KbM TANOTO, Wwe
NOCTUrHEM PasnnyHN KpanHy edekTu. Mpu MbpBUA Macax e
npenopb»YMTENHO Aa U3non3pare Macaxkopa BHUMaTeNHo.

C nomouwyta Ha 6y'roHa M aKTUBMpaMe pexnma Ha oTonnexHne,
ajanTMpaH KbM HarpesaTenHata rasa (rasata TpAbsa aa 6bae
HaTuCHaTa Ao camuA Kpa|7| Ha MOHTa)xKHaTa qp'b)KKa). B To3u pexum
n3non3gaiite 6yToHWTe + 1 -, 3a la u3bepeTe TemnepaTtypaTa Ha
rnasata ot 35 o 60 rpaayca. Oxnaxpalyata rnasa nbpBo TpAGBa
[1a Ce OX/ajM 33 OKOJIO Yac BbB Gpu3epa.



3. OnacHocTn

1.He n3non3salite pe3epBHM 4aCTu, KOUTO He Ca 0j06peHN oT
npow3soanTena.

2. HenpodecnoraneH o6cny»Ball nepcoHan He TpAbga Aa
pa3rnobABa 1 NOAMEH: YaCTV OT Macaxopa 3a Kpaka 6e3
paspetueHue.

3. Ako 3axpaHBalmAT Kaben e noBpeaeH, Tol TpsAbea fa 6bae
3aMeHeH OT nofxoasALY NpodecroHaneH nepcoHarn, 3a Aa ce
u3berHe onacHoCT.

4. He n3nonsgainTe v He CbXpaHABaiiTe NPOAyKTa Ha MACTO C
BICOKa BNIaXHOCT 1NN BUCOKa TemnepaTypa.

5. Cnepy kaTo MacaXbT NPUKIiouw, U3KnloyeTe 3axpaHBalLma kaben
OT KOHTaKTa.

6. He n3nonsgaite npoaykTa noseye ot 15 MAHY TV HaBEAHDBX.

7. AKo Ce MOABAT HAKAKBU HEXenaHn peakumuu, He3abasHo crpeTte
[Na n3non3sate Macaxopa.

8. AKo TemnepaTypaTa e TBbpzie BUCOKa UMM NPOAYKTbT 3anouHe
[1a MMpMLLIE NOLIO AW Aia U3/TbYBA M PW3MAa Ha U3FOPANO,
He3abaBHO CrpeTe /ja ro N3Mnon3BaTe v U3K/oYeTe 3axpaHBaHeTo.
9. He mecTeTe npoglyKTa, KaTo ibpnaTe 3axpaHsalums kaben, 3a aa
npeaoTBpaTUTe pasxnabBaHeTo Ha 3axpaHBaLyna Kaben.

10. To3n npoayKT He e NpeaiHa3HaueH 3a ynoTtpeba oT ina C innca
Ha PU3NYECKN, CETVUBHI NIV YMCTBEHI CNOCOBHOCTY MV UNca Ha
OMUT M NO3HaHWA B Ta3n 061acT (BKNKUMTENHO feuia).

11. Xopata, KouTo He ca YyBCTBUTENHW KbM TOMNNHA, TPAGBa Aa
u3nonssat GyHKUMATA 3a HarpABaHe BHUMATESHO - 32
npeanouunTaHe noj HabnioaeHNeTo Ha 6onHorneaay.

4. MpepynpexaeHns

AKO 1MaTe HAKOe OT ClefJHUTE CbCTOAHWSA, KOHCYNTUpaiTe ce ¢ Bawusa
nekap npeau ynotpe6a:

- BpemeHHM xeHu, AeLa unv Bb3pacTHU Xopa

- Xopa, CTpagawm ot KOXHU I/IH¢EKL|I/IIA nnn CbC 3a4epBABaHe Ha
KOKaTa v nsrapAaHua

- KOUTO n3nonssat I'lEI;ICMeVIK'hp wnn I'IOF(O6HO NMMIaHTUpaHo
MeANLMHCKO YCTPONCTBO;

- bonxu ot cbpaeyHn 3a60519BaHUA NN 3/10KAYECTBEHN Tymopwu u ap.
- Xopa, KOWTO ca NOAIOKEHY Ha NIeYEHNE U N3MUTBAT UCKOMbOPT
- Xopa, CTpajalyy OT 0CTeonoposa

- Xopa ¢ BUCOKO KPbBHO HansraHe nnv abBHOPMHO KPbBHO HansAraHe

5. MouncteaHe 1 rpmxa

Mpeau nouncTeaHe U3KNloueTe NPOAyKTa 1 N3BajeTe
3axpaHBalLuA Kaben. M36bpLieTe NOBLPXHOCTTA Ha MPOAYKTa CbC
Cyxa, MeKa Kbpra. He nouncTsalite npoyKTa 1 akcecoapute ¢
KOPO3MBHY Npenapatu Kato 6eH3on, paspeauteny CbxpaHssaiite
Ha X/1aIHO 1 CYXO MACTO, KOraTo He ce n3nonssa. Cbluo Taka
n36ArBaiTe U3naraHeTo Ha NPAKa CTbHYEBa CBET/IMHA UMW BNaXHa
cpepia, B NPOTVBEH Cilyyail TOBa MOXe Ala joBefe A0
n36neaHABaHe Ha LIBETOBETE UM MOBPE/a Ha NPOAYKTa.



1. Cihaz caligmasi

Cihazin kullanimi gok kolaydir - iste gegen zorlu bir giiniin
ardindan rahatlamaniza veya antrenmandan sonra gergin kaslara
etkili bir sekilde masaj yapmaniza olanak saglayacak rahatlatici
bir tiim viicut masajini baglatmak igin diigmeye basmaniz
yeterlidir.

Cihazin arka kismindaki giig butonunu kullanmaya bagladiktan
sonra + ve - butonlarini kullanarak titresimlerin frekansini ve
glicinil kademeli olarak artirarak masaj modlarini dénguisel
olarak degistirebiliriz.

Cihazi kapatmak igin gtic diigmesini tekrar KAPALI konumuna
kaydirin

Kullanmadan énce cihazin pilinin sarj aletini kullanarak tamamen
sarj edilmesi tavsiye edilir. Bu amagla yalnizca sette bulunan sarj
cihazini kullanin. Tamamen sarj oldugunda pil aydinlatmayla
belirtilecektir. Pil 5mrini uzatmak igin cihazin tamamen desarj
edilmemesi tavsiye edilir. Pili sarj ederken masaj aletini kullanmak
yasaktir. Bu, hasara veya yangina neden olabilir.

Not: Masaj basliklarini yalnizca cihaz kapaliyken degistirin.
Sadece gekerek cihazdan gikarin (vidali digleri yoktur).

TR

2. Masaj ve ayarlar

Kendinize ve ihtiyaciniza uygun masaj basligini segerek
baslayin.Sabit bir sekilde monte edildiginden ve hasar
gormediginden emin olun.Daha sonra POWER butonunu
kullanarak cihazi agin.

Masajin gticti kullanici tarafindan diizenlenir. Calisan masaj aletini
viicuda bastirdigimiz kuvvete bagli olarak farkli nihai etkiler elde
edecegiz. Ik masajda masaj aletinin nazikge kullanimasi tavsiye
edilir.

M digmesini kullanarak isitma kafasina uyarlanmig isitma
modunu etkinlestiriyoruz (kafa, montaj kolunun en ucuna kadar
bastiriimalidir). Bu modda, kafa sicakligini 35 ila 60 derece
arasinda segmek igin + ve - diigmelerini kullanin. Sogutma
basliginin éncelikle dondurucuda yaklasik bir saat sogutulmasi
gerekir.



3. Tehlikeler

1. Uretici tarafindan onaylanmayan yedek parcalari kullanmayin.
2. Profesyonel olmayan servis personeli, bacak masaj aletinin
pargalarini izinsiz sékmemeli ve degistirmemelidir.

3. Gli¢ kablosu hasar gérmusse tehlikeyi dnlemek igin uygun
profesyonel personel tarafindan degistirilmelidir.

4. Uriinii yiiksek nem veya yiiksek sicakliga sahip bir yerde
kullanmayin veya saklamayin.

5. Masaj bittikten sonra elektrik kablosunu prizden gekin.

6. Uriinii tek seferde 15 dakikadan fazla kullanmayin.
7.Herhangi bir yan etki meydana gelirse masaj cihazini
kullanmayr hemen birakin.

8. Sicaklik ok yiiksekse veya Urlin kétli kokmaya veya yanik
kokusu yaymaya baslarsa, Griini kullanmayr hemen birakin ve
figini gekin.

9. Elektrik kablosunun gevsemesini dnlemek igin, elektrik
kablosunu gekerek Urind tagimayiniz.

10. Bu Uriin, fiziksel, duyusal veya zihinsel yetenekleri olmayan
veya bu alanda deneyim ve bilgi eksikligi olan (gocuklar dahil)
kisiler tarafindan kullaniimak tzere tasarlanmamistir.

11. Istya karsi hassasiyeti olmayan kisiler, isitma fonksiyonunu
dikkatli bir sekilde, tercihen bir bakici gézetiminde kullanmalidir.
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4. Uyarilar

Asagidaki durumlardan herhangi birine sahipseniz kullanmadan
6nce doktorunuza danigin:

- Hamile kadinlar, gocuklar veya yaslilar

- Cilt enfeksiyonu gegiren veya ciltte kizariklik ve yanik olan kigiler
- kalp pili veya benzeri implante tibbi cihaz kullananlar;

- Kalp hastaligi veya k6tl huylu timérleri vb. olan hastalar.

- Tedavi goren veya rahatsizlik yasayan kisiler

- Osteoporoz hastasi olanlar

- Yuksek tansiyonu veya anormal tansiyonu olan kisiler

5. Temizlik ve bakim

Temizlemeden 6nce Urtint kapatin ve elektrik kablosunu prizden
gekin. Urtiniin yiizeyini kuru ve yumusak bir bezle silin. Uriinii ve
aksesuarlarini benzen, tiner gibi agindirici deterjanlarla
temizlemeyiniz, kullaniimadigi zamanlarda serin ve kuru bir yerde
saklayiniz. Ayrica dogrudan giines 1sigina veya nemli ortamlara
maruz kalmaktan kaginin; aksi takdirde renklerin solmasina veya
urintin zarar gérmesine neden olabilir.
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Urzadzen elektrycznych i elektronicznych oraz baterii i akumulatoréw nie mozna taczy¢ wraz z innymi odpadami domowymi. Informuje o
tym symbol przekreslonego kosza umieszczony na opakowaniu. Zuzyte urzgdzenia elektryczne i elektroniczne oraz baterie i
akumulatory nalezy przekazac do lokalnych punktéw selektywnego zbierania odpaddw lub do sprzedawcy, a o szczegdty dowiadywac
sie w swojej gminie. Sprzet elektryczny i elektroniczny oraz baterie i akumulatory moga zawiera¢ niebezpieczne substancje, mieszaniny
oraz czesci sktadowe szkodliwe dla srodowiska i zdrowia ludzi. Nieprawidtowe obchodzenie sig z nimi lub ich uszkodzenie moze
doprowadzi¢ przy dalszej utylizacji lub recyklingu sprzetu do uszczerbku na zdrowiu lub zanieczyszczenia Srodowiska. Urzadzenie
zostato wprowadzone do obrotu po 13.08.2005r.

Electrical and electronic devices as well as batteries and accumulators must not be mixed with other household waste. This is indicated
by the symbol of the crossed out bin placed on the packaging. Worn-out electric and electronic equipment as well as batteries and
accumulators should be delivered to local separate waste collection points or to the seller, and for details inquire in your commune.
Electrical and electronic equipment as well as batteries and accumulators may contain hazardous substances, mixtures and
components harmful to the environment and human health. Improper handling or damage to them may result in damage to health or
environmental pollution during further disposal or recycling of the equipment. The device was placed on the market

after August 13, 2005.

Producent niniejszym o$wiadcza, ze urzadzenie Gun Bandit jest zgodne z dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady
2014/35/UE z dnia 26 lutego 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw paristw cztonkowskich odnoszacych sie do
udostepniania na rynku sprzetu elektrycznego przewidzianego do stosowania w okreslonych granicach napiecia, dyrektywa
Parlamentu Europejskiego i Rady 2014/30/UE z dnia 26 lutego 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw paristw
cztonkowskich odnoszacych sie do kompatybilnosci elektromagnetycznej, oraz dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady
2011/65/UE z dnia 8 czerwca 2011r. w sprawie ograniczenia stosowania niektérych niebezpiecznych substancji w sprzecie
elektrycznym i elektronicznym. Petna tres¢ deklaracji zgodnosci dostepna jest pod adresem internetowym:
www.medivon.pl/deklaracje

The manufacturer hereby declares that the Gun Bandit device complies with Directive 2014/35 / EU of the European
Parliament and of the Council of February 26, 2014 on the harmonization of the laws of the Member States relating to the
making available on the market of electrical equipment designed for use within certain voltage limits, Directive 2014/30 / EU
of the European Parliament and of the Council of 26 February 2014 on the harmonization of the laws of the Member States
relating to electromagnetic compatibility, and Directive 2011/65 / EU of the European Parliament and of the Council of 8 June
2011 on restriction of the use of certain hazardous substances in electrical and electronic equipment. The full text of the
declaration of conformity is available at the internet address:

www.medivon.pl/deklaracje

Importer: Armare S.A. | ul Grzybowska 87, Warszawa, 00-844, Polska
Model: Gun Bandit



