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Kayttsjan on huolellisesti vuoksi. Séilyté tama
ohje myshemp3a kiyttos ey Kysy laakiriltasi tarkempia tietoja omasta verenpaineestasi.

Kaytetin laitteiden nimis: Digitaalinen Prolife PAS
Comfort, Digitaalinen verenpainemittari Prolife PAS Comfort AF

1.9 Johdanto laitteen toimintaperiaatteesee
Laite kayttaa tayttamisen aikana.

Toimintaperiaate: laite kayttéd imapumppua tayttdmadn mansetin ja painamaan valtimoa téytettavaila
mansetilla. Mansetin paineen noustessa valtimot kéyvat lapi muutoksen, jossa ne avautuvat kokonaan,
avautuvat asteittain ja tukkeutuvat kokonaan. Verenpaineen nousun aikana valtimopaineen amplituci
muuttuu alla olevan kuvan mukaisesti:

Systolinen
Keskimairsinen verenpaine

Diastolinen Mansettipai
enpaine ne

Paine

Alka

Paineanturi kerda mansetfT] | aaliseksi signaaliksi ja
Iahettad sen CPUlle. S\saanrakenne((ua ohjelmistoa kaytetaan analysoimaan ja tunnistamaan
vastaavat ihmiskehon ~ diastolisen,
systolisen ja i ittami

2 TARKEAT TURVALLISUUS- JA TIEDOT

Lue taman tarkeat ennen yttos. Noudata tata
Kayttohjetta huolellisesti turvallisuutesi vuoksi. Silyta ohje myShempé kéyttod varten. Jos haluat
tarkempia tietoja omasta verenpaineestasi, KYSY NEUVOA LAAKARILTA.

2.1 Varoitus

limaisee mahdollisesti vaarallisen tilanteen, joka voi johtaa kuolemaan tai vakavaan
loukkaantumiseen, ellei sits valtets

Ennen laitteen kayttod varmista, ettd olet lukenut taman kayttsohjeen huolellisesti ja
ymmrréit taysin siihen littyvat varotoimet ja riskit

i

Mansetin littaminen ~ TIME MUISTI Virtalitin
aukko painike PAALLE/POIS- painike
PAS5 Comfort AF

o[

Mansetin litanta TvE MUISTI Virtalitin
aukko painike PAALLE / POIS- painike
painike

6. Paina TIME-painiketta uudelleen laitteen

asetusten viimeistelemiseksi. Asetus
vahvistetaan ja kello alkaa kiyda. Naytolla
nakyy nykyinen kellonaika -

7. Voit tarkastella paivamaaraa painamalla TIME-painiketta.
Lisatietoja

Jokaisella painikkeen (TIME, MEMORY) painalluksella tehdadn yksi sydtts (esim. siirtyminen
tuntitilasta minuuttitilaan tai arvon muuttaminen +Lil3). Jos kuitenkin pidat kyseisté painiketta
painettuna, voit vaihtaa nopeammin haluttuun arvoon.
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Al kayta tata laitetta defibrillaattorin kanssa.

Ala kayta tats laitetta magneettikuvaus (MRI) -tutkimuksen aikana.

Rla kiiyts laitetta (esim.

Al koskaan upota laitetta veteen tai muihin nesteisiin. Al puhdista laitetta asetonilla tai
muilla haihtuvilla liuoksilla,

Ala pudota tta laitetta tai altista sitd voimakkaille iskuille.

Ala laita tata laitetta paineastioihin tai kaasun sterilointilaitteeseen.

Al pura laitetta, silla se voi aiheuttaa vaurioita tai toimintahiirioita tai haitata laitteen
toimintaa

Kysy laakariltasi ennen \mueen Kayttda, jos sinulla on yleisia rytmihirioita, kuten eteis- tai
kammion Iyénteja tai uono

diabetes; raskaus; pre-eklampsia tai munuaissairaus. HUOMAA, etta mika tahansa naists tiloista
seka potilaan liike, vapina tai vérina voivat vaikuttaa mittaustulokseen.

@ Tita laitetta ei ole tarkoitettu Kaytettavaksi henkilsille (mukaan lukien lapset), joilla on

rajoittuneet fyysiset, aistilliset tai henkiset kywyt tai joilla on kokemuksen ja/tai tietojen
puutetta, ellei heita valvo henkils, joka on vastuussa heidan turvallisuudestaan, tai elleivat he
saa talts henkilolts ohjeita laitteen kaytdsts. Lapsia on valvottava laitteen lahells, jotta
varmistetaan, etteivit he leiki sill3

A3 sailyta laitetta seuraavissa paikoissa: paikoissa, joissa laite altistuu suoralle auringonvalolle,

korkeille tai kosteudelle tai aikoissa, jotka ovat
lahell3 vesi- tai tulilahteit; tai paikoissa, joihin kohdistuu voimakkaita sahkomagneettisia
vaikutuksia.

Tamén laitteen avulla tehdyt verenpaineen mittaukset eivét voi tunnistaa kaikkia sairauksia,
Taman laitteen avulla tehdysta mittauksesta riippumatta sinun tulee ottaa valittomasti yhteytta
13akariisi, jos sinulla iimenee oireita, jotka voivat viitata akuuttiin sairauteen.

A3 tee itse diagnoosia tai laakitd itsedsi timan laitteen perusteella ilman ladkdrin
konsultaatiota. Al erityisesti aloita uuden litkkeen kéyttss tai muuta nykyisen ldskkeen
tyyppia ja/tai annostusta ilman etukiiteen saatua lupaa.

*  Tata laitetta ei voi kiyttaa sairauksien diagnosointiin. Tama on yksinomaan lakirisi vastuulla

3.2 Digitaalisen LCD-naytén kuvaus Mall
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5 -LAITTEEN KAYTTO

5.1 Kasivarren verenpainemansetin asettaminen

Vrita suorittaa mittaukset saannollisesti samaan aikaan paiviists, koska verenpaine vaihtelee p:
aikana,

1. Poista tiukat vaatteet tai tiukasti ylés kadritty hiha vasemman olkavarresta. Als aseta mansettia
paksujen vaatteiden paslle.
2. Aseta ilmanliitin tiukasti mansetin liitantéaukkoon.

imaliitin

@

Kiinnits mansetti tarranauhalla niin, etta se istuy
mukavasti ja tiukasti kisivarteen. Mansetin letkupuolen
tulee olla 1-2 cm kyynarpaan sisépuolella. Varmista,
etts iimaletku on Kisivarren sisapuolella, ja. kiedo
mansetti

Huomautukset:
A Kun mittaat oikeaa kiisivartta, ilmaletku on kyynrpén

sivulla. Varo, ettet nojaa kasivarttasi iimaletkuun.
pavaltimo

*  Verenpaine voi vaihdella oikean ja vasemman kiden valilla, ja mitatut verenpainearvot voivat
olla erilaisia, joten on suositeltavaa kiyttéd mittaukseen aina samaa Kattd. Jos arvojen ero
molempien késien valills on huomattava, mittaukseen tulisi Kayttaa kitt, jossa arvot ovat
korkeammat.

Hyodylista tiet

7. ja 4
8. Huolto
8.1 Huolto 2
8.2 varastointi 6
8.3 puhdistu: 6
8.4 Akun vainto ja huolt 6

8.5 Kalibrointi ja huolte

8.6 valinnaiset lisavarusteet.
9. Rajoitettu
10, Taman

1. Valmistajan tiedot

12, Tekniset 9

13, Symbolien selitykset 21

14, Ohjeet ja valmistajan vakuutu

*  Puhdista laite ja mansetti kuivalla, pehmedlla liinalla tai liinalla, joka on kostutettu vedella ja
neutraalilla pesuaineella. Al koskaan kéyté alkoholia, bentseenid, ohenninta tai muita
voimakkaita kemikaaleja laitteen tai mansetin puhdistamiseen.

*  Verenpaineen mittaamiseksi mansetti on Kiristettavé kasivarteen  rittévan tiukasti, jotta
verenkierto valtimossa pysahtyy tilapaisesti. Tamé voi aiheuttaa kipua, puutumista tai tilapaisen
punaisen jaljen kasivarteen. Tama ilmio esiintyy erityisesti, kun mittausta toistetaan perkkain.
Kipu, puutuminen tai punaiset jaljet haviaviit ajan myota.

* Henkilsiden, joilla on vakava inta k: on lakarin
kanssa ennen laitteen kayttsa, jotta valtytaan terveysongelmilta

* K korjaa tai huolla laitetta kayton aikana, jotta valtat laitteen virheellisen toiminnan ja
mittausarvon poikkeaman tai virheen,

*  Mittausmenettely tarkistaa CUFF-letkun. Al4 kierrs CUFF-letkua, jotta CUFF:n paine ei aiheuta
kipua, puutumista tai valiaikaisia punaisia jalkia kayttajan késivarteen.

* A mittaa lian usein, silla se voi aiheuttaa kipua ja puutumista kéyttéjan kasivarteen
verenkierron estymisen vuoksi

*  Ala kayts mansettia kiisivarressa, jossa on haava, sill se voi aiheuttaa lisivammoja

* Kun manketti Kiinnitetéén raajaan ja paine kohdistuu, mittaus voidaan keskeyttad, jos paine
hairitsee tilapaisesti verenkiertoa ja aiheuttaa puutumista kisivarteen.

* Kun varmistetaan, ettei raajassa ole iimeisié epimukavuuden oireita, verenpainemittarin kytts
eiaiheuta pitkaaikaista vahinkoa potilaan verenkierrolle.
2.2 varoitus

f limaisee mahdollisesti vaarallisen tilanteen, joka voi aiheuttaa kayttajalle tai potilaalle lievan tai
kohtalaisen vamman tai vahingoittaa laitetta tai muuta omaisuutta, ellei sit3 valteta.

*  Lopeta taman verenpainemittarin kayttd ja ota yhteytt laakariisi, jos sinulla ilmenee
ihodrsytyst tai epamukavuutta.

= Jos sinulle on tehty rinnanpoisto tai imusolmukkeiden poisto, keskustele lakirisi kanssa ennen
taman laitteen kayttoa.

©  Tayta kisivarren mansetti AINOASTAAN, kun se on kiinnitetty olkavarteen.
Poista kisivarren mansetti, jos se ei ala tyhjentys mittauksen aikana,

* ALA kayta tita verenpainemittaria mihinkéan muuhun tarkoitukseen kuin verenpaineen
mittaamiseen.

3.3 i yleiset toiminnot:
*  Verenpaine ja syke mitataan.

*  Muistin tallennus- ja tyhjennystoiminnot.
*  Paivamaari-ja aika-asetukset

A omautus: iy vo iy s mainituis perustunktiona tuvalisest

3.4 Toiminto in kuvaus
Varoitus alhaisesta akkutasosta: 1

Jos naytdssd nakyy varhainen paristojen varoitusf__® —kuvake, paristoissa on jaljelld 20 % virtaa, mikd
varoittaa kiiyttdjaa siita, etts paristot loppuvat pian.

Jos naytéssa nakyy akkuvaroitus_1-kuvake, akut ovat tyhjat ja ne on vaihdettava

A\ Huomio! kun skkuvaroituskuvakeT—] imestyy nayttcn,laitelukittuy, kunnes akut on
vaihdettu.

3.5 -mittauksen valmistelu
uuttia ennen

Valts sysmists, tupakointia seks kaikenlaista rasitusta vélittomésti ennen mittausta. Kaikki nama
tekijat vaikuttavat mittaustulokseen. Yrita loytaa aikaa rentoutua istumalla nojatuolissa rauhallisessa
ymparistdssa noin kymmenen minuuttia ennen mittausta

DOPO®W®

5 minuuttia ennen: Rentoudu ja lepda
Mittaa aina samasta kasivarresta

5.2 in oikea kaytt

1. Istu mukavasti selk ja kasivarsi tuettuna.

istuessa

2. Aseta mansetti sydamen korkeudelle.

3. Pida jalat tasaisella alustalla, il ristita
jalkoja, pysy liikkumatta ja 13 puhu

4. Verenpainemittari on sijoitettu siten, etté
Kiyttdja voi kyttdd sita helposti ja
mittauksen  jalkeen naytossa  nakyvat
verenpainelukemat ovat tarkkoja.

5.3 -mittauksen suorittaminen

Kun mansetti on kiinnitetty tukevasti, voit aloittaa
mittauksen:

1. Paina ON/OFF-painiketta, jolloin pumppu
alkoa tyttdd mansettia. Tana aikana
mansetin - painearvot  nakyvat  jatkuvasti
naytossa.

2. Pysy paikallasi. Laite mittaa verenpaineen
mansetin tayttyessd ComfortPro-tekniikkaa
Kayttien

3. vain Prolife PAS Comfort AF -malli

Jos mansetti ei Gaghnolla kiinnitetty eika
istu tiukasti KésivartEen, symboli nkyy

naytossa ja symbolin oikgdlggholela oleva
nuoli vilkkuu
mittauksen  aikana. Jos mansetti on
Kilnnitetty oikein, symbol

nkyy naytéssa

DIGITAALINEN VERENPANEMTTTAR!
PROLIFE PAS COMFORT / PAS COMFORT AF fi

1  3JOHDANTO
Laakinn:
Digitaalinen verenpainemittari Prolife PAS Comfort (BP136A)*, Prolife PAS Comfort AF
(BP136A)*.

Kiitos, etta valitsit Prolife PAS Comfort / Prolife PAS Comfort AF -automaattisen verenpainemittarin
(jéliempana “verenpainemittari”). Tama laite mittaa verenpainetta oskillometriselld menetelmalla,
joka tunnistaa veren liikkeen ja muuntaa sen dataksi tulosten
nayttamists varten.

isen laitteen nimi

Prolife PAS Comfort AF -malli on suunniteltu havaitsemaan eteisviiring, vaarallinen sydémen
rytmihéiris, joka voi usein olla oireeton, mutta joka lisaa merkittavasti aivohalvauksen ja sydamen
vajaatoiminnan riskia.

1.1 Turvallisuus- ja kayttsohjeet

Tama  Kiyttéohje sisaltid tirkeitd tietoja verenpainemittarista. Varmistaaksesi tamén
rvallisen ja kéyton, LUE ja YMMARRA kaikki turvallisuus- ja

kayttoohjeet. Jos et ymmarra naits ohjeita tai sinulla on kysyttavaa, ota yhteytt jalleenmyyjaan ennen

kuin yritdt kayttdd tata verenpainemittaria. Kysy laakdriltasi tarkempia tietoja omasta

verenpaineestasi

1.2 in kayttstarkoitus

on tarkoitettu seka etts kayttoon.
Laite on ei-invasiivinen jarjestelmd, joka on kehitetty aikuisten pnln\a\den systolisen ja diastolisen
verenpaineen seké sykkeen mittaamiseen. Mittaus suoritetaan ylavarteen asetettavalla taytettavalld
mansetilla.

1.3  in kayttstarkoitus
Hoitohenkildkunta tai potilaat, jotka osaavat kayttdd tuotetta kiyttdohjeen mukaisesti.

*Kayttoohjeen tekstissa kaytetdan laitteiden Ilyhennettyja nimia: Digitaalinen verenpainemittari
Prolife PAS Comfort, Digitaalinen verenpainemittari Prolife PAS Comfort AF.

* Varmista mittauksen aikana, ettei mitaan matkapuhelinta tai muuta sahkdlaitetta, joka lahettaa
sahkémagneettisia kenttid, ole 30 cm:n séiteelld tistd verenpainemittarista. TAmé voi aiheuttaa
verenpainemittarin virheellisen toiminnan ja/tai epétarkan lukeman.

kuten autossa tai

o AU kayts tata liikkuvassa

© AUA kayts tits uid
(ME) kanssa. Tam vol iheuttas lrtieen vimeehisen toiminnan a/tai epatarkan lakeman

* Valta kylpemists, alkoholin tai kofeiinin nauttimista, tupakointia, likuntaa ja sydmista
vahintaan 30 minuuttia ennen mittausta

*  Lepé vahintian 5 minuuttia ennen mittausta.

Poista tiukat tai paksut vaatteet kisivarrestasi mittauksen aikana.

Pysy liikkumatta ja ALA puhu mittauksen aikana.

*  Kaytd kasimansettia VAIN henkilsill3, joiden kasivarren ympérysmitta on mansetin maaritellylla
alueella

©  Varmista, et verenpainemittari on sopeutunut huoneenldmpotilaan ennen mittausta.
Mittauksen jélkeen voi johtaa epatarkkoihin
lukemiin. On suositeltavaa odottaa noin 2 tuntia, jotta verenpainemittari ehtii lsmmeta tai
jashtya, kun sit kiytetin ympiristoss3, jonka lmpotila on maritelty kayttoolosuhteiksi, sen
jélkeen kun se on ssilytetty joko tai sallitussa
Usatetoja Kaytto. ja sytys-kuletuslimpatiista on Kohdasen 12,

*  Mittauksen aikana on valtettdva mansetin puristumista tai muiden ulkoisten voimien
vaikutusta, ja sit saa kdyttaa vain henkiléilla, joiden kasivarren ymparysmitta on mansetin
médritellylla alueella.

° Kyt vain mansettea,joden teknist tiedot ovat masrielly; muiden mansetten KAYS voi johta
virheellisiin lukemiin, tekniset tiedot

* Lue ja noudata kohdassa 10 olevia ohjeita “Taman tuotteen oikea havittaminen”, kun havitat
laitteen ja kiytetyt lisévarusteet tai valinnaiset osat.
+  AlAaseta paristoja paikoilleen vaarinpéin.

* Kiyts taman verenpainemittarin kanssa AINOASTAAN neljss AAA-alkali- tai
mangaaniparistoa.

4 VALMISTELUT ENNEN KAYTTOA

Tarkista kaikki isavarusteet ennen tuotteen kayttd

Lopulliseen kokoonpanoon kuuluu témén pariston asentaminen (katso kohta 4.1) ja mansetin
pukeminen (katso kohta 5.1).

4.1 -paristojen asennus
1. Aseta paristot (4 x AAA 1,5 V) paikoilleen noudattaen merkittyja napaisuuksia.
2. Jos naytéssi nakyy varhainen paristovaroitus_Bl, paristoissa on jaljells 20 % virtaa, miki

varoittaa kéyttjaa siits, ettd paristot loppuvat pian.
Jos naytossa nakyy paristojen varoituskuvaket_1, paristot ovat tyhjét ja ne on vaihdettava.
A Huomio!
Kun paristojen varoituskuvake—Jilmestyy, laite lukittuu, kunnes paristot on vaihdettu

Kéyts «<AAA»-kestoparistoja tai 1,5 V:n alkaliparistoja. 1,2 V:n paristojen kiyttod ei suositella.
Jos verenpainemittaria ei kaytetd pitkin aikaan,

Poista paristot laitteesta.

4.2 psivimasran ja kel

lukeminen
Paina TIME-painiketta, jolloin paivamazra nakyy naytosss.

Ajan ja péivimasrin asettaminen
Tissii verenpainemittarissa on integroitu kello, jossa on paivimaaranaytts. Tamin etuna on, ettd
jokaisen mittauksen yhteydessa tallennetaan paitsi verenpainearvot myss mittauksen tarkka
ajankohta.

Kun uudet paristot on asetettu paikoilleen, kello alkaa kiyda TIME 12:00

ja PAIVAMAARA 1-01.

-

Rl B LY Y ] i
GE-LMJ el LS

4. vain Prolife PAS Comfort AF -maliille. Jos
kasivarsi  likkuu  mittauksen  aikana
vahdises, naysen fmestyy symboli3 o
mittaus  jatkuu, muussa  tapauksessa
Raytton imesty vithe Er2
5. Kun laite on havainnut pulssin, sydansymboli ndytéss alkaa vilkkua.
6. Kun mittaus on paattynyt, naytolle iimestyvat mitatut systolinen ja diastolinen verenpaine seké
pulssitaajuus.
3.3 l ‘
Esimerkki 1: (Kuva 1) Kuva 1
Prolife PAS Comfort: ' l
Systolinen paine 118, diastolinen paine 73, Tl
pulssi 75. " -'
Esimerkki 2: (Kuva 2) Kuva 2 FEe)
Prolife PAS Comfort AF: 130
Systolinen paine 120, diastolinen paine 80, pulssi o L
70, epasaannsllinen sydamenlysnti havaittu,
mansetti istuu hyvin. ‘ '
7. Vain Prolife PAS Comfort AF-malille.

v 3
Tama laite pystyy havaitsemaan eteisvarinan (AFIB). Tama kuvakel @ osoittas, etts
mittauksen aikana havaittiin eteisvarina. Jos eteisvarina havaitaan, on suositeltavaa foistaa
mittaus. Jos AF-symboli ilmestyy toistettujen mittausten jalkeen, on suositeltavaa odottaa yksi
tunti ja suorittaa mittaus viela kerran. Jos symbolif\3 iimestyy nayttoon tunnin tauon jalkeen,
on suositeltavaa ottaa yhteytti [3kiriin. Jos toistettujen

Verenpain
emittari on
tarkoitettu

seks
terveydenh
uollon
ammattilais
ten  etta
kotikayttaji
en

kayttoon
Laite sopii yli 12-vuotiaille henkilsille

Kysy laaksriltési ennen timan verenpainemittarin kiytto3, jos sinulla on yl
eteis- tai k tai o ;
diabetes; raskaus; pre-eklampsia tai munuaissairaus. HUOMAA, etts miki tahansa naista tiloista seki
potilaan liike, puhuminen tai vapina voivat vaikuttaa mittaustulokseen.

& rytmihairioits, kuten

1.5 Kayttstarkoitus -ympirist

Verenpainemittari on suunniteltu sekd i ettd
Kayttaon. 5-40 °C, 15-85 % kosteus (el 700-1060
A

1.6 Kayttsaiheet:
Nayttaa aikuisen diastolisen ja systolisen verenpaineen seki sykkeen mittaustulokset.

1.7 Vasta-aiheet:

Al kiyta titd laitetta defibrillaattorin kanssa.

Ala kayta tata laitetta magneettikuvauksen aikana.

Rla kiiyt laitetta syttyvassa ymparistossé (eli happirikkaassa ymparistossa).

Ala upota laitetta veteen tai muihin nesteisiin. Ala puhdista laitetta asetonilla tai muilla
haihtuvilla liuoksilla

Jos sinulle on tehty rinnanpoisto, ota yhteytts laakariisi ennen laitteen kéyttos.

Al kita laitetta liikkuvassa ajoneuvossa, kuten autossa tai lentokoneessa.

Valts kylpemists, alkoholin tai kofeiinin nauttimista, tupakointia, liikuntaa ja syomists vahintaan
30 minuuttia ennen mittausta.

1.8 Odotettu kliininen hysty

Tarjota kayttajille verenpainemittari, jonka tarkkuus téyttaa viranomaisten vaatimukset verenpaineen
mittaamiseksi.

AUA kayta muunlaisia paristoja. ALA kayta uusia ja kiytettyja paristoja yhdessa. ALA kayta eri
merkkisia paristoja yhdessa.

Poista paristot, jos verenpainemittaria ei kayteta pitkaan aikaan.

Jos paristojen nestettd padsee silmiin, huuhtele ne valittsmésti runsaalla puhtaalla vedells. Ota
valittomasti yhteytts laakariin.

* los paristonestetts padsee iholle, pese iho valittsmasti runsaalla maaralla puhdasta, haaleaa
vetta. Jos drsytys, vamma tai kipu jatkuu, ota yhteytta laakariin

ALA kayta paristoja niiden viimeisen kayttopaivan jalkeen.

Tarkista paristot saannéllisesti varmistaaksesi, ett ne ovat hyvissé kunnossa.

2.3 in yleiset varotoimet

Lopeta mittaus painamalla ON/OFF-painiketta mittauksen aikana.

Kun mittaat oikeaa kisivartta, ilmaputken tulee olla kyynarpaan sivulla. Varo, ettet nojaa
kasivartta iimaputkeen.

Verenpaine voi vaihdella oikean ja vasemman kiden valilli, mika voi johtaa erilaisiin
mittausarvoihin. Kéyt mittauksissa aina samaa Ksttd. Jos arvoissa on huomattavaa eroa,
mittauksessa tulisi kayttad sita kittd, jossa arvot ovat korkeammat.

3 TUTUSTU -LAITTEESEEN
3.1 -laitteen nippiimet
* TIME-painike: aseta paivamaara ja kellonaika.

*  MEMORY-painike: tarkista muisti ja tyhjenna mittausarvot.

ON / OFF-painike: virran kytkeminen ja mittauksen aloittaminen.

Sitten sinun on sydtettévi paivamasra ja kellonaika uudelleen. Toimi tésss yhteydessa seuraavasti.

1. Paina ensin TIME-painiketta vahintaan 3 sekunnin ajan, jolloin «Year»-merkkivalo vilkkuu. Oikea
Vuosi sybtetaan painamalla MEMORY-painiketta.

N

Paina TIME-painiketta uudelleen. Naytts vaihtuu nyt nykyiseen
paivamaaraan, jolloin ensimméinen merkki (kuukausi) vilkkuu. Vastaava kuukausi voidaan nyt
syottss painamalla MEMORY-painiketta.

L
)]
- ,/9\\:.:1

3. Paina TIME-painiketta uudelleen. Kaksi viimeista merkkia (péiva) vilkkuvat nyt. Vastaava
paiva voidaan nyt syottaa painamalla MEMORY-painiketta

E@\-’-“ 9-.‘3 ! - @»mg

4. paina TIME-painiketta uudelleen. Naytts vaihtuu nyt nykyiseen kellonaikaan, jolloin
ensimmainen merkki, tunti, vilkkuu. Vastaava tunti voidaan nyt syottaa painamalla
MEMORY-painiketta

"“ lE'I‘lf‘i - _’“‘\\IH/,'J"IH
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5. Paina TIME-painiketta uudelleen. Kaksi viimeists merkkia, minuutit, vilkkuvat nyt. Tarkka
kellonaika voidaan nyt syotta painamalla MEMORY-painiketta

G@\ -ﬂn-@ - 18333

JosJ2XE -symboli ilmestyy nayttasn 1 tunnin tauon jalkeen, symboli ei enaa nay, eika ole syyta
huoleen. Téssé tapauksessa on suositeltavaa mitata uudelleen seuraavana paivns.

Pida kasivarsi likkumattomana mittauksen aikana vaarien lukemien valttamiseksi. Tatd laitetta
Kayttavilla henkilgilla

eiole tarkoitettu tai

Kuva3

Systolinen paine 128,

diastolinen paine 86, pulssi 68, AFIB
havaittu.

Epasaannollisen sydamenlyonnin

kuvakeal® ja eteisvirinalENa tulevat
nakyviin, kun késivarren liike havaitaan
Ja mansetin istuvuus havaitaan liian
16yséksi.

8. ds3 llic ilmaisin (| istus).

symboli osoittaa, ettd mittauksen aikana havaittiin tiettyj pulssin
epssationailyyksis. Useimmissa tapaulslssa tims ef ole sy huoleen {esimerkdsi i sanotun

pauk joka on normaal Jos symboli kuitenkin
ilmestyy amolisest (esim. useita kertoja vilkossa paivittain suoritettavien mittausten
yhteydess), sinun on suositeltavaa ilmoittaa asiasta laakarillesi

Nayti 13
Tamé laite on oskillometrinen verenpainemittari, joka analysoi myds pulssitaajuuden
mittauksen aikana. Laite on Kliinisesti testattu. Epasaanndllisen sydamenlydnnin symboli nakyy
mittauksen jélkeen, jos mittauksen aikana esiintyy pulssin epasaannollisyyksia.

Laite ei korvaa EKG-tutkimusta, vaan sen tarkoituksena on havaita rytmihairict varhaisessa
vaiheessa

llesi seuraava selitys.

©

Mittaustulokset nakyvat ndytdsss, kunnes laite sammutetaan tai laite sammuu automaattisesti
paristojen sadstamiseksi. Tulokset voidaan kuitenkin hakea laitteen muistista milloin tahansa
myshemmin. Katso lisatietoja kohdasta 5.5.

10. Kun mittaustulokset ovat seuraavat:
- Mittaustulokset osoittavat virhett, noudata kohdassa 7 olevia ohjeita


https://www.deepl.com/pro?cta=edit-document&pdf=1

- Jos mittaustulokset poikkeavat merkittavasti, mittaa uudelleen.
Jos tilanne toistuu, ota yhteytta laakariin.

5.4 -mittauksen keskeyttaminen

Jos verenpaineen mittaus on jostain syystd keskeytettévé (esim. potilas voi huonosti), ON/OFF-
painiketta voidaan painaa milloin tahansa. Laite laskee tallgin valittomasti mansettipaineen
automaattisesti.

5.5  in muistitoimintojen kaytts

Muisti. Mittaustulosten tallennus ja hakeminen

tallentaa 199 viimeisintd Painamalla
MEMORY-painiketta voidaan néytté perakkain viimeisten 3 mittauksen keskiarvo sekii
viimeisin mittaus ja sita edeltavat 198 mittausta (MR199, MR198, .., MR1). ‘

Prolife PAS Comfort AF:

Kaikkien lukemien poistaminen

Ennen kuin poistat kaikki muistiin tallennetut lukemat, varmista
Kirjallisen muistiinpanon
Poistaaksesi kaikki tallennetut lukemat, paina MEMORY-

painiketta vahintaan 5 sekunnin ajan, kunnes ndytdssa nakyy

symboli «CL», ja vapauta sitten painike. Tyhjentsaksesi 5| 0
muistin pysyvasti, paina MEMORY-painiketta samalla kun

«CL» poistaa tallennetut lukemat. ‘

ettd et tarvitse niita mydhemmin.
n on jirkevaa ja voi tarjota lisitietoa laakarikaynnilla.

6 HYODYLLISTA TIETOA ISTA Ssek

Miti on verenpaine?

Jos mittauksen aikana tapahtuu virhe, mittaus keskeytet3n ja nayttssn tulee vastaava virhekoodi.
Verenpaine on mitta, joka kuvaa voimaa, jolla veri painaa valtimoiden seinmia. Valtimoverenpaine
muuttuu jatkuvasti sydamen syklin aikana.

Syklin korkeinta painetta kutsutaan systoliseksi verenpaineeksi ja matalinta _diastoliseksi
Sekd systolinen ettd diastolinen paine ovat vlttamattomid, jotta I3akari voi arvioida

w 83l 86

viimeisten mittauksen arvot ennen
viimeisten 3 mittauksen arvojen keskiarvo

Prolife PAS Comfort:

N e
El“’ll el
(

'
WHhima

3 mittauksen mmauksen arvot

edellisen mittauksen arvot

8.2 siilytys

séilyta laite sailytyskotelossa, kun et kayta sita

1. Irrota kasivarren mansetti laitteesta.

A\ varoitus

Irrota ilmatulppa vetimal letkun pohjassa olevasta muovisesta iimatulpasta, 4l letkusta
itsestadin

2. Taita ilmaputki varovasti kisivarren mansettiin. Huomautus: Ald taivuta tai rypistd iimaputkea
liikaa.

3. Laita laite ja muut osat séilytyskoteloon.
©  séilyti laite ja muut osat puhtaassa ja turvallisessa paikassa.
*  Alasailyta laitetta ja muita osia:
- Joslaite ja muut osat ovat mérkia.

- Paikoissa, jotka ovat alttiina arimmaisille limpstiloille, kosteudelle, suoralle
polylle t: hoyryille, kuten

8.3 Puhdistus
Puhdista laite ja kasivarren mansetti pehmealla kuivalla liinalla tai miedolla (neutraalilla) pesuaineella
kostutetulla pehmeallé liinalla ja pyyhi ne sitten kuivalla liinalla.

A Seuraavat toimet ovat kiellettyj

*  Ala kayta hankaavia tai haihtuvia puhdistusaineita.
Ala pese tai upota laitetta, kasivarsimansettia tai muita osia veteen.
Al kayta bensiinia, ohenteita tai vastaavia liuottimia laitteen, késivarsimansetin tai muiden
osien puhdistamiseen.
8.4 Pariston vaihto ja huolto
1. Kun laite iimoittaa akun olevan vahissa, vaihda akku ajoissa.

2. Kun akku on asennettu laitteeseen eik sité kéytetd pitkadn aikaan (noin 1 kuukausi), se on
otettava pois ajoissa ja sdilytettava erikseen.

Pariston asennus on taman kohdassa 4.1.

potilaan verenpaineen tilaa.

Mika on rytmihiric?

Rytmihsiric on tila, jossa sydamen rytmi on epanormaali

ohjaay ypillsia oireita ovat sydamenlydntien

™
Vi Adminen, annenaikaiser. supstukeet seka epanermaslin’ napea. (takykardia) tai hidss
{oradykardia) puisst

Mitd on eteisvirind (AFIB)? Normaali sydan toimii rytmisesti, vuorotellen supistumis- ja
rentoutumisvaiheita.

5. sydémen tuottavat jotka saavat
Sydimen. Supstuman Ja «tybntdvits. verts. verisuonii.  EteIsvaTna syntyy, ki sydamen
johtojérjestelman toiminta héiriintyy ja epasaannallisia sahksisia

signaalit eteisissd, mikd aiheuttaa niiden
Eteisviirina on yleisin sydamen rytmihairio tai epasaannollinen sydamenlyonti.

= Tamin verenpainemittarin tarkkuus on testattu huolellisesti, ja se on suunniteltu pitkaikaiseen
kéyttoon.

*  Laskinnallisia laitteita koskevien madrdysten mukaan laite on tarkastutettava kahden vuoden
valein sen olkean tominnan Ja tarkkuuden varmistamiseksi. Ota yhieyta valtuutettuun
jonka osoite I8ytyy tai mukana olevista

painetuista ey

Kuinka siirtya testitilaan kalibroinnin tarkistusta varten (VAIN

VALTUUTETUILLE HUOLTOASIAANTUNTUOILLE):

A Témd toiminto on tarkoitettu vain ammattilaisille, jotta he voivat siirtyé elektronisen
aineen tarkista:

paineen arvon standardin mukaisella painemittarilla

Paina ja pida ON/OFF-painiketta painettuna, kun paristo on asennettu, jolloin nayttoon ilmestyy
"CA” ja "0". Sammuta laite kalibrointitarkistuksen jalkeen. Laite siirtyy sen jalkeen normaaliin
mmausmxan

8.6 Vvalinnaiset Medical
Prolife-vakiomansetti 22-32 cm;

isivarusteet

Prolife-vakiomansetti 22-42 cm;
- Pprolife-kartioksivarsimansetti 22-42 cm;

- Prolife-kartiokasivarsimansetti 22-45 cm.

9 INRAJOITETTU TAKUU

Digitaalisella verenpainemittarilla Prolife PAS Comfort / PAS Comfort AF on 10 vuoden takuu

ostopéiivasts lukien. Takuu ei kata vahinkoja, jotka johtuvat virheellisests kasittelysts,
6 jéttamisestd tai kolmansien osapuolten laitteeseen

tekemista muutoksista.

Takuu on voimassa vain, jos mukana on virallisen edustajan téyttama takuukortti, jossa vahvistetaan
myyntipdiva, seki ostokuitti. Tiedot kulutustarvikkeiden, osien ja lisavarusteiden takuusta on
imoitettu takuukortissa.

Takuuta ja maksutonta huoltoa ei mydnnetd, jos
*  laitetta on kaytetty kiyttdohjeiden vastaisesti;
* vauriot johtuvat kuluttajan tahallisista tai virheellisista toimista, jotka johtuvat virheellisest tai
huolimattomasta kasittelystd;
* laitteen rungossa on merkkeja mekaanisesta iskusta, kolhuista, halkeamista, lohkeamista jne.,
merkkej kotelon avaamisesta,

Eteisvéiring voi olla oireeton, mutta se lisas merkittévisti aivohalvauksen riskia. Tama tapaus vaatii
laakirin seurantaa.

Miten et

ina vaikuttaa minuunt

perheeseeni?

Ihmisilla, joilla on eteisvarina ja muita riskitekijsits, on viisinkertainen riski saada aivohalvaus. Koska
aivohalvauksen riski kasvaa idn myotd, eteisvirinan seulontaa suositellaan yli 65-vuotiaille. Yli 50-

1. asteen verenpainetauti 140-159 90-99
2.asteen verenpainetauti 160-179 100-109
3.asteen verenpainetauti 2180 2110

vuotiaat, joilla on korkea verenpaine (diagnoosina hypertensio), diabetes, sydamen tai
aiempi aivohalvaus, tarvitsevat mybs eteisvarinan oikea-aikaisen diagnoosin. AFIB-tunnistus tarjoaa
Kitevin tavan_ seulota etelsvirind. Verenpaineen tunteminen Ja_tieto sits, onko sinulls tal

voi auttaa . AFIB-tunnistus tarjoaa
Kitovan tavan seulota eteiiring verenpaineen mittauksen yhteydessa. Riskitekijat, joita voit hallta

Erillnen systolinen
verenpainetauti

Erillnen diastolinen hypertensio

Korkea verenpaine ja eteisvarina katsotaan molemmat
Verenpaineen tunteminen ja tieto siits, onko sinulla eteisvarinas, on ensi askel

aivohalvauksen ehkaisyssa

Kuinka arvi

in verenpaineer
Néiytén vasemmassa reunassa olevat viivat osoittavat alueen, johon mitattu verenpainearvo sijoittuu.
Arvo on joko optimaalinen, korkea-normaali tai hypertensio. Luokitus vastaa seuraavia kansainvalisten
ohjeiden (2023 ESH) méérittelemid alueita. Mittausyksikks on millimetria elohopeaa (mmHg).

Verenpainetaudin luokittelu:

N&m3 arvot on otettu vuoden 2023 ESH-ohjeista verenpainetaudin hoidosta

7 VIRHEVIESTIT}A ¥ Réhisn pulssin arvoa
105 jokin alla mainifuista ongelmista ilmenee mittauksen aikana, tarkista, ettei 30 cm:n steelld ol
muita sahkolaitteitd] Jos ongelma jatkuu, katso alla oleva taulukko.

Err | .

E - E liikutettiin mittauksen aikana (artefakti)

Syy: Ksivartta

{
Mansetin tayttyminen kest3 liian kauan. Mansetti on
asetettu vaarin tai vaihda mansetti
Verenpaineen luokitus maritetaan korkeimman verenpaineen tason perusteella, olipa kyseess sitten
systolinen tai diastolinen paine. E Mitatuissa lukemissa ilmeni liian suuri ero systolisen ja diastolisen paineen
Erillinen systolinen tai diastolinen hypertensio luokitellaan asteikolla 1, 2 tai 3 SBP- ja DBP-arvojen [l valills. Ota uusi mittaus noudattaen ohjeita huolellisesti. Ota yhteytta
U @an Samaa luokitusta kdytetddn 16-vuotiaille ja sitd vanhemmille 3 laakariisi, jos saat edelleen epétavallisia lukemia
e R Systolinen (mmHg) iastolinen (mmHg)
- s ) Err
Optimaalinen 0 0 5 MANSETIN paine >290 mmHg
Normaali 120-129 80-84 -
L~
Korkea — Normaali 130-139 85-89 8

;uvzns DEN

limaisee valtuutetun edustajan
Euroopan yhteisossa /
Euroopan unionissa

Kuvaus

Sovellettu osa ~ Tyyppi BF.
Sahksiskun (vuotovirran)
suojausluokka

Erékoodi Séhko-ja

fimait valmistajan elektzanikiabiteiden
LOT elanumemn, jotta ers voidaan rkinnat.

tunnista: Vahenni sahko- ja

elektroniikkalaiteromua
lajittelemattomana jatteens
ja kerd se erikseen

CE-vaatimustenmukaisuusmerkinta Katso kyttohje / esite

ja ilmoituslaitosn tunnusnumero.

CE€ayr
|EC 60529 -standardin mukainen
P20 suojausluokka

Vieinen varoitusmerkki

Varoitus! Ei sovellu alle 3-vuotiaille | —mmm— | Tasavirta

lapsille -

limaisee tahon, joka tuo
1aakinnallisen laitteen kyseiseen
maahan

limaisee laskinnallisen
laitteen jakelijan kyseisella
alueella

14  OHIEET JA VALMISTAJAN TISEN (EMC)
MoITus

Tarkeda tietoa sahkémagneettisesta yhteensopivuudesta (EMC).

Tarkeda tietoa sahkémagneettisesta yhteensopivuudesta (EMC).

ja Kaltai laitteiden madran kasvaessa kiytossa
olevat laakinnalliset laitteet vowat uua aitita muiden latteiden aheottamile sahksmagneettisille
hairidille. Sahkomagneettiset héi vat aiheuttaa laakinnallisen laitteen virheellisen toiminnan ja
luoda potentiaalisesti vaarallisen Sianteen. Liskimnalisten laittiden o mydskaan tulisi aiheuttaa
hariits mule fiteile

EMC- ja vaarallisten tilanteiden
ehkaisemiseksi on otettu kayttoon standardi IEC60601-1-2. Tama standardi maarittelee
laitteiden tasot seka

Luokan Il laite. Suojaus Varoitus
sahksiskulta
Valmistuspéiva Pida kuivana

Sarjanumero Valmistaja limaisee
laakinnallisen laitteen

valmistajan

limaisee, etts tuote on
laakinnallinen laite

Laitteen yksilollinen tunniste

EA PP Ol >

FIEIEE

Tama on jakelupakkausten oikea Mansettilitin
pystyasento kuljetusta ja/tai
varastointia varten

i

—
—

Alimmaiselle pakkaukselle
pinottavien samanlaisten
kuljetuspakkausten / tuotteiden
‘enimmaismaara, jossa "6” on
enimmaismara

Hauras, kisiteltava
aroen

31

rolife

EORN : [FERT

paastojen enimmaistasot.

Lazketieteellset laitteemme ovat IEC dardin mukaisia ja padstojen
osalta.

Ohjeet ja valmistajan ilmoitus - sihkémagneettiset paastst

‘Téma tuote soveltuu alla kuvattuun sihkémagneettiseen ymparistaon. Kayttsjien on
varmistettava, ettd tuotetta kiytetaan tillaisessa ymparistdssa

sateilytesti Vaatimustenmu | Sahkémagneettinen ympiristd
kaisuus
RF-sateily CISPR 11 Ryhma 1 Kaikki mallit kayttavat RF-energiaa vain sisdisiin

toimintoihinsa. Siksi niiden RF-sateily on hyvin
vahaista eika todennaksisesti aiheuta hairioita
Iahells oleville elektronisille laitteille

RE-sately CISPR 11

Luokka 8
Kaikki mallit soveltuvat kaytettévaksi kaikissa

prE—— tiloissa seki tiloissa, jotka on kytketty suoraan

y julkiseen joka systtaa
héirisiden pagstot IEC | [ o virtaa asuinrakennuksiin
6100032
Jannitteen vaihtelut / Vastimustenmuk

inen [EC61000-33 4ic e

Tarkista paristojen napaisuus ja aseta ne
t tarvittaessa oikein paikoilleen.
PR i

Nav“D PYsyy tyhjin, kun laite kytketain

len kprpamjineRs, tosss nakyy viesti, aseta

1o laitteen kiiytossa iimenee ongelmia, tarkijta

Laite ei useinkaan mittaa verenpainearvoja | Tarkista mansetin sijainti.

tal mitatut arvot ovat liian alhaiset Mittaa verenpaine uudelleen  rauhallisessa
(lian korkeat) ympiristéssa noudattaen kohdassa 5 annettuja
Jokainen mittaus tuottaa eri Toista mittaus.

arvon, vaikka

v . Verenpaine vaihtelee jatkuvasti, joten
laite toimii normasalisti ja nytossé perakkaisissa mittauksissa esiintyy vaihtelua

nakyvat arvot ovat normaaleja

Kirjaa arvojen paivittainen kehitys ja ota yhteytts
laakariisi. Huomaa: Laakarissa kayvat henkilot
kokevat usein ahdistusta, miki voi johtaa siihen,
ettd ladkarissd saadut lukemat ovat korkeampia
kuin kotona lepotilassa mitatut

Mitattu verenpaine eroaa laakarin
mittaamista arvoista

8  HuoLTo
Kayttajat voivat suorittaa laitteelle seuraavat huoltotoimenpiteet, mutta on kiinnitettéva huomiota
kunkin huoltokohdan yhteydessa mainittuihin varotoimiin.

8.1 Huolto

Suojaa laitteesi vaurioilta noudattamalla seuraavia ohjeita:

Valmistajan muutokset tai mitatoivat
Varoitus

AUA pura tai yrité korjata tit laitetta tai sen muita osia. Tamé voi aiheuttaa epétarkkoja
lukemia

2 24 2
erkkeja valtuutetun erkkeja 12 TEKNISET TIEDOT JA ERITTELYT .
Kosteoden a1 syowitivien ainciden funkeutumisesta. tal muusta vieraasta pusttumisesta prolife PAS Comfort:
laitteen rakenteeseen, seki muissa tapauksissa, joissa kuluttaja on rikkonut kayttohjeessa - n - noin 267+10 g (ilman paristoja)
annettuja laitteen sailytys-, puhdistus-, kuljetus- ja kayttoohjeita; paino Prolife PAS Comfort AF:
= liyn, polyn, hyonteisten, nesteiden ja muiden vieraiden esineiden tunkeutuminen laitteen i noin 267410 g (iiman paristoja)
sisdan. Prolife PAS Comiort (BPI368), Kasivarsimansetti: noin 170 g
Noudata ohjeita tarkasti laitteen luotettavan ja pitkdaikaisen toiminnan varmistamiseksi. Mali .
Korjaus- ja huoltopalveluita varten ota yhteytts erikoistuneeseen huoltopalveluun. Prolife PAS Comfort AF (BP136A) - Prolifevakiomansetti22-32 ey
Jaus P yhtey P . - Prolife-vakiomansetti 22-42 cm;
Nayud Digitaalinen LCD-néyttd Uisivarusteet: - Prolife kartiomainen mansetti 22-42 cm;
10  -TUOTTEEN OIKEA HAVITTAMINEN Mansetin painealue 0-290 mmHg - Prolife kartiomainen mansetti 22-45 cm;
(sahko- ja elektroniikkalaiteromu) pp— - Verkkolaturi
: mm
Tami tuotteessa tai sen ohjeissa oleva merkintd osoittaa, ettd laitetta ei saa havittaa muiden Verenpaineen N "
kotitalousjatteiden mukana sen kayttoian paatyttya. mittausalue DIA: 30-199 mmHg. Digitaalinen verenpainemittari
Rt alltsemattomasta fateiden havitamsests aheutuvat mahdollset haltt ymparisale ta - - P— Prolife PAS Comfort (BP136A):
ihmisten terveydelle, erota tamé tuote muista Jatteista ja kierrta se aattinen tarkkuus aine: £3 mmHe - Verenpainemittari;
Kestavan wcaleenyion distamise Pulssin mittausalue: 40-199 lysntia/min - Prolife-kartiokasivarsimansetti 22-42 cm;
Kotitalouskéyttjien tulee ottaa yhteytta joko jélleenmyyjaén, jolta tuotteen ostivat, tai paikalliseen Pulssi Tarkkuus: 5 % nayton lukemasta - 4 kpl AAA-paristoja (valinnainen);
viranomaiseen saadakseen lisétietoja siits, mihin ja miten tuotteen voi palauttaa ~ anttoohe
Kierratysta varten. vastaa Korotkoffin Vaihe S
Yrityskayttajien tulee ottaa yhteytta toimittajaansa ja tarkistaa ostosopimuksen ehdot. Tita tuotetta ei Mittausmenetelms systolinen, Vaihe V: diastolinen - Takuukort
saa sekoittaa muihin yritysjatteisiin havitettaessa - Verkkolaturi.
1P-luokitus P20 Sisalto
Digitaalinen verenpainemittari
Imantaytto Automaattinen sahkopumpulla
11  VALMISTAIAN TIEDOT e pum Prolife PAS Comfort AF (BP136A):
Vhteystiedot imanpoisto Automaattinen paineenpoistoventtiil - Verenpainemittari:
Valmistaja: Shenzhen Combei Technology Co. Ltd. Kayttokohde e - prolife-kartiokasivarsimansetti 22-45 cm;
11-58, No.105, Huanguan South Road, Dahe Community, Guanhu Street, Longhua LT Tyyppi BF (Késimansetti) - 4kpl AAA-paristoja (valinnainen);
Shenzhen, 518110 Guangdong, Kiina [V — SV/iAUSEC - Verkkolaturi;
Suunniteltu Montex Swiss AG:lle, Sveitsi. - Prolife-kotelo;
Toimintatapa Yksi automaattinen mittaus - Kaytdohje;
EU:n edustajan tiedot Virtalshde: 4x1,5V AdA-alkaliparistoa - Takuukortti
val E n unionissa:
altuutettu edustaja Euroopan unlonissa; Kestavyys (kayttoika) Muisti 1x 199 muistipaikkaa 1 kayttajalle (5YS, DIA, Pulse)
MedNet EC-REP GmbH, Borkstrasse 10, 48163 Mnster, Saksa. Verenpainemittari (paayksikkd): 10 vuotta
5-40 °C, 15-85 % suhteellinen kosteus (e tiivistymista) r'y
Kayttsolosuhteet Huomautus
700 hPa—-1050 hPa Naits teknisid tietoja voidaan muuttaa ilman erillst ilmoitusta.

B . X Timé verenpainemittari on Kliinisesti tutkittu standardin EN ISO 81060-2 vaatimusten
sailytys- ja -10-55°C10-95 kosteus (el mukaisesti Klinisessa validointitutkimuksessa, jossa laitetta Kaytettin 85 koehenkilolla
olosuhteet tivistyvas) 500 hPa— 1060 hPa diastolisen verenpaineen maarittamiseen.

p— 1P-luokitus on kotelon tarjoama suojausaste standardin IEC 60529 mukaisest
ue sankoisiulta LUOKKA Il ja SISAISESTI SYOTTOINEN
30
& Prolife PAS Comfort: 175 x 90 x 44 £1,0 mm 2
Prolife PAS Comfort AF: 175 x 90 x 44 £1,0 mm
Ohjeet jai i ibnsi
i (IEC 60601-1-2) AM- ja FM-radiolshetyksia seka televisiolahetyksia ei voida ennustaa teoreettisesti tarkasti. Kiinteiden
Téimé tuote soveltuu alla ympéristn on syt harkita
n on varmistettava, ettd tuotetta kiytetsan tallaisessa ymp: sahkomagneettisen ympariston kartoitusta. Jos mitattu_ kenttavoimakkuus mallien kdyttopaikalla
Ohjeet ja ilmoitus — sahkdmagneettinen hiiridnsietokyky ylitta3 edelld mainitun sovellettavan radiotaajuusvaatimusten mukaisen tason, Air Mi 1 -mallin
- o Yoimintea on taratave. normastin. toiminnan varmistamiseks. Jos ominnacsa. havatasn
Tama Kayttajien on SiriGnsi i Shis i i
T e e Y Iyt Hairignsieto IEC 60601-1-2 m é ymp: poikkeamia, saatetaan tarvita lisatoimenpiteits, kuten mallien suunnan muuttamista tai siirtamista
3 ! ymp testi testitaso mukaisuustas | ohjeet foiseen paikkaan.
o
IEC 60601-1-2 Vaatimustenmu | Sahkdmagneettinen
Hairignsietotesti | 12 000" sy ympirists - ohjeet Johtuva RF 3Vrms 150kHz | i sovelleta Kannettavia ja liikkuvia RF- b. Tajuusalueella 150 kHz — 80 MHz kenttévoimakkuuden tulisi olla alle 3 V/m.
IEC 610004 80 MHz viestintalaitteita ei saa kayttsa
Sahkostaattin 46 kV kosketus 6 kV kosketus Lattian tulee ofla puu 6 Ihempana minkaan mallin osaa,
en purkaus 8k iima 8k ima betonia 3 Keraamish atto Kaspelit mukaan lukien, e
(ESD) IEC Jos lattiat on pallystetty kuin I3hettimen taajuudelle i Ja kaikkien
61000-4-2 synteettisell materiaalilla, sovellettavasta kaavasta laskettu mallien v:
suhteellsen kosteuden tulisi olla suositeltu etéisyys.
Vahintadn 30 Sstellewd RFIEC | 6 yrms 1w ja i sovellets suositeltu etaisyys: d=[3,5 Ems uores soveltuu radiohiirisiden sihkémagneettisen ympiristn hallintaan.
61000-4-; amatooriradioalu /V1IxP1/ 2 Amalla ja likkuvien
Sihkoinen nopea | £2 kV 2KV Verkkovirran laadun tulisi cila 10V/m, 4eL2xP1/ 280 Mz~ 800 Mz sl
transientti / virransyéttéjohtimil | virransysttslinjoille | vastata tyypillist kaupallista tai 80 MHz — 723 3
purske IEC 61000 | le sairaalaympéristsa 10V/m, 2,7GHz 2,7 GHz
ot S kvtdo-ja 80 Mt — jossa P on lihettimen suurin Lahettimen Eturajaysetaisyys lahettimen taajuuden mukaan
27GhHe 385 MHz— nimellisiahtoteho watteina (W) nimellinen suurin (m)
i 5785 MHz lhettimen valmistajan mukaan ja d Iahtsteho
Viijannite 0,5 kV, £1kV 20,5 kV, £1 kv 385 MHz— Testaemaars | on suositeltu etsisyys w) 150 kHz - 80 80MHz-800MHz | 800 MHz-2,5
IEC 61000-4-5 johtojen valinen johto-johto el Theet metrein (m). d=1,2vp GHz d=2,3vP
20,5 KV, 1 kV, Testausmasrityks | KOTELON Kiinteiden RF-l3hettimien
+2 KV linja— et ENCLO-SURE PORTTIEN enttavoimakkuuksien, sellaisina 001 012 012 023
PORT -tuotteen | HAIRIOKESTAV | kuin ne on madritetty
maa (katso taulukko 8 | YYDELLE sxhkomagneemsessa pa‘kan paalla o1 038 038 073
Jannitteen <5% UT <5 % UT (>95 % Verkkovirran laadun tulisi standardista IEC | RF- tehdyssa tutkimuksess:
alenemat, lyhyet | (95 %:n jannitteen | lasku UT:ssa) vastata tyypillists kaupallista tai 60601- Isngatzoel (@) tulisi olla pienempi i . ! 12 2 23
katkokset ja lasku suhteessa | o5 syklin ajan sairaalaymparist6a. Jos kayttaja 1-2:2014) :33""‘“1‘9"“‘““1'5““5‘““ kussakin
jannitteenvaintel | nimellisjannitteese | tarvitsee kaikkien malli v|es(m‘a\a\u aajuusalueella. (b) 10 38 38 73
utvirransyoton | en) 0,5 jakson ajan [ <5 % UT jatkuvaa toimints eille (katso Hairioita vol esnnwa s o o =
tulolinjoilla EC (95 % lasku verkkosahkokatkosten aikana, taulukko 9 laitteiden ydesss,
0-4-11 <5 % UT UTissa) 1 jakson suositellaan, etti kaikki mallit standardista jotka on me,k.“y
(>95 %:n sk ajan kytketdan keskeytymattdmaan IEC 60601-1- seuraavalla symbolilla
virtalahteeseen tai akkuun ahettimille, joiden suurinta nimellislahttehoa ei ole mainittu edells, suositeltu etéisyys d metreina
Jannitteen lasku 0% UT (30% rtalaht tai akk 22014) Lahettimille, joid llislahtoteh i dell I d
UT:ssa) 1 jakson Jaska UT:ssa) 25 (m) voidaan arvioida kayttamalla lahettimen taajuuteen sovellettavaa kaavaa, jossa P on Ishettimen
ajan ko s (l'l) valmistajan ilmoittama Iahettimen suurin nimellislahtéteho watteina (W)
‘703%(30;’;5 % uT 9% A HUOMAUTUS 1: Taajuuksila 80 MHz ja 800 MHz sovelletaan korkeamman taajuusalueen
asku UT:ssal

/30 syklin ajan
<5% UT (>95 %
fasku UT:ssa) 5

lasku UT:ssa) 250
/300 sykiin ajan

/6 sekunnin
ajan
3AMm Ei sovelleta Eisovelleta
Verkkotaaju WBomautus: utl- S hEHirtajannith dAeteannitteen kytkemista
us (50/ 60
eettikentts
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HUOMAUTUS 1: Taajuuksilla 80 MHz ja 800 MHz sovelletaan korkeampaa taajuusaluetta
HUOMAUTUS 2: Nama ohjeet eivat valttamétta pade Kaikissa tilanteissa. Sahkmagneettiseen
etenemiseen vaikuttavat ~rakenteiden, ~esineiden ja ihmisten aiheuttama vaimennus
heijastuminen

a. Kiinteiden lahettimien, kuten radio- puhelimien ja
puhelimien tukiasemien, amatdoriradion,

etdisyytta,

HUOMAUTUS 2: Nami ohjeet eivit valttamatts pade kaikissa tilanteissa
4 vaikuttavat esineiden ja  ihmisten
aiheuttama vaimennus ja heijastuminen.




